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１ 開催概要  

 

■ 開催の趣旨  講座を通して学んだ知識を活かして、日々の団体(個人)活動を    

より活性化させることを目的とする  

■ 日   時  令和 4 年 2 月 18日(金) 

①10：00～11：30  ②14：00～15：30 

■ 場   所  ステラ・イースト 多目的ルーム A 

■ 講   師  ふじみ野市協働推進課 相馬悠紀 大野みち代 

※生きがい学習まちづくり出前講座制度の活用 

■ 参 加 費  無料 

■ 参 加 者 数  １1 人 

■ 主   催  ふじみ野市 
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２ 講座内容  

                   

■ 開講のあいさつ 

ふじみ野市市民活動推進部協働推進課 係長 松島淳志 

 

■ 講座内容 

テキスト「実践！Zoom の使い方講座」 

新型コロナ感染対策をとり、11人の参加者を午前と午後に分け、1 テーブルに 

1人を配置した。 

Zoomの画面をスクリーンに映した講義のほか、Zoom 参加を体験した。 

 

■ Zoom の概要説明 

・Zoom が普及した背景 

・インターネットを用いたオンラインコミュニケーション 

・Zoom を使う理由 

・Zoom をするために必要なもの 

 

■ 基本操作の説明＆練習 

・参加者として Zoom に参加・練習 

 バーチャル背景の設定、「名前」の設定、チャット、画面の共有について他 

・主催者としてのミーティング開催方法  



- 3 - 

3 講座の様子 
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 4 アンケート集計 

 

参加者１1 人、回答１0 人 

 

問 1 この講座を何で知りましたか（複数回答可） 

市報 市ホームページ 市民活動支援センターからの紹介 

6 人 0 人 2 人 

駅前 COCO から便 所属団体からの紹介 その他 1 人 

3 人 1 人 知人の紹介 

 

問２ なぜ、この講座に参加しましたか 

Zoom に興味があった コロナ禍での市民活動に興味があった 知識を増やしたいと思った 

8 人 0 人 3 人 

その他 1 人 

今後、学校関係や子どもの習い事等で必要になりそうだったので 

 

問３ 講座全体の内容について 

よく理解できた 理解できた ふつう あまり理解できなかった 理解できなかった 

5 人 4 人 1 人 1 人 0 人 

・主催者として自由に使えるようトライしたい。 

・初めて Zoom 出来てよかった。ほっとしました。 

・今の段階では理解できた部分も使っていないと忘れてしまいそうです。使いこなせれば楽しい

と思いました。 

・とても分かりやすく説明していただいたので、なんとかついていけました。ありがとうござい

ました。  

・全く経験がなかったのですが楽しくまあまあ理解出来ました。  

・楽しいものだということがよくわかりました。前回、Zoom の講座で参加した時は操作がわか

らず今ひとつでしたが、今回はよくわかりました。 

問 4 Zoom を使ってどんなことをしたいですか（個人でも活動でも）  

・技術会議や友人との飲み会  

・まだ具体的にはわかりません。  

・研修会等に参加したい。  

・習い事に活かしたい。 

・色々な講演会に参加したい。  

・会議  

・遠方の友人と会話をしたり、学校関係の事で必要になった時にスムーズにつかいこなしたい。  

・たくさんある講座なども利用したいです。 
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問 5 活動で使う場合、気になることや不安なことはありますか 

・自由に使えるようにしたい。  

・家でひとりでまた出来るか不安です。  

・スマホの使い方がわかっていないので新しい事は難しい。  

・不特定多数の時は少し不安です。  

・実際に使えるかと言われるとちょっと不安です。 

 

問 6 ご意見、ご感想、プラスワン講座で取り上げてほしいテーマなどお聞かせください。 

・AI や DX の説明  

・ご親切に教えて頂き有難うございました。  

・楽しくできました。少人数だったので、わからないこともすぐ教えていただいてよかったです  

・告知が 1 ヶ月前位だと予定に入れやすいです。  

・勉強になりました。ありがとうございます。  

・不安でしたが親切に教えて頂きありがとうございました。せっかく教えて頂いたので忘れない

うちに活用したい。  

・使う場面があるかわかりませんが楽しかったです。ちょっとだけ知識が増えました。  

・スマホの便利な使い方、タブレットの便利な使い方などを教えて頂きたい。  
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ふじみ野市市民活動推進部協働推進課地域振興係 

埼玉県ふじみ野市福岡一丁目 1 番 1 号 

電話番号 ０４９－２６２－９０１６（直通） 

電子メール chiikishinkou@city.fujimino.saitama.jp 

ふじみ野市立市民活動支援センター 

埼玉県ふじみ野市霞ヶ丘一丁目 2 番 7 号 

電話番号  ０４９－２６１－０６８１ 

電子メール shiminkatudou@etude.ocn.ne.jp 


