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日々の生活の中で、私たちはどれだけ自然を

意識して暮らしているでしょうか？

子どもの頃のように草花と戯れ、泥だらけになり、風を感じる ･･･。大人になっ

た私たちにそんなあそび場を提供してくれるのが 78nanahachi さんです。オーナー

の横山さんは、生活環境の変化から自然にかかわるようになり、その事で価値観が大き

く変わったと語ってくれました。始めは旦那様の御実家である農家の畑をどう扱ってよいか

分らなかったそうですが、義理のお父様が一から丁寧に教えて下さり、ご自身も畑作業などを

通して自然と関わっていくうちに、天体の運行や季節の移り変わりが、作物にはとても大切だと

いうことを実感されたそうです。自然が与えてくれる沢山の恵み ･･･ そしてそれに感謝し、暮らし

に活かすよろこび。日本古来の歳時記がどれだけ素晴らしいものであるかということも。

いつしかそれは、自然と共に豊かに暮らすことの輪が広がり、地域や社会に役にたつ場所になら

ないだろうか、という思いにつながり「納屋と季節の畑あそび　78nanahachi」が始まりました。

今では納屋をリノベーションした空間で、自然からインスピレーションを受けた作家さんの展

示や販売、草木染のワークショップや畑で収穫したものをジャムやペーストにするなど、様々

なイベントを企画されています。

自然とあそぶには本気と忍耐が必要ですが、それに勝る深いよろこびと楽しみが

あり、それは現代の私たちが忘れている人間としての本当の豊かさという

ものなのかもしれません。
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