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公園等で朝のラジオ体操を行う際の新型コロナウィルス感染症防止ガイドライン 

    

 公園等でのラジオ体操を実施するにあたって、新型コロナウィルス感染症拡大を防止

するため、以下の点を考慮し活動していただきますようお願いします。 

                 記 

１ 利用者一人ひとりが心掛けること 

公園等を利用するすべての皆さんが、安全安心に利用できるよう以下の点に注意し、

活動を行ってください。 

 (1) 三つの密である「密集」「密接」「密閉」を回避するように配慮すること。 

 (2) 検温するなど体調確認を行い、体調が悪い場合は参加を見合わせること。 

 (3) 体操後は、速やかに解散すること。 

 

２ 利用責任者の方へのお願い 

公園等を利用してラジオ体操を行う場合、以下の点に注意し活動を行ってください。 

 (1) メンバーの体調確認を行ったのち活動を行うこと。 

 (2) 社会情勢により、市から中止の要請があった場合には速やかに応じること。 

 (3) 三つの密である「密集」「密接」「密閉」を回避するように指導すること。 

 (4) 体操後は、速やかに解散するよう指導すること。  

 

 


