
令和６年度【土・日計測機器の設置日程】 

下記の日程は土日でも測定ができますので、ぜひご利用ください。 

◆午後までの日程の際、12：00～13：00を除く 

◆体組成計・血圧計を各１台設置しています。 

◆時間帯によっては、混んでいるためお待ちいただくことがあります。 

◆計測のみの対応となります（全てセルフでの測定となります）。 

◆参加必須ではありません 

日程 会場 時間 

 4 月２１日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 5 月１８日（土） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 5 月 26 日（日） 保健センター 9：30～11：30 

 6 月３０日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 7 月６日（土） 保健センター 9：30～15：00 

 7 月 2１日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～15：00 

 ８月２５日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 ９月８日（日） 保健センター 9：30～15：00 

 ９月 2９日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 １０月２６日（土） 大井総合支所（２階） 9：30～15：00 

 １１月 24 日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 1２月７日（土） 保健センター 9：30～15：00 

 1２月１５日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

 1 月２６日（日） 大井総合支所（２階） 9：30～11：30 

※令和７年度のリニューアルに向けた移行準備のため、令和７年２月以降の土日計測 

会はお休みさせていただきます。予めご了承くださいますようお願いいたします。 

 

（その他） 

保健センターでは、平日８：３０～１７：１５までリーダーライターに接続した「体組成計」

及び「血圧計」を各１台常設しております。日頃の計測や歩数データの送信に是非ご利

用ください。 

 


