
出産子育て応援給付金の活用例 

出産・子育て応援給付金の活用例です。出産育児関連用品の購入や、産後ケアや一時保育などの子

育て支援サービスの利用費用負担軽減のためにお役立てください。 

子育て 妊娠 出産 

妊娠中 

・妊娠中に必要なマタニティウェア 

・出産準備品（入院時に持参するものなど） 

育児用品 

・購入（ベビーベッド、ベビーカー、だっこ紐、おむつ、ベビーウェア、授乳用品、 

 ミルク、離乳食用品、玩具、絵本など） 

・レンタル（ベビーベッド、チャイルドシートなど） 

産後 

・産後ケア事業（自己負担あり） 

予防接種 

・任意接種の予防接種 

子育て支援 

・産後ヘルパー 

・ファミリーサポートセンター 

・一時保育 

・母乳外来 

・タクシー（受診、健診、出産時や、おでかけサポートタクシー） 

・医療費など（出産育児一時金で不足する費用など） 


