
ふじみん元気・健康ポイント参加方法（参加前の手続き） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③メ ールアドレスに登録用の U RL が届く ので U RL を開き 、「ヘルスプラネットウォーク」アプリを開くをタップする 。 

④「団体コード：f9189 ふじみ野市」である こと を確認し、必要事項を入力⇒入力内容を確認し、内容を確定する 。 

⑤市からの承認メールを待つ（到達までお時間をいただきます）。承認後に届いたメールに記載されている「ログイン ID」を控え、

メールに記載されている URL から「ヘルスプラネットウォーク」アプリを開くをタップする 。 

⑥パスワードなどを設定し、ログインする。 

①アプリ「HealthPlanetWalk（ヘルスプラネットウォーク）」（靴のマークのアプリ ）をダウンロ ード  

②新規会員登録⇒団体コードにf9189 と入力⇒メールアドレスを入力・各種規約をチェックし、送信する。 

市からの 

メールを 

待つ 



歩数データの送信方法（参加後の流れ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（※）アプリ に入る ための ID ・パスワードが分から ない場合は、 

タニタヘルスリ ンクサポート デスク（☎0 12 0 -7 7 1-0 15 ）にお掛けいただき 、 

「ID ・パスワードが分から ないこと 」、「ふじみ野市の事業に参加している こ と 」 

をお伝えく ださ い。 

 

・アプリ の利用料はあり ません（無料です）。 

ただし、通信に係る 費用につき ましてはお客様負担になり ます。 

・その他、登録に際してご不明な点があった場合は、 

事務局（☎0 4 9 -2 9 3 -9 18 9 ）までお問い合わせく ださ い。 

③歩数が中央に表示さ れる 画面に切り 替わったら 、画面左上の「↑□」マークを タップする こ と で歩数が送信さ れます。 

歩数データは 1 週間で上書きさ れる ため、前回送信から 1 週間以内に都度送信をお願いいたします。 

④画面右上の P マークをタップし、「ふじみん元気・健康ポイント」と 表示さ れている こと をご確認く ださ い。 

⑤歩数データの送信履歴や、市からの最新通知、健康コラムなどは別アプリ「からだカルテ」から  

ご覧いただけます。ID・パスワードはヘルスプラネットウォークと共通です。ぜひご活用く ださ い。 

①アプリ「HealthPlanetWalk（ヘルスプラネットウォーク）」（靴のマークのアプリ ）を起動 

②登録時に届いたメールに記載のログイン ID と ご自身で設定したパスワードを 

入力（※）し、初期設定を実施する 。（モードは「内臓歩数計」に設定く ださ い。また、リ マインドは「通知する 」を推奨しており ます。） 


