
9月12日日時

会場

定員

申込方法

問合せ

受講決定通知

土
14:30-16:30

申込多数の場合、抽選となる可能性があります。
抽選結果は、申込者全員に8月31日(月)までに郵送します。

Special
Event

ふじみ野市保健センター

〜動脈硬化を防ぐヒント〜

☎ 049-262-9040

筋野 容守

すじの内科循環器クリニック 
院長　　

講師

A：ウェブフォーム はがき・封書には①〜⑥をご記入ください

(郵送先) 〒356ｰ0011
 











福岡1-2-5 ふじみ野市保健センター

8月5日(水)〜8月24日(月) 必着
A〜Cのいずれかの方法で申し込む　

で
のからだ

脂質 差がつく
未来

医師大井総合支所
2階 多目的ホール
(ふじみ野市大井中央1-1-1）　　

市内在住・在勤(在学)の方

60名（要申込）

ふじみ野市　生活習慣病予防セミナー

参加費

無料

B：保健センター窓口

C：はがき・封書

コレステロールや
中性脂肪が高めになってきたら…

※申込多数の場合は抽選

申込はこちら

①件名「脂質セミナー」②氏名（ふりがな）
③生年月日　　④住所　⑤電話番号
⑥講師への質問（１人１つまで ※任意）

ふじみん元気・健康ポイント
対象事業
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