
21
市報
ふじみ野 2021.12

 

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

高
齢
福
祉
課

●
介
護
保
険
以
外
の
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

※
い
ず
れ
も
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
お
出
か
け
サ
ポ
ー
ト
タ
ク
シ
ー

　
タ
ク
シ
ー
運
賃
の
半
額
（
金
額
・
回
数

に
上
限
あ
り
）
を
助
成
し
、
高
齢
者
の
皆

さ
ん
に
お
出
か
け
の
機
会
を
提
供
し
ま

す
。

対
象
　
65
歳
以
上
の
人

▼
ふ
れ
あ
い
入
浴
事
業

　
地
域
や
高
齢
者
同
士
の
つ
な
が
り
を
深

め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
、
毎
月

26
日
お
よ
び
敬
老
の
日（
9
月
の
第
3
月

曜
日
）に
市
内
の
公
衆
浴
場
を
無
料
で
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
　
65
歳
以
上
の
人

▼
高
齢
者
ご
み
出
し
支
援
サ
ー
ビ
ス

　
ご
み
収
集
日
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
が
訪
問
し
て
、
玄
関
前
か
ら
集

積
所
ま
で
ご
み
を
運
び
ま
す
。

対
象
　
身
体
状
況
に
よ
り
ご
み
出
し
が
困

難
で
、
身
近
に
ご
み
出
し
の
協
力
が
得

ら
れ
な
い
65
歳
以
上
で
、
１
人
暮
ら
し

ま
た
は
世
帯
員
も
高
齢
や
障
が
い
な
ど

に
よ
り
ご
み
出
し
が
困
難
な
世
帯

料
金
　
月
額
８
０
０
円

▼
配
食
サ
ー
ビ
ス

　
市
が
指
定
し
た
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

と
協
力
し
て
、
安
否
確
認
を
含
め
た
配
食

サ
ー
ビ
ス
と
し
て
お
弁
当
の
配
達
を
行
い

ま
す（
自
己
負
担
あ
り
）。

対
象
　
65
歳
以
上
の
人（
要
支
援
以
上
の

認
定
を
受
け
た
１
人
暮
ら
し
の
人
な

ど
は
一
部
助
成
）

　掲載記事の内容は、新
型コロナウイルス感染症の
影響により変更になる場合
があります。前月号までに
掲載したイベント情報など
は、中止または延期になっ
ている場合がありますので、
お問い合わせください。

60歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ
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大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
健
康
保

険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
の
絵
を
描
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集

　
絵
心
の
あ
る
人
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時
　
12
月
９
日
㈭
午
前
９
時
～
正
午

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

定
員
　
３
人
程
度

申
込
方
法
　
12
月
６
日
㈪
か
ら
窓
口
か
電

話
で
申
し
込
む（
申
込
順
）

 介護予防センター（ 049・264・7270）

菜園ボランティア 活動中

　介護予防センターでは、菜
園ボランティアの皆さんが活
動中です。夏はゴーヤやオク
ラ、ピーマンなど、たくさん
の野菜を収穫しました。収穫
した野菜は市内の子ども食堂などにお裾分けしています。
　種から野菜を育てて収穫する体験だけでなく、収穫した
野菜の食べ方をみんなで話すことも楽しみの一つです。花
壇の手入れに興味のあるボランティアも募集中です。
活動日時　毎週水・金曜日午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
※毎月第 1 火曜日に介護予防センターで打合せをしていま
す。
対象　市内在住で 65 歳以上の人
※新規に介護予防センターの利用登録をする人は、本人確
認書類（健康保険証など）をお持ちください。
※一般駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用く
ださい。


