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市からの
お知らせ

問合せ●環境課（ ０４９・２６２・９０２２）

　エコをテーマにしたイベント「エコラボフェスタ」を開催し
ます。さまざまな催しを通して、楽しみながら環境について
学べます。ぜひご来場ください。
日時　5月20日㈯午前10時～午後２時（雨天一部中止）
※午前9時50分から開会セレモニー実施。
場所　ふじみ野市・三芳町環境センター（駒林1117）
※エコパ・環境センター行きのバスは終日運休。
内容　次のとおり
●体験ブース
リサイクルハガキ作り、エコバッグ作り体験、リサイクル家
具販売、自転車の無料点検、ハーバリウム作り、環境車両展示、
ベランダでキエーロ相談会、バルーンアート、クイズラリー

（エコグッズをプレゼント）、生ごみの水切り体験コーナー（体
験者に水切りグッズプレゼント）
※当日先着順（定員に達し次第終了）。
●イベント広場（雨天中止）
キッズダンス、太鼓演奏
●資源物回収キャンペーン
・ 雑がみ
　紙袋（縦横30cm×厚さ10cm程度）につめるか、紐でし
ばって（厚さ10cm程度）お持ちください。持参した人にオリ
ジナルノートをプレゼントします。
・ 紙パック
　紐でしばってお持ちください。
・ リチウムイオン電池

　家電製品などに使われ、分別せずに捨てると重大な事故に
つながる恐れがあるリチウムイオン電池を会場内で回収し、
エコグッズと交換します。
●フードドライブも同時開催
家庭で余っている食べ物の寄付にご協力ください。フードバ
ンクに提供します。
回収条件
・賞味期限が明記してあり、３カ月以上あるもの
・常温で保存可能、未開封のもの
・包装や外装が破損しておらず、中身が出ていないもの
・包装や外装が移し替えていないもの
※内容は、予告なく変更する場合があります。

　子どもから大人まで、誰でも楽しく簡単に健康づくりや体力づ
くりができるきっかけが満載のイベントです。
日程　６月４日㈰
場所　スポーツセンター総合体育館
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

元気・健康フェア

第７回エコラボフェスタ

問合せ●文化・スポーツ振興課（ ０４９・２20・2090）

内容 時間 対象 定員 申込方法 問合せ
元気にV！小学生はじめてのバレーボール
ふじみ野市出身の澤田由佳選手などが所
属し、Vリーグで活躍する女子バレーボー
ルの強豪「NECレッドロケッツ」によるバ
レーボール教室

午前10時
～11時30分

市内在住・在
学の小学4～
6年生の初心
者・未経験者

６０人
（抽選）

5月12日㈮午前10時～
22日㈪午前10時に電
話かメール、市ホーム
ページで申し込む

上野台体育館
049・263・8988
 fujimino.school@
fujimino-park-
sports.com

スポーツ体験広場
さまざまな体の動きを取り入れた運動・ス
ポーツを体験

午前10時
～午後１時

市内在住・在
学の人 ― 申込不要 文化・スポーツ振興課

049・220・2090

多目的グラウンド無料開放
多目的グラウンドを開放

午後1時
～3時

市内在住・在
学の人 ― 申込不要 総合体育館

049・264・7711

澤田由佳選手
（ⒸNEC RED ROCKETS）昨年の様子
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市からの
お知らせ

　ふじみ野市には、58の自治組織（町会・自治会・町内会）が
あります。
　自治組織は、地域の皆さんが力を合わせて活動している組
織で、地域でいちばん身近なコミュニティーです。日頃から
さまざまな活動を通して、地域を彩り、支え合いながら、「住
み続けたいまち」をつくっています。
　あなたや大切な仲間も暮らす地域をさらに住み良い地域に
しませんか。自治組織に加入して、同じ地域に暮らす素敵な
仲間、頼りになる仲間と「大好きな地域」をつくりましょう。

自治組織に加入しませんか

問合せ●協働推進課（ ０４９・２６２・９０１６）

自治組織ってどんなことをしているの？
●親睦・交流 
　お祭りやスポーツ大会、 敬老会、餅つきなどのイベントを
通して、地域の親睦を深め、笑顔あふれるまちづくりに取り
組んでいます。
●防災活動 
　いつ起こるかわからない災害に備え、災害用物資の備蓄や
防災訓練の実施、要支援者の避難サポート体制の構築に努め
ています。　
●防犯活動
　登下校時の子どもの見守り活動や防犯パトロールなどの活
動に取り組み、地域の安全・安心に大きな役割を果たしてい
ます。
●環境美化
　環境にやさしく、快適で美しいまちをつくるため、ごみゼ
ロ運動や花いっぱい運動などに取り組んでいます。
●情報伝達
　地域の行事や行政からのお知らせなど、日常生活に関わる
情報を回覧板や掲示板でお届けしています。
※詳しくはホームページをご覧ください。
加入方法
　①お住まいの自治組織の人に連絡して、直接申し込む
　②メールで申し込む（ chiikishinkou@city.fujimino.

saitama.jp）

　「ふじみん元気・健康ポイント」は、市民の皆さんの健康づ
くりを応援するため、健康マイレージの仕組みを取り入れた
事業です。
　活動量計またはスマートフォン専用アプリで歩数を計測し
たり、市の指定する健康診査やイベントなどに参加したりす
るとポイントが獲得できます。獲得したポイントで商品券と
交換したり、市へ寄付したりできます。
参加資格　次の全てに該当する人
　①市内在住で18歳以上の人（高校生除く）
　②３年間事業を継続できる人
　③市が実施するアンケートに協力できる人
※令和３・４年度から参加している人は、自動で継続参加（申
込不要）。
※平成28年度～令和２年度参加者で事業参加期間（３年間）
満了となった人は申し込みできません。
※ペースメーカーなどの体内機器装着者は、体組成計のご利
用ができません。

「ふじみん元気・健康ポイント」新規参加者募集

問合せ●保健センター「元気・健康マイレージ事務局」（ ０４９・２９３・９１８９）

参加方法　①か②のいずれかを使用する
　①活動量計（市から貸与。歩数だけでなく、歩行時間や総

消費エネルギー量、活動エネルギー量も測定可。）
　②スマートフォンアプリ（事業の委託先である㈱タニタヘ

ルスリンクが開発した専用アプリをスマートフォンにイン
ストールして使用）

※ご自宅に活動量計などをお届けする発送料（税込850円）を
ご負担いただきます。
定員　500人（活動量計400人、スマートフォン100人）
※定員を超えた場合は抽選。
申込方法　５月８日㈪～６月９日

㈮（当日消印有効）の期間内に必
要事項を記入の上、窓口か郵送、
電子申請で申し込む（１人１通）

※詳細は、今月号の市報と同時に
配布したパンフレットをご覧くだ
さい。
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市
報
ふ
じ
み
野
有
料
広
告

（
８
月
～
来
年
１
月
号
）

　
毎
月
約
５
万
４
５
０
０
部
発
行
す

る
、
市
報
ふ
じ
み
野
に
掲
載
す
る
有
料

広
告
を
募
集
し
ま
す
。詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

掲
載
対
象
号
　
８
月
～
来
年
１
月
号

掲
載
料・規
格・色
　
左
表
の
と
お
り

色 規格 掲載料
（1回）

2色
（シアン、
黒）

1スペース
（45×91㎜） 25,000円

2スペース
（45×184㎜） 50,000円

カラー

1スペース
（45×91㎜） 30,000円

2スペース
（45×184㎜） 60,000円

募
集
枠
　

1
月
当
た
り
原
則
12
ス
ペ
ー

ス
申
込
方
法
　

5
月
26
日
㈮
ま
で
に
提
出

書
類
を
窓
口
か
郵
送（
消
印
有
効
）で

提
出
す
る

※
掲
載
枠
に
空
き
が
あ
る
場
合
は
、
継

続
し
て
募
集
し
ま
す
。

 

広
報
広
聴
課（
市
役
所
本
庁
舎
３
階
）

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９
・
２
６
２
・

９
０
０
３

男
女
共
同
参
画
の

ま
ち
づ
く
り
委
託
事
業

　
男
女
共
同
参
画
を
進
め
る
た
め
に
効

果
的
な
企
画
を
市
民
団
体
が
市
に
提
案

し
、
団
体
は
市
か
ら
委
託
を
受
け
て
提

案
し
た
事
業
を
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　
な
お
、
事
業
実
施
に
直
接
必
要
な
経

費
は
市
が
負
担
し
ま
す
。

対
象
事
業
　
ふ
じ
み
野
市
第
２
次
男

女
共
同
参
画
基
本
計
画（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
各
図
書
館
で
閲
覧

可
）を
推
進
す
る
た
め
に
広
く
市
民

に
啓
発
で
き
、
他
に
補
助
金
な
ど
を

受
け
て
い
な
い
、
ま
た
は
受
け
る
予

定
の
な
い
事
業

応
募
資
格
　
お
お
む
ね
5
人
以
上
の
会

員
を
有
し
、
市
内
を
主
な
活
動
地
域

と
す
る
市
民
団
体
ま
た
は
学
生
団
体

※
政
治
、
宗
教
ま
た
は
営
利
を
目
的
と

す
る
団
体
お
よ
び
市
の
補
助
金
交
付
団

体
を
除
く
。

※
原
則
と
し
て
、
募
集
説
明
会
に
参
加

し
た
団
体
。

応
募
事
業
数
　

1
団
体
3
事
業
ま
で

委
託
料
　

1
事
業
当
た
り
原
則
と
し
て

10
万
円
を
上
限（
支
払
い
は
前
払
い
）

※
予
算
の
範
囲
内
で
あ
り
、
男
女
共
同

参
画
の
推
進
に
特
に
寄
与
で
き
る
事
業

と
認
め
た
場
合
を
除
く
。

対
象
と
な
る
経
費
　
事
業
の
実
施
に
直

接
必
要
な
経
費

※
受
託
団
体
会
員
へ
の
支
払
い
や
参
加

者
の
飲
食
代
な
ど
は
対
象
外
。

選
考
　
応
募
団
体
か
ら
ヒ
ア
リ
ン
グ
を

実
施
し
て
、
採
用
す
る
事
業
を
市
で

審
査・決
定
し
、結
果
を
応
募
者
に
通

知
。
ヒ
ア
リ
ン
グ
の
日
程
は
募
集
説

明
会
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
選
考
基

準
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る

ほ
か
、
応
募
団
体
に
配
布
し
ま
す
。

申
込
方
法
　

5
月
22
日
㈪
～
6
月
12
日

㈪
に
、
指
定
の
様
式（
申
込
先
と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）

を
窓
口
で
提
出
す
る

●
募
集
説
明
会

日
時
　

5
月
16
日
㈫
午
後
3
時
～
4
時

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
3
階

　
Ａ
３
０
２
会
議
室

申
込
方
法
　

5
月
12
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む

 

市
民
総
合
相
談
室

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
５

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

市県民税
（普通徴収）

第1期
3０日

第2期
31日

第3期
31日

第4期
31日

固定資産税・
都市計画税

第1期
31日

第２期
３１日

第3期
2５日

第4期
2９日

軽自動車税
（種別割）

全期
31日

国民健康保険税
（普通徴収）

第１期
３１日

第2期
31日

第3期
１０月２日

第4期
31日

第5期
30日

第6期
2５日

第7期
31日

第8期
2９日

第9期
４月1日

後期高齢者
医療保険料

第１期
３１日

第2期
31日

第3期
１０月２日

第4期
31日

第5期
30日

第6期
2５日

第7期
31日

第8期
2９日

介護保険料
（普通徴収）

第１期
３１日

第2期
31日

第3期
１０月２日

第4期
31日

第5期
30日

第6期
2５日

第7期
31日

第8期
2９日

第9期
４月1日

　本年度の市税などの納期限は下表のとおりで
す。期限内の納付をお願いします。
※納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。

令和５年度市税など納期限一覧

　エコラボフェスタの開催のため、5月20日
㈯は持ち込みごみの受け入れを停止します。
　また、エコパは午前9時～午後5時は臨時
休館します（午後5時～9時は通常開館）。

 環境課（ 049・262・9022）

環境センターごみの受け入れ停止
エコパの臨時休館

※口座への入金は納期限の前日までにお願いし
ます。

 収税課（ 049・262・9014）　

第
19
回
ふ
じ
み
野
市

環
境
フ
ェ
ア
実
行
委
員

　
10
月
21
日
㈯
に
開
催
す
る「
第
19
回

ふ
じ
み
野
市
環
境
フ
ェ
ア
」の
企
画・運
営

に
協
力
す
る
実
行
委
員（
団
体
お
よ
び

個
人
）を
募
集
し
ま
す
。
開
催
ま
で
に
、

６
回
程
度
の
会
議
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
第
１
回
実
行
委
員
会
会
議

日
時
　
６
月
１
日
㈭
午
後
２
時
か
ら

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
３
階

　
Ａ
３
０
１
会
議
室

申
込
方
法
　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

環
境
課（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
１
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記
事
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新
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ロ
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ウ
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ス
感
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す
。
●
前
月
号
ま
で
に
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し
た
イ
ベ
ン
ト
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な
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は
、
中
止
ま
た
は
延
期
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お
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わ
せ
く
だ
さ
い
。
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を
受
け
取
っ
た
日
」の
翌
日
か
ら
15
日

以
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

子
育
て
支
援
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
４
１

空
家
な
ど
の
管
理
は
お

任
せ
く
だ
さ
い

　（
公
社
）入
間
東
部
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
と
ふ
じ
み
野
市
資
源
リ
サ
イ
ク

ル
協
同
組
合
で
は
、
協
定
に
よ
り
空
家

な
ど
の
庭
木
の
伐
採
や
除
草
作
業
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
個
別
に
費
用
を
見
積
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
環
境
セ
ン
タ
ー
で
の
廃
棄
物
処
理
手

数
料
は
免
除
さ
れ
ま
す
。

 
建
築
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
４
３

 

ふ
じ
み
野
市
花
い
っ
ぱ
い
運
動
推

進
委
員
会
事
務
局（
協
働
推
進
課
内
）

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
１
６

　

chiikishinkou@
city.fujim

i
no.saitam

a.jp

※令和４年度最優秀賞「道端に咲く秋」
（原田和義さん撮影）

ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
の

受
入
家
庭
募
集

　
世
界
各
国
で
日
本
語
を
教
え
て
い
る

外
国
人
教
師
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

な
り
ま
せ
ん
か
。
日
本
語
で
会
話
が
で

き
ま
す
の
で
、気
軽
に
受
け
入
れ
で
き
、

交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

参
加
者
　
世
界
各
国
で
日
本
語
を
教
え

る
た
め
に
、（
独
）国
際
交
流
基
金
日

本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
研
修
す
る
外

国
人
教
師

対
象
　
家
族
そ
ろ
っ
て
の
受
け
入
れ
が

で
き
、
宿
泊
用
に
1
部
屋
提
供
で
き

る
家
庭

宿
泊
期
間
　

1
泊
2
日（
土・日
曜
日
）

実
施
期
間
　

7
月
～
来
年
2
月（
全
4

回
予
定
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

花
の
あ
る
ま
ち
風
景

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

　
見
守
り
育
て
る
人
の
顔
を
想
像
で
き

る
、皆
さ
ん
が
育
て
た
自
慢
の
花
壇
や
花

で
あ
ふ
れ
た
街
並
み
な
ど
の
写
真
を
募

集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
募
集
要
項（
事

務
局
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
配
布
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格
　
市
内
在
住・在
勤・在
学
の

個
人
か
団
体（
プ
ロ・ア
マ
は
不
問
）

応
募
点
数
　
１
人（
団
体
）当
た
り
１
点

応
募
作
品
　
令
和
４
年
10
月
１
日
～
令

和
５
年
９
月
30
日
に
市
内
で
撮
影
し

た
花
の
あ
る
ま
ち
の
景
観
写
真
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
感
じ
ら
れ
る
も
の

（
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
未
発
表
の
も
の
）

応
募
方
法
　

5
月
8
日
㈪
～
10
月
２
日

㈪
に
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提

出
す
る

　
①
Ａ
４
判
に
プ
リ
ン
ト（
写
真
印
画

紙
仕
上
げ
）の
上
、裏
面
に
応
募
票
を

貼
り
、
窓
口
か
郵
送（
必
着
）で
提
出

す
る

　
②
Ａ
４
判
へ
の
引
き
延
ば
し
に
耐
え

ら
れ
る
解
像
度
の
デ
ー
タ
と
応
募
票

を
メ
ー
ル
で
提
出
す
る（
画
質
が
低

下
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

表
彰
　
推
進
委
員
会
で
審
査
し
、
最
優

秀
賞
１
点
、優
秀
賞
２
点
を
決
定
し
、

賞
状
お
よ
び
副
賞
を
贈
呈
。
11
月
頃

に
展
示
会
を
開
催
予
定
。

申
込
方
法
　

5
月
19
日
㈮
ま
で
に
窓
口

か
電
話
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

 

協
働
推
進
課（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

　

０
４
９・２
６
２・９
０
１
６

　

chiikishinkou@
city.fujim

i
no.saitam

a.jp

所
得
超
過
で
児
童
手
当
を

喪
失
し
た
人
の
認
定
請
求

　
令
和
４
年
度
児
童
手
当
・
特
例
給
付

の
受
給
資
格
を
所
得
超
過
に
よ
り
喪
失

し
た
人
は
、
令
和
5
年
度（
令
和
4
年

中
）所
得
が
限
度
額
未
満
と
な
っ
た
場

合
、
新
た
に
認
定
請
求
書
の
提
出
が
必

要
で
す
。

　
令
和
5
年
5
月
中
も
し
く
は「
市
民

税
・
県
民
税
税
額
決
定（
変
更
）通
知
書

　市では、スズメバチによる被害を防止するため、
スズメバチの巣を駆除した人に対し１世帯につき
１回限り補助金を交付します。
対象者　市内の建物・樹木などの所有者で、住民登

録があり市税を滞納していない人
補助金額　駆除費用の半額（上限１万円）
※駆除業者への委託に係る費用が対象（ご自身で
駆除した場合は対象外）。
予算額　40万円（先着順）
必要書類　①申請書（市ホームページおよび窓口

で配布）②駆除前・後の巣の写真③駆除した場所
の写真④駆除実施場所を示す図面など⑤領収書
の写し

※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。

 環境課（ 049・262・9021）

スズメバチの巣
駆除に補助金を交付します

市報
ふじみ野 2023.5

 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）
　
　「ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

27

国
民
年
金
保
険
料
は

期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
令
和
5
年
4
月
～
令
和
6
年
3
月
分

の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額
１
万
６

５
２
０
円
で
す
。保
険
料
は
金
融
機
関
、

郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の

ほ
か
、
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を
利
用
し
た
電

子
決
済（
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
）で
納
め
る

こ
と
が
で
き
、お
得
な
口
座
振
替・ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
も
あ
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
将
来
受
け

取
れ
る
年
金
額
が
減
る
だ
け
で
な
く
、障

害
年
金
が
受
け
取
れ
な
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。所
得
が
少
な
い
な
ど
で
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料

が
免
除・猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

保
険・年
金
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
０

日
本
赤
十
字
社
活
動

資
金
の
お
礼
と
お
願
い

　
令
和
４
年
度
は「
赤
十
字
会
員
増
強

運
動
」と
し
て
活
動
資
金
の
募
金
活
動

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。集
ま
っ
た
お
金（
８
２
３

万
５
７
１
４
円
）は
、国
内
で
の
災
害
救

護
活
動
や
救
急
法
な
ど
の
講
習
・
医
療

事
業
な
ど
を
は
じ
め
、
世
界
各
地
で
発

生
す
る
自
然
災
害
や
紛
争
な
ど
に
よ
る

被
災
者
に
対
し
て
の
国
際
救
援
活
動
な

ど
の
資
金
と
な
り
ま
す
。

　
ふ
じ
み
野
市
地
区
で
も
罹
災
援
護
活

動
や
災
害
・
防
災
備
品
配
備
事
業
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

 

日
本
赤
十
字
社
ふ
じ
み
野
市
地
区

事
務
局（
地
域
福
祉
課
内
）

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
８

Ｓ
Ｍ
Ｓ
に
よ
る
市
税
な
ど
に

関
す
る
お
知
ら
せ
を
送
信

　
市
税
な
ど
は
、
私
た
ち
が
安
心
し
て

生
活
し
て
い
く
た
め
の
貴
重
な
財
源
で

す
。
税
負
担
の
公
平
性
お
よ
び
滞
納
を

解
消
す
る
た
め
、
納
期
限
が
過
ぎ
て
も

納
付
が
確
認
で
き
な
い
人
に
、
携
帯
電

話
や
ス
マ
ホ
に
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト

メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）を
利
用
し
た

お
知
ら
せ
を
送
信
し
ま
す
。
専
用
の
電

話
番
号（

０
４
９・
２
７
８・
１
０
０

１
）か
ら
自
動
的
に
発
信
し
ま
す
。

※
こ
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で
、
特
定
の
金
融
機
関

の
口
座
を
指
定
し
て
振
込
み
を
求
め
た

り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
求
め
た
り
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
す
で
に
納
付
い
た
だ
い
た
場
合
で

も
、
納
付
デ
ー
タ
が
届
く
ま
で
に
時
間

を
要
す
る
た
め
、
お
知
ら
せ
を
送
信
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
く

だ
さ
い
。

 

収
税
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
１
５

「
不
正
大
麻・け
し
撲
滅

運
動
」期
間

　
５
月
１
日
～
６
月
30
日
は
、「
不
正
大

麻・け
し
撲
滅
運
動
」期
間
で
す
。
大
麻

の
使
用
は
体
に
有
害
で
、
栽
培
や
所
持

は
犯
罪
で
す
。「
け
し
」に
は
法
律
で
栽

培
な
ど
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
種
類
が
あ

り
ま
す
。
大
麻
や
違
法
な「
け
し
」を
発

見
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

朝
霞
保
健
所

　

０
４
8・４
６
１・０
４
６
８

ふ
じ
み
野
ス
テ
ラ・イ
ー
ス

ト
の
休
館
日
の
変
更

　
ふ
じ
み
野
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
の
休

館
日
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

変
更
前
　
毎
週
月
曜
日
、年
末
年
始（
12

月
28
日
～
１
月
４
日
）

変
更
後
　
毎
月
第
３
月
曜
日
、
年
末
年

始（
12
月
29
日
～
１
月
４
日
）

　
ま
た
、
ホ
ー
ル
棟
は
建
て
替
え
の
た

め
、
８
月
21
日
㈪
か
ら
休
館
し
ま
す
。

令
和
７
年
10
月
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
を
目
指
し
て
整
備
を
進
め
ま
す
。

 

ふ
じ
み
野
ス
テ

ラ・イ
ー
ス
ト

　
０
４
９・２
６

1・６
６
７
８

　「民生委員・児童委員の日」は、大正６年５月12
日に岡山県で、民生委員・児童委員制度の基になる

「済世顧問制度設置規程」が公布されたことに由来
し、昭和52年に、全国民生委員児童委員協議会（当
時）が毎年５月12日を民生委員・児童委員の日」と
定めました。
　ふじみ野市民生委員・児童委員協議会連合会で
も、民生委員・児童委員活動を多くの人に知っても
らうため、民生委員・児童委員の日のある５月中
に各地区の担当民生委員・児童委員が「こんにちは 
民生委員・児童委員 主任児童委員です。」と書かれ
たクリーム色のチラシを全戸配布します。ぜひ、
お読みください。
民生委員・児童委員　市民の皆さんの身近な相談

相手となり、支援を必要とする人と行政、専門
機関をつなぐパイプ役
主任児童委員　子どもの福祉に関する事項を専門

に担当し、民生委員・児童委員と連携・協力して、
子育ての支援や児童の健全
育成活動に取り組む

※地域の民生委員・児童委員
を知りたい人は、お問い合わ
せください。

 地域福祉課
　（ 049・262・9028）

5 月 12日は
「民生委員・児童委員の日」



 

●
掲
載
記
事
の
内
容
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
●
前
月
号
ま
で
に
掲
載
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
は
、
中
止
ま
た
は
延
期
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

28

第
２
期
ふ
じ
み
野
市

環
境
基
本
計
画
を
策
定

　
市
で
は「
第
２
期
ふ
じ
み
野
市
環
境

基
本
計
画・後
期
行
動
計
画
」を
策
定
し

ま
し
た
。め
ざ
す
環
境
像・基
本
方
針
に

基
づ
き
、
各
種
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

計
画
の
概
要
版
お
よ
び
本

編
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
窓
口
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
め
ざ
す
環
境
像・基
本
方
針

　
め
ざ
す
環
境
像
で
あ
る「
み
ん
な
で

は
ぐ
く
む 

緑
豊
か
な
住
み
よ
い
ま
ち 

ふ
じ
み
野
」の
実
現
の
た
め
、５
つ
の
基

本
的
な
方
針
を
定
め
ま
し
た
。

①
学
び
と
協
働
の
推
進

②
脱
炭
素
社
会
の
推
進

③
環
境
負
荷
の
少
な
い
循
環
型
社
会
の

推
進

④
環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

⑤
自
然
と
調
和
し
た
環
境
づ
く
り
の
推
進

 

環
境
課（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
１

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

の
減
免
制
度

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）が
課
税
さ
れ

る
車
両
の
う
ち
、
要
件
に
該
当
す
る
も

の
は
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
車
両

　
①
身
体
な
ど
に
障
が
い
の
あ
る
人
、

そ
の
人
と
生
計
を
一
に
す
る
人
ま
た

は
障
が
い
の
あ
る
人
を
常
時
介
護
す

る
人
が
運
転
す
る
車
両

　
②
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
人
が

所
有
す
る
車
両

　
③
公
益
事
業
な
ど
の
た
め
に
使
用
す

る
車
両

　
④
車
い
す
移
動
車
な
ど
、
身
体
な
ど

に
障
が
い
の
あ
る
人
が
利
用
す
る
た

め
の
構
造
に
な
っ
て
い
る
車
両

必
要
書
類（
共
通
）　
⑴
令
和
５
年
度
軽

自
動
車
税（
種
別
割
）納
税
通
知
書

（
納
付
せ
ず
に
持
参
）

　
⑵
納
税
義
務
者
の
印
鑑（
本
人
が
来

庁
す
る
場
合
は
不
要
。
法
人
の
場
合

は
代
表
者
印
）

　
⑶
納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

分
か
る
書
類

　
⑷
運
転
者
の
運
転
免
許
証

必
要
書
類（
減
免
区
分
ご
と
）　
左
表
の

と
お
り

申
請
方
法
　
納
税
通
知
書
発
送
後
～
５

月
31
日
㈬
に
必
要
書
類
を
添
え
て
申

請
書
を
提
出
す
る

※
昨
年
度
に
減
免
を
受
け
て
い
る
人
も

申
請
が
必
要
で
す
。

※
申
請
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
昨
年
度
①
④
に
該
当
し
減
免
さ
れ
た

減免区分 必要書類

①障がい減免 障がいの程度が
分かる書類

②生活保護
減免 生活保護受給証

③公益減免 定款など

④構造減免
車両の構造を確
認できる書類、
車検証

人
に
は
、
３
月
に
減
免
申
請
書
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

 

税
務
課（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）

　

０
４
９・２
６
２・９
０
１
１

採
れ
た
て
ふ
じ
み
野
畑

　
地
元
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
・
狭
山
茶

な
ど
の
農
作
物
を
販
売
し
ま
す（
売
り

切
れ
次
第
終
了
）。

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇

日
時
　
５
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

●
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇

日
時
　
６
月
６
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
４

●
大
井
図
書
館
玄
関
前

日
時
　
５
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

 

大
井
図
書
館

　

０
４
９・２
６
３・１
１
０
０

「見て」「さわって」「感じる」体験の場
えこらぼ ６月の環境学習講座

日時 名称 対象 定員 申込期限 当選連絡

６月９日㈮
午後７時
～８時３０分

星空教室
春の星座と火星・
金星の観察しよう

初参加
優先 １２組 ５月２５日㈭

まで
５月３０日㈫

まで

６月１７日㈯
午前１０時
～１１時３０分

船のペーパーク
ラフトを作ろう
ペーパークラフトを
つくりながら、船の
しくみや環境とのつ
ながりを知ろう

小学生
以上 １６人 ６月１日㈭

まで
６月７日㈬

まで

場所　ふじみ野市・三芳町環境センター環境学習館えこらぼ
申込方法　電話か電子申請で申し込む
※小学生以下は保護者同伴。
※定員を超えた場合は抽選。当選者のみに連絡。

 環境課（ 049・262・9022）

医療法人社団富家会
富家病院デイケアセンター
富家デイサービスセンター

「生涯現役」を富家グループ通所サービスが支援いたします
富家グループの充実した安心のリハビリ

・半日利用可
・多彩なアクティビティ
・最新入浴設備
・カラオケ設備あり

☎ ☎デイケア デイ

市報
ふじみ野 2023.5

 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）
　
　「ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP
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オレンジカフェオレンジカフェ
ふじみんふじみん

日時 場所 問合せ
５月１０日㈬
午後２時～３
時３０分

鶴ケ岡
会館

高齢者あんしん相談セン
ターつるがまい

（ ０４９・２５６・６０６１）

５月１８日㈭
午後１時３０分
～３時

高齢者あんしん相談センターかす
みがおか（介護予防センター２階、

０４９・２６４・７６２０）

５月２０日㈯
午前１０時～
正午

医療生協さいたまふじみ野ケアセ
ンターオレンジカフェふじみん「に
じ」（上福岡３・３・７、 ０４９・
２６７・１１０４）

5月２日㈫・
２９日㈪午前
１０時～正午

ほほえみ café
（駒林元町２・１・３９プリベント T・
S ビル３階、 ０４９・２６５・３３１４）

第１～４火曜
日午前１０時
～午後４時

オレンジサロンまつ
（ 滝 1・3・58、 049・269・
６６２６）

対象　今までの介護経験を生かしたい人、介護の
息抜きをしたい人、認知症の人やその家族、認
知症に関心のある人など
費用　１人１００円
申込方法　電話で申し込む

 高齢福祉課（ ０４９・２６２・９０３８）

　オレンジカフェは「認知症の人とその家族、地域
住民、専門職などの誰もが参加でき、集う場」です。

マ
ッ
サ
ー
ジ

　
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
に
よ
る

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

5
月
の
毎
週
金
曜
日

　
午
前
11
時
～
午
後
３
時
55
分

※
午
後
1
時
～
１
時
25
分
を
除
く
。

場
所
　
エ
コ
パ
健
康
相
談
室

費
用
　
25
分
当
た
り
１
２
０
０
円（
別

途
入
館
料
）

 

エ
コ
パ

　

０
４
９・２
９
３・７
５
６
８

ポ
イ
捨
て
お
よ
び
路
上

喫
煙
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
ご
み
の
清
掃
や
路

上
喫
煙
・
ポ
イ
捨
て
防
止
の
呼
び
か
け

を
行
い
ま
す
。

※
中
止
の
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
17
日
㈬

　
午
前
７
時
30
分
～
８
時
30
分

場
所
　
上
福
岡
駅
周
辺

　（
コ
コ
ネ
広
場
集
合
）

 

環
境
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
１

は
ー
と
ふ
る

無
料
コ
ン
サ
ー
ト
月
間

　
心
洗
わ
れ
る
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
館
内
掲

示
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時・内
容
　
左
表
の
と
お
り

日程 内容

5月16日㈫ BNN室内楽団（管楽器
のカルテット）

6月2日㈮ ウクレレサークル絆
「きずな」（ウクレレ）

7月21日㈮ ピアニスト 柴田ユウ
キさん

時間はいずれも午後０時１０分～０時４０分

場
所
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
1
階
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
ホ
ー
ル（
フ

ク
ト
ピ
ア
内
）

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・

７
９
７
１

シ
ル
バ
ー

ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

　
リ
サ
イ
ク
ル
銀
粘
土
で
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
純
銀
ペ
ン
ダ
ン
ト
ト
ッ
プ
を
制
作

し
ま
す
。

日
時
　
６
月
10
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
～
４
時

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
　
中
学
生
以
上

定
員
　
12
人（
申
込
順
）

費
用
　
３
５
０
０
円

申
込
方
法
　
５
月
５
日
㈷
正
午
か
ら
参

加
費
を
添
え
て
窓
口
で
申
し
込
む

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
９・４
８
１
１

鶴
ケ
岡
囲
碁
将
棋
の
会

　
囲
碁
・
将
棋
愛
好
者
に
対
局
の
場
を

提
供
し
ま
す
。囲
碁・将
棋
セ
ッ
ト
は
用

意
し
て
あ
り
ま
す
。（
予
約
不
要
）

日
時
　
５
月
以
降
の
毎
月
第
１
～
４
木

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所
　
鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

 

鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
７
８・１
１
２
２

旭
ふ
れ
あ
い
卓
球
広
場

　
土
曜
日
の
夜
、
気
軽
に
楽
し
め
る
卓

球
で
、
ひ
と
汗
か
き
ま
せ
ん
か
。
用
具

は
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。（
予
約
不
要
）

日
時
　
５
月
以
降
の
毎
月
第
１
・
３
土

曜
日
午
後
６
時
～
８
時

場
所
　
旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

 

旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
７・１
７
７
７

若
者
対
象
就
職
面
接
会

日
時
　
６
月
15
日
㈭
午
後
１
時
15
分
～

４
時（
０
時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

　
地
下
展
示
場

内
容
　
担
当
者
に
よ
る
面
接
、
企
業
説

明（
１
０
０
社
程
度
）

対
象
　
高
校
、
専
門
学
校
、
大
学
な
ど

を
卒
業
後
概
ね
３
年
以
内
ま
た
は
34

歳
以
下
の
人

持
ち
物
　
履
歴
書
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
受

付
票

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
越

　

０
４
９・２
４
２・０
１
９
７

ふじみ野市亀久保
☎

ものわすれ外来
完全予約制

認知症サポート医がいる富家病院へ

もしかして認知症？？？
✔ 同じことを何度も言う ✔ 怒りっぽくなった

✔ 新しいことを覚えられない ✔ 慣れた道に迷う



 

●
掲
載
記
事
の
内
容
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
●
前
月
号
ま
で
に
掲
載
し
た
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
は
、
中
止
ま
た
は
延
期
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

30

ア
イ
デ
ィ
ア

手
作
り
教
室

　
カ
ラ
フ
ル
な
傘
の
モ
ビ
ー
ル
を
作
り

ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　

5
月
13
日
㈯

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）

定
員
　
10
人（
申
込
順
）

費
用
　
６
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

申
込
方
法
　

5
月
5
日
㈷
～
11
日
㈭
に

窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９・２
６
４・７
９
７
１

上
級
救
命
講
習

日
時
　
５
月
20
日
㈯

　
午
前
９
時
～
午
後
６
時

場
所
　
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部（
大
井
中
央
１・１・19
）

対
象
　
ふ
じ
み
野
市
、
富
士
見
市
、
三

芳
町
に
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
員
　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
５
月
１
日
㈪
～
12
日
㈮
平

日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
に
電

話
で
申
し
込
む

 

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防
本

部
救
急
課

　

０
４
９・２
６
1・６
６
７
３

初
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス

　
穏
や
か
な
動
き
で
心
と
体
を
整
え
ま

す
。

日
時
　
毎
月
第
１
～
４
月
曜
日

　
午
後
６
時
～
７
時

場
所
　
上
野
台
体
育
館

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

定
員
　

5
人（
申
込
順
）

費
用
　
月
額
３
０
０
０
円（
月
謝
制
）

申
込
方
法
　
５
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

 

上
野
台
体
育
館

　

０
４
９・２
６
３・８
９
８
８

こ
こ
ろ
の
オ
ン
ラ
イ
ン

相
談（
要
予
約
）

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を

使
っ
て
、テ
レ
ビ
電
話
形
式
で
の「
こ
こ

ろ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
」を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
外
出
せ
ず
自
宅
か
ら
相
談
し
た

い
人
や
、
身
体
的
理
由
で
外
出
が
困
難

な
人
な
ど
も
、
安
心
し
て
利
用
で
き
ま

す
。
ま
ず
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話

く
だ
さ
い
。

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
９
３・９
０
４
５

講座名 講師 場所 日程 申込期限 費用
スマホの初歩（入門編） 塩野悦子さん（NPO ふじみ野みら

い、塩野パソコン教室代表）
市民大学 ５月１６日㈫・２３日㈫、３０日㈫ ５月１2 日㈮ １,０００円

スマホの活用（ネットショッピング実用編） 市民大学 ６月２０日㈫・２７日㈫、７月４日㈫ ５月３１日㈬ ２,１００円

市民健康づくり講座 カイエ―薬局グループの
薬剤師、管理栄養士 市民大学 ６月６日㈫、８月１日㈫、１０月３日

㈫ ５月３１日㈬ ５００円

名画の鑑賞で学ぶ「イタリアルネサンス」 大川正さん
（東京藝術大学卒、画家、元高校

美術教諭）

市民大学 ５月１３日㈯・２７日㈯、６月１０日㈯ ５月１2 日㈮ １,０００円

絵画実技講座「デッサンの基礎」 市民大学 ６月１２日㈪・１３日㈫ ５月３１日㈬ ８００円

地域の歴史を知ろう「ふじみ野発掘物語」 坪田幹男さん
（市文化財保護審議会委員）

市民大学、水子貝塚
公園（富士見市） ７月２２日㈯、９月７日㈭ ６月３０日㈮ １,０００円

シェイクスピアシアター「恋に落ちたシェイクスピア」内村世紀さん（元大学教授） 市民大学 ５月２０日㈯、６月３日㈯・１７日㈯、
７月１日㈯・１５日㈯ ５月１９日㈮ １,５００円

古典和歌入門「万葉集の魅力」 若松永晄さん（書家、日本教育書
道連盟名誉教授・同公認審査員） 市民大学 ６月１６日㈮、７月７日㈮・１４日㈮ ６月７日㈬ １,０００円

市民大学ふじみ野　前期受講生募集
　市民大学ふじみ野は、「市民力の向上」と人材の地域還元による

「知の好循環」をめざして学びの場を提供しています。
時間　午後２時～４時（原則）
対象　市内在住・在勤・在学の１８歳以上
定員　10～２０人（講座によって異なります）
申込方法　市民大学ふじみ野ホームページかチラシ（公共施設で配

布）裏面の申込書を持参かファクスで申し込む
申込先　市民大学ふじみ野（〒３５６・００５８大井中央２・２・１大井総合

福祉センター３階、 ・ ０４９・２５７・５５３３）
※時間や講座の詳しい内容などは市民大学ふじみ野
ホームページをご覧ください。

市報
ふじみ野 2023.5

 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）
　
　「ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

31

成
人
健
康
相
談

（
妊
婦
含
む
）（
要
予
約
）

日
程・場
所
　
左
表
の
と
お
り

日程 場所

５月８日㈪★
６月６日㈫

保健センター
（フクトピア内）

５月１２日㈮
６月８日㈭★

保健センター
分室（大井総合
支所２階）

★＝成人歯科健康相談を実施。

時
間
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

内
容
　
血
圧
測
定
、
体
脂
肪
率
測
定
、

尿
検
査
、
健
診
結
果
の
見
方
、
健
康

や
栄
養
に
関
す
る
相
談
な
ど

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
２・９
０
４
０

歯の健康フェア
ドバイスが受けられます。
●血管年齢測定
　指先を使って６０秒で測定します。
●むし歯リスク検査キット配布
　歯医者さんで行う、唾液中のむし歯菌
の数がわかる検査キットを配布します。ご
自宅でやってみませんか。
※事前に㈱ジーシー昭和薬品webサイ
トで使い方動画をご覧くださ
い。動画を見ることができな
い場合は、当日スタッフにお声
がけください。
配布時間　①午前１０時から
　②午前１１時から
対象　３歳以上を推奨
※子どもは、大人によって安全にお口か
ら唾液を採取できること。

定員　各１００人（先着順）
※家族分は、１家庭当たり４個まで。
検査方法　だ液をスポイトで採取し、キッ

トを腕に貼る
※かぶれやすい人は、検査できない場合
があります。
●８０２０よい歯のコンクール表彰式
　令和３年度の後期高齢者健康長寿歯
科健診を受けた人で、８０歳以上で２０本
以上の良い状態の歯を保っている人を表
彰します（健診結果から選考）。
※該当者には市からお知らせします。
●お楽しみコーナー（なくなり次第終了）
・デンタルグッズプレゼント（歯ブラシなど）
・おうちで色ぬり！石膏キャラクター

人形プレゼント

　子どもから大人までどなたでも参加で
きますので、この機会にお口の健康を見
直してみませんか。
日時　５月２８日（日）午前１０時～正午
場所　大井総合支所２階（駐車場には限

りがあります）
主催　市、市歯科医師会
協力　歯科衛生士会川越支部、川越歯科

技工士会ほか
●パネル展示会
　お子さんから高齢者まで、予防歯科やお
口の機能に関するパネルの展示をします。
●お口の相談コーナー
　歯科医師に気軽に相談してみませんか。
●歯みがきコーナー
　歯科衛生士による歯みがきに関するア  保健センター（ 049・264・8292）

こ
こ
ろ
の
健
康
個
別
相
談

日
程・場
所
　
左
表
の
と
お
り

日程 場所

５月18日㈭
保健センター
分室（大井総合
支所２階）

６月２３日㈮ 保健センター
（フクトピア内）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

定
員
　
各
３
人（
申
込
順
）

対
象
　
市
内
在
住・在
勤
の
人

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
む（
要
予

約
）

 

保
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９
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５

開催日時 会場 主な対象
5月21日㈰ 
午前10時 大井会館（大井234） 大井本町町会

5月27日㈯ 
午前10時 清見自治会館（清見2・1・16） 清見自治会

5月２7日㈯
午後２時 滝自治会集会所（滝3・4・10） 滝自治会

6月３日㈯
午前10時 亀居会館（大井中央1・15・11） 亀居町会

6月3日㈯
午後2時

コンフォール霞ケ丘集会所
（霞ケ丘1・4・16） 霞ケ丘自治会

タウンミーティング
～未来へつなごうふじみ野市～

 広報広聴課（ ０４９・２６２・９００３）

　5・6 月の開催予定は以下のとおりです。皆さんの
参加をお待ちしています。事前の申し込みは不要で、
自治組織に所属していなくても参加できます。詳しくは
市ホームページをご覧ください。

㈱レナテック 神奈川県伊勢原市高森4-19-15
☎0463-74-6129 （平日9時～17時）

0120-785-602

完全予約制

※クリニックへの直接のご連絡不可

採血1回で男性6がん・女性9がんを部位別に判定mL
6

検査
費用

火 土 9:00～12:00
（1人10分程度）

叶澤メディカルクリニック

イオンタウンふじみ野3F クリニックモール内で

検
査
会
場

お
申
込・問
合
せ

※この検査は､採血時点でのがんのリスクを評価するもので､がんを確定診断するものではありません。
※血液中の微量元素濃度で判定するため、検査の対象者要件があるのでWEBでご確認ください。

『庭木１本から剪定いたします』

樹木医・ 級造園技能士・ 級造園施工管理技士

あきら造園
『剪定、伐採、草取り、庭木消毒、植栽、お庭づくりなど
お庭・ガーデニングの事なら、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃 富士見市針ケ谷


