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60 歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ

 

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

保
健
セ
ン
タ
ー

●
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　
本
人
の
接
種
希
望
が
確
認
で
き
た
場
合

の
み
、
接
種
で
き
ま
す
。
予
診
票
へ
署
名

が
必
要
で
す（
自
署
で
き
な
い
場
合
は
、

家
族
や
成
年
後
見
人
に
よ
る
代
筆
可
）。

実
施
期
間
　
10
月
20
日
㈮
～
来
年
1
月
31

日
㈬

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
①
接
種
日
に
65
歳
以
上

　
②
接
種
日
に
60
～
64
歳
で
、
心
臓
・
じ

ん
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に
日
常
生
活
活

動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
障
が
い
、
ま

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り

免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど

不
可
能
な
障
が
い
が
あ
る（
い
ず
れ
も

身
体
障
害
者
手
帳
の
１
級
程
度
）

※
受
診
時
に
医
療
機
関
窓
口
で
健
康
保
険

証（
②
は
身
体
障
害
者
手
帳
も
）を
提
示

自
己
負
担
額
　
１
５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
・
中
国
残
留
邦
人

は
無
料（
接
種
時
に
受
給
証
・
確
認
証
を

提
示
）。

接
種
回
数
　
期
間
中
に
１
回

医
療
機
関
・
接
種
方
法
　
左
表
の
と
お
り

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
０

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い

な
ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な

場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

医療機関 接種方法

⑴
ふじみ野市・富士
見市・三芳町の実
施医療機関

4月に配布した健康カレン
ダーを参照し、医療機関へ
相談の上、接種する

⑵ ⑴以外の県内実
施医療機関

10月2日㈪午前９時から
保健センターか大井総合
支所市民総合窓口課に事
前申請の上、接種する

⑶ ⑴・⑵以外の医療
機関

保健センターへお問い合
わせください(公費負担額
に上限あり)

録
を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
健

康
保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
足
腰
ラ
ク
ラ
ク
体
操

　
足
腰
の
筋
力
と
柔
軟
性
を
高
め
、
し
な

や
か
な
体
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈪

　
①
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
②
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

※
①
②
い
ず
れ
か
の
申
込（
内
容
は
同
じ
）。

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル（
１
階
）

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員
　
各
40
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
利
用
登
録
証
、
動
き
や
す
い
服

装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法
　
10
月
10
日
㈫
か
ら
介
護
予
防

セ
ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・

２
６
4
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

 

０
４
９・２
６
６・１
１
１
１

大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
脳
活
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

日
時
　
10
月
13
日
㈮
・
20
日
㈮
・
27
日
㈮
、

11
月
10
日
㈮
・
17
日
㈮
・
24
日
㈮

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分（
１
時
40
分
か

ら
受
付
）

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル（
1
階
）

対
象
　
全
日
程
参
加
で
き
る
市
内
在
住
で

60
歳
以
上
の
人

定
員
　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
５
日
㈭
か
ら
大
井
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
し
込
む

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

　
か
ぼ
ち
ゃ
の
重
さ
あ
て
ク
イ
ズ

　
ロ
ビ
ー
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ
を
展

示
し
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
重
さ
あ
て
ク

イ
ズ
を
開
催
し
ま
す
。

 

０
４
９・２
６
5
・
３
６
０
６

社
会
福
祉
協
議
会

●
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

　
行
政
書
士
・
社
会
福
祉
士
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

将
来
に
お
け
る
不
安
や
困
り
ご
と
の
相
談

に
個
別
に
応
じ
ま
す（
秘
密
は
厳
守
）。

日
時
　
11
月
11
日
㈯
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
市
社
会
福
祉
協
議
会（
市
役
所
第

3
庁
舎
）

申
込
方
法
　
11
月
6
日
㈪
ま
で
に
電
話

（

０
４
９
・
２
６
5
・
３
６
０
６
）で

申
し
込
む（
事
前
予
約
制
）
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０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

高
齢
福
祉
課

●
口
腔
・
栄
養
改
善
教
室

　
健
康
の
維
持
・
増
進
に
は
口
の
健
康
や

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
栄
養
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

早
期
か
ら
改
善
に
向
け
て
取
り
組
む
こ
と

で
、
心
身
機
能
が
維
持
・
向
上
す
る
だ
け

で
な
く
、
今
後
の
生
活
に
お
い
て
、
お
い

し
く
食
べ
る
こ
と
や
楽
し
く
会
話
で
き
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
見

直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
24
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時
45

分（
０
時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

　
多
目
的
ホ
ー
ル（
2
階
）

内
容
　
歯
科
衛
生
士
と
管
理
栄
養
士
に
よ

る
講
話
、
お
口
の
機
能
チ
ェ
ッ
ク
、
ふ

じ
み
ん
お
口
ぴ
ん
し
ゃ
ん
体
操
、
食
事

の
量
と
バ
ラ
ン
ス
な
ど

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

※
6
月
に
参
加
し
た
人
は
、
参
加
で
き
ま

せ
ん
。

定
員
　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈭
か
ら
高
齢
福
祉

課
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・

９
０
３
８
）で
申
し
込
む

●介護支援ボランティア制度とは
　65歳以上の人が、市内の介護福祉施設などで
ボランティア活動に参加した場合、活動実績に応
じて付与されるポイントを現金（年間上限５,000
円）に交換できる制度です。登録希望者は、説
明会に必ず参加してください。登録後は、年
１回程度開催される研修に参加する必要があ
ります。
●介護支援ボランティア説明会
日時　10月13日㈮、11月9日㈭、12月7日㈭
　午後２時から（各回の内容は同じ）
場所　市役所本庁舎５階A502会議室
持ち物　認め印、介護保険証
申込方法　電話で申し込む
※5人以上のグループ、団体には出張による説
明会を行います。希望者はご連絡ください。

 市社会福祉協議会（ 049・266・1981）

介護支援ボランティア制度介護支援ボランティア制度

 危機管理防災課 （〒356・8501福岡1・1・1
 　 049・262・9052）

振り込め詐欺等対策電話機購入費補助
騙されまい 気持ちだけでは 騙される 対策機器が

効果絶大！

　詐欺被害防止には、電話機による防犯対策が
有効です。被害の防止対策として、電話機購入
費を補助します。
令和 5年度募集件数　概ね 100世帯（申込順）
対象者　市内在住の 65歳以上の人（１世帯１
回限り）
対象機種　呼出音が鳴る前に通話内容を録音す
ることを相手に伝え、自動的に会話を録音す
る次のいずれかの機種
　①自動応答・録音機能を内蔵する一般的な電
話機
　②固定電話に接続する自動応答・録音機能の
ある装置
補助金額　購入金額 (消費税を含む )の２分の１
※上限 5,000 円、100円未満は切り捨て。

申請方法　対策機器の購入前に、交付申請書と
添付資料（見積書の写しなど）を窓口か郵送
で提出する
※市の交付決定を受ける前に購入した場合は、
補助が受けられません。
申請書配布先　危機管理防災課（市
役所本庁舎３階）、大井総合支所市
民総合窓口課、出張所、販売協力店、
市ホームページ




