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子育てするならふじみ野市

対
象　
①
３
～
７
カ
月
の
子
と
親

　
②
8
カ
月
～
3
歳
の
子
と
親

●
ぴ
よ
ぴ
よ
タ
イ
ム

日
時　
9
月
25
日
㈬

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

対
象　
ハ
イ
ハ
イ
～
立
て
る
よ
う
に
な

っ
た
子
と
親

●
こ
っ
こ
タ
イ
ム

日
時　
9
月
25
日
㈬

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
象　
3
歳
以
下
の
歩
け
る
子
と
親

●
わ
く
わ
く
ス
ト
ー
リ
ー
タ
イ
ム

　
（
申
込
不
要
）

日
時　
9
月
4
日
㈬

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
お
誕
生
会（
申
込
不
要
）

日
時　
9
月
11
日
㈬
①
午
前
11
時
45
分

か
ら
②
午
後
４
時
45
分
か
ら

※
30
分
前
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象　
9
月
に
誕
生
日
を
迎
え
る
就
学

前
の
子
と
親

持
ち
物　
誕
生
日
を
確
認
で
き
る
も
の

 

０
４
９・２
5
６・９
０
９
１

ふ
じ
み
の
か
ぴ
ら
保
育
園

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
8
月
6
日
㈫
か
ら
電
話

で
申
し
込
む（
火
～
木
曜
日
午
前
9

時
～
正
午
、
午
後
2
時
～
4
時
）

●
お
水
遊
び

日
時　
8
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

対
象　
1
～
3
歳
の
子
と
親

定
員　
５
組
程
度（
申
込
順
）

●
誕
生
会

日
時　
8
月
21
日
㈬

　
午
前
9
時
30
分
～
10
時

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

 

０
４
９・２
６
５・５
１
２
３

鶴
ケ
岡
す
ま
い
る
保
育
園

 　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
8
月
9
日
㈮
～
26
日
㈪

に
電
話（
午
前
８
時
～
午
後
１
時
）か

園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し
込
む

●
は
じ
め
ま
し
て
の
日

日
時　
9
月
4
日
㈬

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象　
初
利
用
で
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
8
組
程
度（
申
込
順
）

●
身
体
測
定（
申
込
不
要
）

日
時　
9
月
9
日
㈪

　
午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
つ
る
ビ
ク

日
時　
9
月
13
日
㈮

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象　
座
位
が
で
き
る
子
と
親

定
員　
8
組
程
度（
申
込
順
）

●
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時　
9
月
27
日
㈮

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象　
４
～
12
カ
月
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

日
時　
9
月
6
日
㈮

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
5
組
程
度（
申
込
順
）

 

０
４
９・２
５
６・８
６
２
３

上
野
台
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
8
月
20
日
㈫
午
前
9
時

30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
む

※
27
日
㈫
か
ら
は
窓
口
で
も
申
込
可
。

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
40
分（
プ

レ
マ
マ
の
つ
ど
い
を
除
く
）

●
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程
・
対
象　
０
歳
の
子
と
親
＝
9
月

18
日
㈬

　
１
歳
の
子
と
親
＝
9
月
4
日
㈬

　
２
歳
の
子
と
親
＝
9
月
30
日
㈪

定
員　
各
16
組
程
度（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
０
歳
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程　
9
月
6
日
㈮・20
日
㈮（
全
2
回
）

対
象　
初
利
用
で
0
歳
の
子
と
親

定
員　
7
組（
申
込
順
）

●
ね
ぇ
ね
ぇ
の
会（
多
胎
児
育
て
の
会
）

日
程　
9
月
2
日
㈪

対
象　
就
学
前
の
多
胎
児
を
育
児
中
の

人
ま
た
は
妊
婦

定
員　
８
組
程
度（
申
込
順
）

●
3
・
4
歳
子
育
て
講
座

日
程　
9
月
11
日
㈬

対
象　
3
・
4
歳
の
子
と
親

定
員　
15
組
程
度（
申
込
順
）

●
親
子
で
あ
そ
ぼ
う

日
程　
9
月
13
日
㈮

対
象　
1
・
2
歳
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
お
話
会

日
程　
9
月
19
日
㈭

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
16
組
程
度（
申
込
順
）

●
プ
レ
マ
マ
の
つ
ど
い（
妊
婦
の
交
流
）

日
時　
9
月
26
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
お
ふ
ろ
な
ど

対
象　
妊
娠
５
カ

月
経
過
し
た

妊
婦

●
子
育
て
相
談（
面
談
相
談
は
要
予
約
）

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

０
４
９・２
９
３・４
０
６
２

大
井
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
8
月
20
日
㈫
午
前
9
時

30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
む

※
27
日
㈫
か
ら
は
窓
口
で
も
申
込
可
。

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
40
分

●
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程
・
対
象　
妊
婦
、
０
歳
の
子
と
親

＝
9
月
13
日
㈮

　
１
歳
の
子
と
親
＝
9
月
4
日
㈬

　
２
歳
の
子
と
親
＝
9
月
17
日
㈫

　
3
・
4
歳
の
子
と
親
＝
9
月
2
日
㈪

定
員　
各
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
０
歳
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程　
9
月
6
日
㈮・20
日
㈮（
全
2
回
）

対
象　
初
利
用
で
0
歳
の
子
と
親

定
員　
6
組（
申
込
順
）

●
離
乳
食
講
座

日
程　
9
月
10
日
㈫

対
象　
２
回
食
以
降
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
親
子
で
あ
そ
ぼ
う

日
程　
9
月
3
日
㈫

対
象　
1
・
2
歳
の
子
と
親

定
員　
8
組
程
度（
申
込
順
）

●
身
体
測
定「
き
り
ん
さ
ん
」

　
（
申
込
不
要
、
セ
ル
フ
測
定
）

日
程　
9
月
30
日
㈪

※
午
前
9
時
30
分
～
11
時
15
分
。

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
お
は
な
し
会

日
程　
9
月
27
日
㈮

内
容　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

 

０
４
９・２
６
１・０
６
１
１

子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場

■
申
込
方
法　
8
月
16
日
㈮
か
ら
窓
口

か
電
話
で
申
し
込
む（
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

■
定
員　
各
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
わ
ら
べ
う
た「
の
び
の
び
音
あ
そ
び
」

日
時　
9
月
18
日
㈬

　
①
午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
②
午
前
10
時
50
分
～
11
時
20
分

 

０
４
９・２
５
７・４
１
６
２

ふ
じ
み
野
ど
ろ
ん
こ
保
育
園

　
ち
き
ん
え
っ
ぐ

■
対
象　
就
学
前
の
子
と
親

■
定
員　
各
6
組
程
度（
申
込
順
）

■
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む（
午

前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分
）

●
自
然
食
堂

日
時　
①
8
月
23
日
㈮
②
9
月
13
日
㈮

午
前
10
時
～
11
時

内
容　
①
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
②
春
雨
サ
ラ
ダ

費
用　
２
０
０
円

申
込
期
間　
開
催
日
の
3
日
前
ま
で

●
青
空
保
育（
申
込
不
要
）

日
時　
9
月
6
日
㈮

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時

場
所　

亀
久
保
西
公
園（
大
井
中
央

3
・
25
・
3
）

●
成
長
を
知
ろ
う（
申
込
不
要
）

　
「
手
足
形
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り
9
月
」

日
時　
9
月
2
日
㈪

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

●
芸
術
学
校（
申
込
不
要
）

　
「
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
け
ん
玉
作
り
」

日
時　
8
月
13
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

●
ア
ロ
マ
イ
ベ
ン
ト

　
「
ひ
ん
や
り
ボ
デ
ィ
ス
プ
レ
ー
」

日
時　
8
月
21
日
㈬
午
前
11
時
～
正
午

費
用　
５
０
０
円

申
込
期
間　
8
月
15
日
㈭
ま
で

●
出
前
保
育（
申
込
不
要
）

日
時　
①
8
月
14
日
㈬
②
28
日
㈬

　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
①
亀
久
保
区
画
整
理
記
念
公
園

（
大
井
中
央
1
・
15
・
2
）

　
②
亀
久
保
中
央
公
園（
亀
久
保
1・2
）

　
午
前
10
時
20
分
～
11
時
20
分

対
象　
0
・
１
歳
の
子
と
親

定
員　
10
組（
申
込
順
）

申
込
期
間　
9
月
3
日
㈫
ま
で

 

０
４
９・２
６
３・８
３
８
８

風
の
里
保
育
園

 　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
８
月
26
日
㈪
か
ら
電
話

で
申
し
込
む（
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

●
集
い

日
時　
8
月
28
日
㈬

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
0
～
3
歳
の
子
と
親

●
幼
児
グ
ル
ー
プ（
発
達
に
心
配
の
あ

る
子
の
相
談
、
療
育
指
導
）

日
時　
8
月
27
日
㈫

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

※
直
接
現
地
へ
お
越
し
く
だ
さ
い（
雨

天
中
止
）。

 

０
４
９・２
６
６・３
３
３
２

子
ど
も
の
そ
の

　
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

■
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む（
午

前
9
時
～
午
後
４
時
）

●
う
さ
ぎ
の
広
場

　
「
お
月
見
制
作
・
給
食
試
食
会
」

日
時　
9
月
10
日
㈫

　
午
前
10
時
20
分
～
正
午

対
象　
１
歳
10
カ
月
～
就
園
前
の
子
と
親

定
員　
10
組（
申
込
順
）

費
用　
５
０
０
円

申
込
期
間　
9
月
9
日
㈪
ま
で

●
赤
ち
ゃ
ん
の
つ
ど
い

　
「
管
理
栄
養
士
に
よ
る
ご
飯
の
話
」

日
時　
9
月
4
日
㈬

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
事
業
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子育て支援センター 9 月の自由利用
（申込不要・室内のみの開放）

■ 風の里保育園子育て支援センター「あそびの場（園庭
開放）」（ 049・263・8388）
日時　月～金曜日 午前 10 時～午後 5 時
対象　就学前の子と親

■ 鶴ケ岡すまいる保育園子育て支援センター
　「フリーの日」（ 049・265・5123）
日時　イベントのない月～金曜日 午前8時～午後1時
対象　就学前の子と親

■ ふじみ野どろんこ保育園（ちきんえっぐ）「2 階カフェ
（フリードリンク）と園庭開放」（ 049・257・4162）
日時　月～金曜日 午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分
対象　就学前の子と親

日時　毎日（9月５日㈭、１９日㈭を除く）
　午前9時～午後5時（イベントがある日を除く）
対象　就学前の子と親　

■ 子育てふれあい広場「自由利用」（ 049・261・0611）

■ 霞ケ丘子育て支援センター（ 049・269・4252）
日時　月・木曜日（祝日除く）午前9時30分～午後3時30分
対象　乳幼児親子
※第３木曜日・午前中（ミニお話会）。
※読み聞かせなどのお楽しみあり。

子育てサロン （申込不要・室内のみの開放）

日時　9月2日㈪～6日㈮、9日㈪～12日㈭午前9時～正午
場所　第２鶴ケ丘・東原・駒西放課後児童クラブ
対象　就学前の子と親

 第２鶴ケ丘・東原＝NPO法人ふじみ野市学童保育の会（
049・262・4438）、駒西＝シダックス大新東ヒューマンサ
ービス㈱（ 049・257・6366）

時間　  ・ ＝午前９時３０分～午後４時
　■＝午前１１時４０分～午後４時
対象　  ＝妊婦、0・1 歳の親子
　 ・■ ＝妊婦、乳幼児の親子

■ 上野台子育て支援センター（ 049・256・8623）

9
月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

時間　 ＝午前９時３０分～午後３時３０分
　■＝午前１１時４0 分～午後３時３０分
対象　妊婦、乳幼児の親子

9
月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

■ 大井子育て支援センター（ 049・293・4062）
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０
４
９・２
９
３・９
０
４
５

保
健
セ
ン
タ
ー

●
赤
ち
ゃ
ん
学
級（
要
予
約
）

日
時　
8
月
26
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時

40
分（
９
時
40
分
か
ら
受
付
）　

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

内
容　
手
遊
び
、ふ
れ
あ
い
遊
び
、子
育

て
支
援
施
設
の
紹
介
、参
加
者
交
流
、

育
児
相
談
、体
重
測
定（
希
望
者
）な
ど

対
象　
令
和
６
年
５
～
６
月
生
ま
れ
の

子
と
母
親（
第
１
子
限
定
、
初
参
加

の
み
）

定
員　
14
組
程
度（
申
込
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
離
乳
食
教
室（
要
予
約
・
保
育
あ
り
）

　
離
乳
食
中
期
～
後
期
の
ス
テ
ッ
プ
ア

ッ
プ
の
コ
ツ
を
実
習
し
な
が
ら
学
び
ま

す
。
子
ど
も
も
、
離
乳
食
を
試
食
で
き

ま
す
。

日
時　
9
月
3
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

（
９
時
40
分
か
ら
受
付
）　

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

対
象　
６
～
８
カ
月
頃
の
子
の
親

※
原
則
第
１
子
を
優
先
。

定
員　
12
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
８
月
6
日
㈫

～
27
日
㈫
ま
で
に
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

●
す
く
す
く
相
談（
要
予
約
）

日
時　
9
月
27
日
㈮
午
前

※
時
間
は
申
込
時
に
指
定
。

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

内
容　
身
体
計
測
、
育
児
・
発
達
・
食

事
・
歯
み
が
き
の
相
談

※
歯
の
相
談
希
望
者
は
歯
ブ
ラ
シ
持
参
。

対
象　
就
学
前
の
子

申
込
方
法　
8
月
26
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

●
母
乳
相
談（
要
予
約
）

日
時　
9
月
27
日
㈮
午
前

※
時
間
は
申
込
時
に
指
定
。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア

内
）

内
容　
お
っ
ぱ
い
ト
ラ
ブ
ル
や
卒
乳
な

ど
の
相
談

対
象　
妊
婦
・
授
乳
中
の
人

定
員　
８
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
8
月
26
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

 

０
４
９・２
６
４・７
９
１
６

東
児
童
セ
ン
タ
ー

●
マ
マ
の
輪
０
歳
集
ま
れ

「
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム
」

　
手
形
か
足
形
が
取
れ
ま
す
。

日
時　
９
月
3
日
㈫

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
30
分

対
象　
０
歳
の
子
と
母
親

定
員　
12
組（
申
込
順
）

申
込
方
法　
８
月
20
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
タ
イ
ム「
お
魚
天
国
」

　
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
よ
う
。

日
時　
毎
週
土
曜
日

　
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

●
育
児
講
座
カ
ラ
フ
ル

　
「
大
型
絵
本
や
絵
本
を
楽
し
も
う
」

日
時　
8
月
30
日
㈮

　
午
前
10
時
～
11
時

対
象　
就
学
前
の
子
と
保
護
者

申
込
方
法　
当
日
窓
口
で
申
し
込
む

●
子
ど
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

日
時　
毎
週
土
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

内
容　
体
を
動
か
し
て
遊
ぼ
う

対
象　
小
学
生

申
込
方
法　
当
日
窓
口
で
申
し
込
む

●
中
高
生
夜
間
開
館

　
遊
戯
室
・
工
作
室
・
図
書
室
を
開
放

し
ま
す
。

日
時　
8
月
6
日
㈫
～
9
日
㈮

　
午
後
6
時
～
8
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
・

高
校
生

●
中
高
生
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
ム

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日
午
後
5
時
～

6
時（
月
曜
日
は
4
時
40
分
か
ら
）

内
容　
遊
戯
室
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
が
で
き
ま
す

※
夜
間
開
館
実
施
日
は
除
く
。

 

０
４
９・２
５
６・７
６
７
０

西
児
童
セ
ン
タ
ー

●
お
話
し
広
場（
英
語
版
）

日
時　
８
月
28
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

内
容　

英
語
絵
本

の
読
み
聞
か
せ

●
育
児
講
座
ポ
ケ
ッ
ト

日
時　
8
月
30
日
㈮

　
①
午
前
10
時
15
分
～
10
時
50
分

　
②
午
前
11
時
5
分
～
11
時
40
分

内
容　
子
ど
も
の
手
形
を
使
っ
て
工
作

対
象　
就
園
前
の
子
と
親

定
員　
各
10
組（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

申
込
方
法 

8
月
22
日
㈭
～
28
日
㈬
に

 

０
４
９・２
６
3
・
８
９
８
８

上
野
台
体
育
館

■
持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
室
内

用
の
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
こ
ど
も
た
い
い
く
じ
ゅ
く

　
ス
ポ
ー
ツ
を
得
意
に
す
る
体
の
動
か

し
方
を
遊
び
な
が
ら
身
に
付
け
ま
す
。

日
時　
毎
週
土
曜
日（
5
週
目
は
除
く
）

　
①
午
後
3
時
30
分
～
4
時
20
分

　
②
午
後
4
時
30
分
～
5
時
20
分

場
所　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
武
道
場

対
象　
①
キ
ッ
ズ
コ
ー
ス
＝
就
学
前
の

年
中
～
年
長

　
②
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
＝
小
学
1
～
3

年
生

定
員　
①
10
人
②
5
人（
申
込
順
）

費
用　
月
額
３
０
０
０
円（
初
回
1
カ

月
体
験
無
料
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

●
キ
ッ
ズ
イ
ン
ド
ア
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
初
心
者
向
け
の
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル
で

す
。
ラ
ケ
ッ
ト
の
握
り
方
か
ら
ボ
ー
ル

の
打
ち
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時　
毎
週
火
曜
日（
5
週
目
は
除
く
）

　
①
午
後
4
時
～
4
時
50
分

　
②
午
後
4
時
50
分
～
5
時
40
分

場
所　
上
野
台
体
育
館

対
象　
①
小
学
1
・
2
年
生

　
②
小
学
3
・
4
年
生

定
員　
①
6
人
②
3
人（
申
込
順
）

費
用　
月
額
４
８
０
０
円（
初
回
1
カ

月
体
験
無
料
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

 

０
４
９・２
9
３・７
５
６
８

エ
コ
パ（
環
境
セ
ン
タ
ー
内
）

●
親
子
水
中
運
動
教
室

　
親
子
で
一
緒
に
水
に
馴
れ
る
体
験
を

し
ま
す
。

日
時　
8
月
17
日
㈯

　
午
前
11
時
～
11
時
50
分

対
象　
お
む
つ
が
取
れ
て
い
る
就
学
前

の
子
と
保
護
者

定
員　
10
組（
申
込
順
）

※
子
と
親
各
１
人
で
1
組
。

費
用　
1
組
8
０
０
円（
別
途
入
館
料
）

申
込
方
法　
8
月
6
日
㈫
か
ら
窓
口
で

申
し
込
む

※
電
話
で
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

対象　乳幼児と保護者
申込方法　直接窓口に申し込む

東児童センターバンビルーム
（ ０４９・２６４・７９１６）

ぽんぽんお話し会 8 月 26 日㈪
午前 11 時～ 11 時 20 分

りんりんリズム 8月19日㈪・26日㈪、9月2日㈪
午前１１時３０分～１１時４５分

大きくなったかな？ 9 月 3 日㈫
午前１０時～午後１時

英語絵本読み聞
かせ

9 月 2 日㈪
午前１1 時～ 11 時 20 分

西児童センターかめさんルーム
（ ０４９・２５６・７６７０）

レッツダンス
8 月 14 日㈬・22 日㈭・28 日㈬、
9 月 4 日㈬
午前１１時１５分～１１時３０分

はかってみよう 8 月 23 日㈮午前１０時～正午

お話し広場 8 月 14 日㈬
午前１０時 30 分～ 10 時 45 分

窓
口
で
申
し
込
む

●
せ
ん
せ
い
と
つ
く
ろ
う

日
時　
8
月
10
日
㈯
、
9
月
7
日
㈯

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

内
容　
8
月
＝
風
鈴
金
魚

　
9
月
＝
く
ね
く
ね
へ
び

●
小
学
生
対
象
事
業
ジ
ャ
ン
プ
特
別
版

　
「
紙
ひ
こ
う
き
を
と
ば
そ
う
」

　
紙
ひ
こ
う
き
を
作
っ
て
飛
ば
し
て
遊

び
ま
す
。

日
時　
8
月
24
日
㈯
午
後
2
時
～
３
時

対
象　
小
学
生

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
当
日
午
後
1
時
か
ら
窓
口

で
申
し
込
む

●
ス
マ
イ
ル

日
時　
9
月
6
日
㈮

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

内
容　
楽
器
遊
び
、
今
月
の
カ
レ
ン
ダ

ー
制
作
、
ミ
ニ
お
誕
生
日
会
な
ど

対
象　
就
園
前
の
子
と
親

●
夜
間
開
館

　
遊
戯
室
・
図
書
室
・
学
習
室
を
開
放

し
ま
す
。

日
時　
8
月
20
日
㈫
・
22
日
㈭
、
23
日

㈮
午
後
6
時
～
8
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
・

高
校
生

●
中
高
生
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
ム

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日
午
後
5
時
～

6
時（
月
曜
日
は
4
時
40
分
か
ら
）

内
容　
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

卓
球
で
遊
べ
ま
す

※
夜
間
開
館
実
施
日
は
除
く
。

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン
キ
ン
グ

　
記
録
に
挑
戦
し
よ
う
。

日
時　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

内
容　
８
月
＝
お
め
ん
ゲ
ッ
ト

　
９
月
＝
わ
な
げ

さいたまけん★こどものさいたまけん★こどもの

こえのメンバー募集こえのメンバー募集

募集期間　8月1日㈭～9月30日㈪
内容　子どもに関係する施策や取り組みなどについ

てウェブアンケートで回答する
対象　①小学生・中学生・高校生年齢相当の子と保護者

②就学前の子の保護者
特典　図書カード500円分
申込方法　県ホームページの募集案内を確認の上、

直接申し込む
 県こども政策課こどもまんなか担当（ 048・830・
3343）

　子どもや子育て当事者などの意見を幅広く聴き、
県の施策などに反映させ、埼玉県を日本一暮らしや
すいところにするために、皆さんの意見を聞きたい
ので、「さいたまけん★こどものこえ」のメンバーを
募集します。
　詳しくは、県ホームページをご確認
ください。

ストレッチ＆リフレッシュヨガ
がんばるママのための自分ケアセミナー

　家事・育児と忙しい日々で、ご自身の体のことが後回しになっ
ていませんか。ママのための講座を開催します。
　お子さんの保育付きなので、安心して自分の身体をメンテ
ナンスし、心を労わる時間が持てるチャンスです。ストレッチ
と簡単なヨガで体をほぐした後は、食事の豆知識をお伝えしま
す。
日時　①９月13日㈮②20日㈮
　午前10時～正午（９時30分から受付）
場所　①保健センター（フクトピア内）
　②保健センター分室（大井総合支所

2階）
講師　伊藤美香さん（ＰＦＡピラティスアドバンスコーチ）
対象　６カ月～１歲の子の母親
定員　各回20人（申込順）
※保育定員12人（申込順）。
※原則、参加者１人当たり子ども１人まで。参加申込時に伝
えてください。
申込方法　８月5日㈪午前９時～開催日5日前に

ウェブフォームで申し込む
 保健センター（ 049・293・9045）

出前子育てサロン
　栄養士、保健師がミニ講話を行い、子育てに関する相談を
受けたり、保育士などが簡単なあそびを提供した
りします。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日時　9月6日㈮午前10時20分～11時40分
場所　福岡放課後児童クラブ（西原2・6・1）
内容　手あそび、パネルシアター、絵本、ふれあいあそび、

身体計測、保健指導、栄養相談、育児相談など
対象・定員　就学前の子と親、15組程度
申込方法　8月19日㈪午前9時30分から電話で申し込む

 大井子育て支援センター（ 049・２９３・４０６２）




