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60 歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ
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介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い

な
ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な

場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
健

康
保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●�

健
康
寿
命
向
上
に
向
け
た
フ
レ
イ
ル
と

心
疾
患
予
防

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
は
、
身
体

の
機
能
を
維
持
し
、
重
大
な
疾
患
を
予
防

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
具
体
的
な
対
策

と
予
防
方
法
を
解
説
し
ま
す
。

日
時　
10
月
24
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
１
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

講
師　
筋
野
容
守
さ
ん（
す
じ
の
内
科
循

環
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
50
人（
申
込
順
）

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
10
月
15
日
㈫
か
ら
介
護
予
防

セ
ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・

２
６
４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●�

歯
科
医
師
に
よ
る
介
護
予
防
の
た
め
の

　
ミ
ニ
講
座「
大
人
の
虫
歯
～
根こ

ん
め
ん面
う
蝕

し
ょ
く
～
」

　
根
面
う
蝕
は
大
人
特
有
の
虫
歯
で
あ
り
、

予
防
と
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。
お
口
の

健
康
を
守
る
た
め
、
今
日
か
ら
は
じ
め
る

予
防
歯
科
ガ
イ
ド
を
説
明
し
ま
す
。

日
時　
11
月
6
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
１
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

講
師　
飯
澤
弥
樹
さ
ん（
苗
間
歯
科
医
院
院
長
）

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
50
人（
申
込
順
）

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
10
月
28
日
㈪
か
ら
介
護
予
防

セ
ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・

２
６
４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

60 歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ
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高
齢
福
祉
課

●「
緊
急
時
高
齢
者
あ
ん
し
ん
台
帳
」の
記

入
・
提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
単
身
高
齢
者
世
帯
の
皆
さ
ん

の
生
活
支
援
や
緊
急
時
の
支
援
に
役
立
て

る
た
め
、
平
常
時
の
状
況
や
緊
急
時
の
連

絡
先
な
ど
を
把
握
す
る
た
め
の
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
市
か
ら
調
査

票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
回
答
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

対
象　
9
月
1
日
現
在
、
75
歳
以
上
で
単

身
世
帯
の
人

調
査
目
的　
調
査
結
果
を
も
と
に
地
区
ご

と
の
単
身
高
齢
者
の
状
況
を
把
握
し
、

緊
急
時
の
連
絡
体
制
や
ス
ム
ー
ズ
な
支

援
体
制
を
充
実
さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
市

社
会
福
祉
協
議
会
、
高
齢
者
あ
ん
し
ん

相
談
セ
ン
タ
ー
、
民
生
委
員
・
児
童
委

員
、
自
治
組
織（
台
帳
情
報
の
一
部
）で

共
有
し
ま
す
。

※
調
査
で
得
た
情
報
は
、
支
援
以
外
の
目

的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

●
文
京
学
院
大
学
の
学
生
と
楽
し
く
学
ぶ

ス
マ
ホ
教
室
開
催

　
基
本
的
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
を

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱
の
協
力
で
大
学
生
と一緒

に
学
び
ま
す
。「
電
話
や
メ
ー
ル
機
能
し
か

使
え
な
い
」「
人
気
の
ア
プ
リ
を
使
っ
て
み
た

い
」と
い
う
人
に
お
す
す
め
の
教
室
で
す
。

日
時　
11
月
2
日
㈯
午
後
２
時
～
4
時
10

分（
午
後
1
時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
10
月
7
日
㈪
か
ら
大
井
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
電
話（

０
４
９
・

２
６
６
・
１
１
１
１
）で
申
し
込
む
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大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
脳
活
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

日
時　
10
月
18
日
・
25
日
、
11
月
1
日
・

8
日
・
15
日
・
22
日
い
ず
れ
も
金
曜
日　

午
後
２
時
～
３
時
30
分（
1
時
40
分
開

場
）

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
6
日
間

と
も
参
加
で
き
る
人

定
員　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
10
月
５
日
㈯
か
ら
大
井
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
し
込
む

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

　
～
か
ぼ
ち
ゃ
の
重
さ
あ
て
ク
イ
ズ
～

　
ロ
ビ
ー
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ
を
展

示
し
ま
す
。
誰
で
も
参
加
で
き
る
重
さ
あ

て
ク
イ
ズ
を
開
催
し
ま
す
。

開
催
期
間　
10
月
上
旬
～
31
日
㈭

ボランティアを通して
介護予防と地域貢献をしませんか

●介護支援ボランティア制度とは
　65歳以上の人が、市内の介護保険施設などでボ
ランティア活動に参加した場合、活動実績に応じて
付与されるポイントを現金（年間上限５千円）に交換
できる制度です。
　参加希望者は、いずれかの説明会に必ず参加し
てください。登録後、年１回程度開催される研修
に参加する必要があります。
●介護支援ボランティア説明会
日時　①10月9日㈬②11月15日㈮③12月6日㈮
　いずれも午後２時から（各回の内容は同じ）
場所　①市役所本庁舎5階A502会議室
　②③市役所本庁舎3階301会議室
持ち物　介護保険被保険者証
申込方法　市社会福祉協議会へ電話（ 049・

266・1981）で申し込む
●グループ出張説明会
　5人以上のグループ、団体には出張による介護
支援ボランティア説明会を行います。事前に電話
で申し込んでください。
●ボランティアの活動内容
　話し相手、レクリエーションの手伝い、清掃、
食器洗いの手伝い、お茶出しや食堂内の配膳、囲
碁・将棋などゲームの相手など、施設によって活
動内容が異なります。

 市社会福祉協議会 （ 049・266・1981）

 危機管理防災課 （〒356・8501福岡1・1・1
 　 049・262・9052、 049・257・6061）

振り込め詐欺等対策機器購入費補助
騙
だま

されまい 気持ちだけでは 騙
だま

される 対策機器が
効果絶大！

　詐欺被害防止には、電話機による防犯対策が
有効です。被害の防止対策として、防犯機能付
電話機などの購入費を補助します。
令和６年度募集件数　概ね 150 世帯（申込順）
対象　市内在住の 65 歳以上の人（１世帯１回

限り）
対象機種　呼出音が鳴る前に通話内容を録音す

ることを相手に伝え、自動的に会話を録音す
る次のいずれかの機種

　①自動応答・録音機能を内蔵する一般的な電
話機

　②固定電話に接続する自動応答・録音機能の
ある装置
補助金額　購入金額 ( 消費税を含む ) の２分の 1
※上限 5,000 円、100 円未満は切り捨て。

申請方法　対策機器の購入前に、交付申請書と
添付資料（見積書の写しなど）を窓口か郵送
で提出する

※市の交付決定を受ける前に購入した場合は、
補助が受けられません。
申請書配布先　危機管理防災課（市

役所本庁舎３階）、大井総合支所、
出張所、販売協力店、市ホーム
ページ

ま

だま
だ募集

中

ま

だま
だ募集

中




