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第７０回上福岡七夕まつり
特 集

今月号の表紙
「歴史ある上福岡七夕まつりの写真」

昭和３3年ミス七夕コンテスト④、昭和40年
代②③、昭和６０年⑤、平成8年⑥、平成２2
年①の上福岡七夕まつりの様子。時代は移
り変わっても、祭りの活気は変わりません。

市誕生２０周年記念事業「キャッチフレーズ」など募集
第２４回おおい祭り

ト ピ ッ スク



上福岡七夕まつり

ついに70回

8/3●土・4●日 福岡中央公園、上福岡駅西口
ココネ広場 ほか

第70回

【
日
程
】

【
場
所
】
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 上福岡七夕まつり実行委員会事務局（産業振興課内） 上福岡七夕まつり実行委員会事務局（産業振興課内）
　（　（ 049・262・9023）049・262・9023）

第70回上福岡七夕まつり記念事業
①芸能人ライブ（福岡中央公園）誰が来るのかお楽しみに!
②わんだふるぷりきゅあ !ショー（福岡中央公園・ココネ広場）
③たなばたスタンプラリー（上福岡周辺各商店街）
④みこし展示（福岡中央公園）
⑤バルーンフォトスポット（東口・西口会場）
⑥ビンテージ車の展示（福岡中央公園）

七夕まつりの全ての催し、日程、交通規制図などを掲載したパンフレットは、市報８月号と同時に全戸配布します。

●「市民盆踊り」練習会
　2～3回の練習で踊ることができるようになります。
気軽にご参加ください。
日時　７月の毎週水曜日午後６時～８時30分
場所　上福岡西公民館地下ホール
持ち物　うちわ、飲み物

 西口市民盆踊り（井部 049・261・3248）

●太鼓ショー（福岡太鼓）
日時　８月3日㈯・4日㈰午後6時から（予定）
●子ども広場「お楽しみアトラクション」
　ふじみ野市商工会青年部、東入間青年
会議所、文京学院大学学生による模擬店
や楽しいアトラクションを用意します。
日時　８月3日㈯・4日㈰午後1時から
場所　埼玉縣信用金庫上福岡支店駐車場

●竹飾りコンクール表彰式
　竹飾りコンクールに出展された竹飾り
の中から、入賞団体を表彰します。
日時　８月4日㈰午後2時30分から
●市民芸能大会
日時　８月4日㈰午後6時から
           
※「ドローン」の飛行や空撮は禁止です。

踊り手を募集 東口会場ステージ(福岡中央公園)
●市民盆踊り
日時　8月3日㈯午後６時30分から
●阿波踊り
日時　８月4日㈰午後6時から

　和太鼓やおはやし、ダンスなど。ふじ
みんも登場し、お祭りを盛り上げます。

西口会場ステージ (ココネ広場 )

その他のイベント

桜通りやその他の会場

七夕でにぎわう駅前通り。七夕でにぎわう駅前通り。
第11～13回（1965～1967年）頃

ミス七夕コンテストで頂点ミス七夕コンテストで頂点
に立つ3人。に立つ3人。

第14回（1968年）

竹飾りに願い事を書いて結ぶ竹飾りに願い事を書いて結ぶ
上福岡駅東口駅前のにぎわい。上福岡駅東口駅前のにぎわい。

第57回（2011年）

商店街を練り歩く大みこし。商店街を練り歩く大みこし。
第30回（1984年）

よさこい鳴子踊り初登場。よさこい鳴子踊り初登場。
第50回（2004年）

3つの連で構成する「コスモス3つの連で構成する「コスモス
連」が阿波踊りを初お披露目。連」が阿波踊りを初お披露目。

第41回（1995年）

3コースに分かれ「福岡3コースに分かれ「福岡
音 頭 」を 踊 り 歩 く 女 性音 頭 」を 踊 り 歩 く 女 性
150人。150人。

第24回（1978年）

中学校吹奏楽部の演奏。中学校吹奏楽部の演奏。
第48回（2002年）

上福岡駅東口の階段から。上福岡駅東口の階段から。
第62回（2016年）

笑顔いっぱい子どもみこし。笑顔いっぱい子どもみこし。
第65回（2019年）

飾りで埋め尽くされる商店街飾りで埋め尽くされる商店街
通り。通り。

第51回（2005年）

よさこいを元気に踊る。よさこいを元気に踊る。
第61回（2015年）

いつの時代も子どもは出店がいつの時代も子どもは出店が
大好き。3人で協力して商品大好き。3人で協力して商品
ゲット。ゲット。

第56回（2010年）

市内外でも祭りをPR。旧西友の市内外でも祭りをPR。旧西友の
駐輪場でも太鼓ショー。駐輪場でも太鼓ショー。

第35回（1989年）

新型コロナウイルスの新型コロナウイルスの
ため中止していた祭りため中止していた祭り
を４年ぶりに開催。を４年ぶりに開催。

第69回（2023年）
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1991年に一般公募さ1991年に一般公募さ
れ、お披露目された上福れ、お披露目された上福
岡七夕まつりのマスコット岡七夕まつりのマスコット
キャラクター「キララちゃん」キャラクター「キララちゃん」

県警音楽隊のカラーガード県警音楽隊のカラーガード
隊を先頭にオープニングパ隊を先頭にオープニングパ
レード。レード。

第45回（1999年） 上福岡駅西口の竹飾り。上福岡駅西口の竹飾り。
第38回（1992年）
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　ふじみ野市は、令和7年10月に誕生20周年の節目を迎えます。
　この記念すべき年を「オールふじみ野」で祝い、未来へつながる契機とするために、さまざまな記念
事業を令和7年度に実施します。
　記念事業の魅力をＰＲし、20周年の節目を市全体で盛り上げていくために、キャッチフレーズとシ
ンボルマークを募集します。 場所　東久保中央公園、周辺道路、大井東中学校体育館

内容　次のとおり

■活気あふれるストリート会場
　日中は、「阿波踊り」や当日参加可能な「こども山車」がストリートを盛り上げます。
消防車などの車両展示もあり、夜には「よさこい大井」の鳴子の音が響き渡ります。
祭りのラストを飾るのは、歴史ある山車の引っかわせ。迫力ある熱演は祭りのクラ
イマックスにふさわしい盛り上がりを見せてくれます。

■お楽しみいっぱいの模擬店
　祭りならではのおいしいものや子どもも喜ぶお店が盛りだくさん！
お腹を空かせてぜひ来てください。

■迫力満点のステージ
　太鼓からキッズダンス、フラダンスまで幅広いジャンルの演目がステージを盛り
上げます。

■熱気溢れるバンドステージ
　出演者自らが企画しました。エネルギッシュなライブを体感できます。白熱する
こと間違いなし！

　ふるさとの祭りとして、市民の皆さんに心から楽しんでい
ただけるよう、実行委員一同力を合わせて準備をしてきま
した。当日はたくさんの人のご来場をお待ちしています。
皆さんのパワーでより一層盛り上げましょう！

祭り

第24回おおい祭り

問合せ●おおい祭り実行委員会事務局（協働推進課内）（ 049・262・9016）

20 周年

ふじみ野市誕生20周年記念事業「キャッチフレーズ」「シンボルマーク」の募集

問合せ●経営戦略室（ 049・262・9000、 049・266・6245、 seisaku@city.fujimino.saitama.jp）

踊り手・ボランティアを募集
■「よさこい大井」「盆踊り」「阿波踊り」練習会
　個人でもグループでも参加できます。直接練習会場に
お越しください。
※阿波踊りは予約が必要です。

踊り 日時 場所

よさこい大井 7 月６日㈯、13 日㈯
午後６時～９時 ゆめぽると

盆踊り 7 月７日㈰・14 日㈰
午後 6 時～７時 30 分 ゆめぽると

阿波踊り
7 月７日㈰・14 日㈰
午後６時から
13 日㈯午後 7 時から

ふじみ野駅近くの
公共施設

（電話で要確認）

■よさこい大井・阿波踊り運営スタッフ
　よさこい大井と阿波踊りの演技中、観客の整理や誘導な
どの運営に協力してくださるボランティアスタッフを募集しま
す。詳しくは、各踊りの問合せ先か、おおい祭り実行委員会
事務局（協働推進課内）にお問い合わせください。

 よさこい大井（ふるさとづくり研究会〈金沢〉 090･
　2661･8131）
　盆踊り（踊りの国〈今野〉 090･8178･8357）
　阿波踊り（阿波踊りみほの連〈麻生〉 090･4205･4343）

77月月2121日㈰日㈰
正午～午後８時 30 分（雨天決行）正午～午後８時 30 分（雨天決行）
※ただし、荒天の場合は中止か、内容※ただし、荒天の場合は中止か、内容
を変更して行います。を変更して行います。
※模擬店販売は午前 11 時 30 分から。※模擬店販売は午前 11 時 30 分から。

日程

撮影：市民カメラマン小保方健

募集基準　１人３点までとし、「ふじみ野市」「20周年」と
いった文字を使うなど、誕生20周年を印象付けるものと
する

※サイズは縦横１０センチメートル以内とします。
※色数は自由ですが、拡大や縮小、単色での使用も考慮し
て作製してください。
※シンボルマークに「ふじみん」を使用する場合、図柄の一
部のみの使用はできません。拡大縮小をする場合は、縦横
等倍で使用し、「ふじみ野市ＰＲ大使『ふじみん』」と入れて
ください。

シンボルマーク募集

応募方法　８月30日㈮（必着）までに、①住所②氏名（ふり
がな）③年齢④電話番号⑤学生（在学者）は学校名と学年、
在勤者は勤務先と住所⑥作品⑦作品の主旨、意図など
の説明（キャッチフレーズ・シンボルマークそれぞれ200
字以内）を明記して、経営戦略室に持参、郵送（〒356・
8501福岡1・1・1）、ファクス、メールで応募する

※用紙での応募は、応募用紙か応募用紙に準じた様式（Ａ
４サイズ）に必要事項を記入してください。
※メールでの応募は、シンボルマークのデータ（ＪＰＥＧ
形式またはＧＩＦ形式）と必要事項を記入したデータ（合計
２ＭＢ以内）を送信してください。
※詳しくは募集要項（応募用紙と同様に設置）をご覧くださ
い。採用作品は必要に応じて加工などをする場合がありま
す。
審査・選考・発表方法　応募された作品は、20周年記念事業

における市民企画会議や実行委員会などで審査、選考、
最終決定し、市報とホームページで発表

賞および副賞　各最優秀賞１点、優秀賞4点、記念品とし
てふじみんグッズなど

　キャッチフレーズとシンボルマーク募集につ
いて、詳しくは市ホームページをご覧ください。
対象　市内在住、在勤、在学の人
作品の条件　次のとおり
　■共通事項　「ふじみ野市誕生20周年記念事業推進コン

セプト」を踏まえたものであること。
　①共に支え共に創り上げてきたふじみ野市への誇りを分

かち合う
　②「住みやすく」「あったかいまち」ふじみ野市への愛着の

醸成を図る
　③市民、行政等の一体感醸成を育み、まちづくりの機運

醸成を図る
　④人と人が繋がり、地域が繋がる幅広い参加を得られる

ようにする
　⑤事業の成果を今後のまちづくりへ向けた持続的効果へ

と繋げる
応募用紙　市ホームページ、経営戦略室（市役所本庁舎３

階）、出張所、大井総合支所、フクトピア、ステラ・イー
スト、ステラ・ウェスト、産業文化センター、上福岡西
公民館で配布

募集内容 共通事項

募集基準　１人３点までとし、１作品は20文字以内。
　誕生20周年記念事業推進コンセプトを踏まえた、市に対

する愛着や未来へのイメージなどを端的に表現したもの
とする

※漢字、ひらがな、カタカナ、ア
ルファベット、数字、記号は使用
でき、記号やスペースも１文字と
数えます。
※一般的なパソコンで表示するこ
とが困難な文字は使用できません。

キャッチフレーズ募集

応募してね
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申込先●　　人事課（ 049・262・9008）

職員採用

来年4月1日に採用予定の職員を募集します
　令和７年４月１日に採用予定の職員を募集します。
　ことしの採用試験は、昨年に引き続き、忙しい受験生に配慮
し「いつでも！どこでも！」を合言葉にナイト（夜間）面接やＷ
ＥＢ面接といった受験スタイルを用意し、近隣の受験生の受験
利便性向上、遠方の受験生の受験機会を確保しました。

職種 対象 年齢要件 人数
新卒・既卒 社会人

一般事務職

上級 30 歳 32 歳
16 人中級 28 歳 30 歳

初級 26 歳 28 歳
就職氷河期世代 39 ～ 43 歳 若干名
障がい者対象 30 歳 38 歳

若干名
就職氷河期世代 39 ～ 43 歳
手話通訳士 30 歳 38 歳

若干名
就職氷河期世代 39 ～ 43 歳

保育士職 有資格者 30 歳 35 歳 3 人

保健師職 有資格者 35 歳 40 歳 2 人

土木技術職

上級 35 歳 38 歳

3 人
中級 33 歳 35 歳
初級 31 歳 33 歳

就職氷河期世代 39 ～ 43 歳

募集職種・採用人数

試験の内容・日程・流れ

ふじみ野市職員採用説明会

●キックオフセミナー
　ふじみ野市独自の採用説明会「キッ
クオフセミナー」を実施します。当日は、
会場参加型とオンライン型で、市の魅
力やことしの試験についてお伝えしま
す。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
日時　７月 20 日㈯
　午前 9 時から
開催方法　①会場参加型（市役所本庁

舎５階）②オンライン型（Microsoft 
Teams）

定員　① 100 人（定員を超えた場合は
②の参加をお願いする場合がありま
す）

申込方法　７月 18 日㈭までにウェブ
フォームで申し込む

●埼玉県内市町村職員採用合同説明会
　県内各市町村などがブースを設け、
採用試験や仕事などについて説明しま
す。ふじみ野市も参加します。詳しく
は彩の国さいたま人づく
り広域連合ホームページ
をご覧ください。

先輩職員に聞きました

一般事務職 
（令和 4 年入庁）

Q. 市職員になって、
やりがいを感じ
ることは？

A. 市職員は公務員の中でも市民と距離が近いため、
より密接に関わることができます。市民の困りご
との解決に貢献でき、ありがとうと感謝の言葉を
いただいたときにとてもやりがいを感じます。

保育士職 
（令和 5 年入庁）

Q. 入 庁 前 と 後 で
ギャップを感じた
ことは？

A. 入庁してすぐに業務に入らなければいけないと
思っていましたが、入庁後の研修がとても充実し
ていたことと、同期との交流を深める時間が多く
あって安心しました。

　1 次試験が８月上旬のため、他自治体の試験との併願
が可能です。

併願可能な試験日程併願可能な試験日程

7 月 1 日㈪～ 23 日㈫
午後５時までにウェブフォームで
申し込む

申し込み

令和 7 年４月１日入庁採用

11 月上旬
に合格発表

最終合格発表

10 月 16 日㈬～ 23 日㈬
に集団討論・個別面接を実施

第３次試験

8 月 1 日㈭～ 13 日㈫

●対面面接か WEB 面接の選択可
● 夜間（午後 6 時～ 8 時）面接も

選択可

に個別面接を実施
第１次試験

第２次試験 9 月 22 日㈷

●教養試験・SPI3・専門試験・職務
基礎力試験（BEST）から選択

に筆記試験・作文試験を実施

　2 次試験の筆記試験は、教養試験・SPI3・専門試験・
職務基礎力試験（BEST）〈社会人基礎試験に代わる試験〉
から選択できます。
※職種などにより選択できる科目が決まっています。

選べる２次試験！選択制筆記試験選べる２次試験！選択制筆記試験

※状況によって内容の変更を行う場合があります。
　詳しくは７月上旬から配布する試験案内か、市ホー
ムページをご確認ください。
試験案内配布先　人事課、大井総合支所市民総合

窓口課、出張所
　一定の社会人経験を有する人は、受験に備えての特別
な準備・勉強の必要がない「職務基礎力試験（BEST）」
を選択できるほか、職務経験に応じて初任給に反映する
取組も行っています。一部職種では就職氷河期世代を対
象とした採用枠も設定しています。

全職種で社会人経験者採用を実施全職種で社会人経験者採用を実施
ポイントポイント①①

日時　７月 10 日㈬午後 1 時～ 6 時
場所　さいたまスーパーアリーナ（コ

ミュニティアリーナ）

昨年の合同説明会の様子

職種 対象 年齢要件 人数
新卒・既卒 社会人

建築技術職

上級 35 歳 38 歳

3 人
中級 33 歳 35 歳
初級 31 歳 33 歳

就職氷河期世代 39 ～ 43 歳

電気技術職

上級 35 歳 38 歳

若干名
中級 33 歳 35 歳
初級 31 歳 33 歳

就職氷河期世代 39 ～ 43 歳

※年齢は令和７年 4 月１日現在のものです。
※ただし、地方公務員法第 16 条に規定する欠格条項に該当
しない人。また、日本国籍を有する人（保育士職以外）。
※一般事務職、土木技術職、建築技術職、電気技術職で「上級」

「中級」「初級」に掲げる学歴を有する人は、それぞれの学歴・
経歴以外の試験区分を受験することはできません。

　1 次試験は個別面接です。対面型とＷＥＢ型から選択で
きます。さらに、夜間（午後６時～８時）の時間帯を選択
できますので、生活スタイルに合わせてチャレンジしてく
ださい。

選べる１次試験！ WEB・ナイト面接選べる１次試験！ WEB・ナイト面接
ポイントポイント②②

ポイントポイント③③

ポイントポイント④④
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種目 日程 場所 内容（部門）・定員（ ） 申込方法・参加費（ ） 申込先

ソフトテニス

10 月 20 日㈰
予備日 :27 日㈰

スポーツセンター
テニスコート、
運動公園テニス
コート

①中学生男子ダブルス（1・2 年
生）②中学生女子ダブルス（1・
2 年生）
トーナメント方式

10 月 1 日㈫～ 15 日㈫に電話で申し込
む ソフトテニス連盟 小野

090・4431・8912

11月 10 日㈰
予備日 :16 日㈯

運動公園テニス
コート

一般男女ダブルス（A ～Ｄ）
トーナメント方式

10 月 1 日㈫～15 日㈫に電話で申し込
む

卓球

9 月 1日㈰
総合体育館（他
大会の一部を使
用）

①中学生男子シングル（1・2 年
生）②中学生女子シングル 1・2
年生）

7 月 1 日㈪～ 8 月 10 日㈯午前 9 時～
午後 7 時に参加費を添えて連盟役員に直
接、またはファクス（氏名・年齢・参加種目・
電話番号を記入）で申し込む

 1 人 400 円（ファクスで申し込む場合
は当日集金） 卓球連盟 備瀬

080・3600・0286
049・263・3052

10 月 6 日㈰ 総合体育館

①一般シングル（男女混合）②シ
ニアシングル（50 歳以上男女混
合）③女子ダブルス（シングル
参加者除く）④ビギナークラスシ
ングル（成人男女混合）

 ①②各 30 人③ 10 組④ 10 人

8 月 1 日㈭～ 9 月 15 日㈰午前 9 時～
午後 7 時に参加費を添えて連盟役員に直
接、またはファクス（氏名・年齢・参加種目・
電話番号を記入）で申し込む

 1 人 400 円（ファクスで申し込む場合
は当日集金）

テニス

9 月 1日㈰・8 日㈰・
14 日㈯・15 日㈰・16
日㈷・22 日㈷・28 日㈯・
29 日㈰、10 月 6 日㈰・
13 日㈰・26 日㈯、11
月 2 日㈯・3 日㈷・10
日㈰・24 日㈰
予備日：10 月 12 日㈯、
11月 30 日㈯、12 月
15 日㈰・21日㈯

運動公園テニス
コート、スポー
ツセンターテニ
スコート

①一般男女単・複②団体戦③ベ
テラン男単（50 歳以上）④ベテ
ラン女ミニ団体（60 歳以上）⑤
130UP 複（ペアで合計 130 歳
以上）

 ①単 80 人程度・複 50 組程
度②各 25 組程度③ 50 人程度
④ 15 組程度⑤ 20 組程度

7 月 27 日㈯の代表者会議で申し込む
（申込書はテニス協会のホームページに
掲載）
※フリーの人はネットエ
ントリー可能。詳細は
テニス協会ホームページ
を参照。

 単 1,200 円、複 1 組 2,400 円、ミ
ニ団体 4,800 円、団体 1 チーム 7,200
円（代表者会議で集金）

テニス協会 小山
080・5464・6030

バスケット
ボール

12 月 22 日㈰ 第２運動公園 ミニバスビギナー（男女各4チーム）
 8 チーム 11月 1 日㈮～12 月 15 日㈰に電話で申

し込む

バスケットボール協会 
篠島

090・3811・7230令和 7 年 2 月 11日㈷ 総合体育館 中学生（男女各 6 チーム）
 12 チーム

バレーボール 10 月 27 日㈰ 総合体育館
①一般男子（6 人制）②一般女子

（9 人制）
 各 5 チーム

7 月 1 日㈪～ 9 月 7 日㈯に電話で申し
込む

バレーボール連盟 矢島
049・262・1902
090・1559・5483

スポーツ吹矢 10 月 6 日㈰ 上野台体育館

女子（① 6m の部② 8m の部③
10 ｍの部④Ｇ8 ｍの部）男子（⑤
6m の部⑥ 8m の部⑦ 10m の
部⑧Ｇ8 ｍの部）
※④⑧は 75 歳以上で希望の人

9 月 2 日㈪～20 日㈮に上野台体育館、
スポーツ協会事務所で配布の申込書を備
え付けの箱に投函（吹き矢の用具を持っ
ている人のみ参加可）

 200 円（当日集金）

吹矢協会 岡本
049・261・6634

軟式野球

8 月 25 日㈰、9 月 1
日㈰・8 日㈰・15 日㈰・
22 日㈷、10 月 6 日㈰・
13 日㈰・20 日㈰・27
日㈰、11月３日㈷

運動公園野球場、
荒川運動公園野
球場

1 チーム 10 人以上、3 部に分か
れてトーナメント方式（中学生以
上）

 40 チーム

7 月 1 日㈪～7 月２６日㈮に郵送で申し
込む（申込書は 7 月 1 日㈪からスポーツ
協会事務所で配布）

 1チーム 4,000 円

野球連盟 黒岩　
〒356・0006 霞ケ丘
2・5・1・1303

090・3534・1822

ロードレース 11月 3 日㈷ 第2運動公園（ス
タート・ゴール）

新河岸川土手を含む周回コース
①一般男子（5㎞）②一般女子（5
㎞）③中学生男子（3㎞）④中
学生女子（3㎞）

 ①②計 100 人③④計 100 人

10 月 1 日㈫～27 日㈰に上野台体育館・
スポーツ協会事務所に備え付けの箱に申
込書を投函（申込書は 10 月 1 日㈫から
上野台体育館・スポーツ協会で配布）

陸上競技連盟 岡本
090・7827・5856

ボッチャ 9 月 1 日㈰ 上野台小学校体
育館

障がいの有無を問わず、誰でも
参加可能
①一般部門②親子部門

7月17日㈬～8月2日㈮
に電話またはロゴフォー
ムで申し込む

スポーツ推進委員協
議 会 事 務 局（ 文 化・
スポーツ振興課内
049・220・2090）

第19 回ふじみ野市第19 回ふじみ野市

市民スポーツ大会市民スポーツ大会
対象　市内在住・在勤・在学・在クラブ（詳しくは各部門主管団体にお問い合わせください）

 ふじみ野市スポーツ協会事務所（第 3 庁舎 2 階、 049・266・0605〈平日午前 10 時～正午・午後 1 時～ 5 時〉）

日頃の練習成果を競い合う大会です。奮ってご参加ください。日頃の練習成果を競い合う大会です。奮ってご参加ください。

種目 日程 場所 内容（部門）・定員（ ） 申込方法・参加費（ ） 申込先

朝野球 9 月 5 日㈭・12 日㈭・
17 日㈫ 運動公園野球場 軟式野球 8 月 13 日㈫～20 日㈫午前 10 時～午

後 5 時に電話で申し込む
朝野球連盟 井部

090・3001・1133

インディアカ 令和 7 年 1月 26 日㈰ 上野台体育館
15 歳以上、1 チーム 4 人以上
男女混合可（男性は 1 チーム 1
人まで）

12 月 16 日㈪～ 22 日㈰にファクスで申
し込む（申込書は12月16日㈪からスポー
ツ協会事務所で配布）

インディアカ連盟 平野
090・4733・0103
049・264・6091

弓道 9 月 29 日㈰ スポーツセンター
弓道場

①初段以下② 2・3 段③ 4・5 段
④称号者

 各 15 人

8 月 3 日㈯～ 9 月 22 日㈷の土・日曜日
午前 10 時～午後１時に弓道場で直接申
し込む

弓道連盟 坂井
080・5412・3197

グラウンド・
ゴルフ

11月 2 日㈯
予備日 :3 日㈷ 亀久保小学校 ①前班②後班

 各 80 人

10 月 4 日㈮～ 8 日㈫午前 10 時～午後
8 時にファクスで申し込む（申込書は 10
月 1 日㈫からスポーツ協会事務所、総合
体育館、上福岡西公民館で配布）

 1 人 100 円（当日集金）

グラウンド・ゴルフ連
盟 土岐

049・263・4499

剣道 10 月 13 日㈰ 上野台体育館

小学生（① 3 年生以下② 4 年生
③ 5 年生④ 6 年生）中学生（⑤
男子⑥女子）高校生（⑦男子⑧
女子）一般男子（⑨ 4 段以下⑩
5 段以上）⑪一般女子

8 月 13 日㈫～ 9 月 13 日㈮にファクス
かメールで申し込む（申込書は各剣友会・
道場、中学校、高校へ郵送および 8 月
13 日㈫からスポーツ協会事務所、上野
台体育館で配布）

スポーツ協会事務所
049・266・0615
f u j i m i n o s h i -

t a i k y o @ i a a .
itkeeper.ne.jp
剣道連盟事務局 鈴木

090・1122・0240

サッカー

少
年

11月 17 日㈰
予備日 :24 日㈰

スポーツセンター
多目的グラウンド

小学３年生以下男女、8 人制
 8チーム（1チーム20 人以内）

10 月 21 日㈪～25 日㈮午前 9 時～午
後 5 時に電話で申し込む

 1 チーム 5,000 円

サッカー協会（少年の
部）吉弘

090・8439・6766

社
会
人

12 月 1日㈰
予備日 :8 日㈰

8 人制
 8 チーム

8 月 24 日㈯～ 9 月 5 日㈭にメールで申
し込む

 1 チーム 5,000 円

サッカー協会（社会人
の部）桑原

s.kuwa.trj.myu@
ezweb.ne.jp

柔道 10 月 14 日㈷ 第 2 運動公園武
道場（柔道場）

①幼年②小学 1・2 年生③小学
3・4 年生④小学 5・6 年生⑤中
学生男子⑥中学生女子⑦男子一
般⑧女子一般

7 月 1 日㈪～ 8 月 31 日㈯午前 9 時～午
後 5 時に電話かメールで申し込む

柔道連盟 髙宮
090・8544・0462
fu j imino . jc2@

gmail.com

少年野球

8 月 18 日㈰・24 日㈯・
25 日㈰・31日㈯

上野台小・大井
小・鶴ヶ丘小・
駒西小・西原小

小学 5 年生以下の部（小学３年
生以上）

 9 チーム 8 月 2 日㈮～９日㈮午前 10 時～午後 3
時に電話で申し込む

少年野球連盟 荻原
090・8857・2323

9 月 7 日㈯・8 日㈰・
14 日㈯・15 日㈰

西小・鶴ヶ丘小・
大井小

小学 4 年生以下の部（小学 1 年
生以上

 9 チーム

スキー
（大回転） 令和 7 年 2 月 9 日㈰ 鹿沢スノーエリア

（群馬県）

①女子Ａ（15 歳以下）②女子Ｂ（59
歳以下）③女子Ｃ（60 歳以上）④
男子Ａ（49 歳以下）⑤男子Ｂ（50
歳～ 64 歳）⑥男子Ｃ（65 歳以上）

 各 10 人

令和 7 年 1月 6 日㈪～24 日㈮に電話で
申し込む

 1 人1,000 円（当日集金）

スキー連盟 小林
080・5681・4701

ソフトボール
9 月 1日㈰・8 日㈰・
22 日㈷・29 日㈰、10
月 6 日㈰

荒川運動公園野
球場
B 面・C 面

中学生以上（1 チーム10 人以上、
男女混成も可）

 15 チーム

8 月 1 日㈭～ 15 日㈭午前 10 時～午後 6
時に電話で申し込む

 1 チーム 2,000 円

ソフトボール協会 勝部
090・7737・8333
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子育てするならふじみ野市
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）

日
時　
８
月
21
日
㈬
①
午
前
11
時
45
分

か
ら
②
午
後
４
時
45
分
か
ら

※
30
分
前
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象　
８
月
に
誕
生
日
を
迎
え
る
就
学

前
の
子
と
親

持
ち
物　
誕
生
日
を
確
認
で
き
る
も
の

 

０
４
９・２
６
３・８
３
８
８

風
の
里
保
育
園

   

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
７
月
8
日
㈪
か
ら
電
話

で
申
し
込
む（
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

●
幼
児
グ
ル
ー
プ（
発
達
に
心
配
の
あ

る
子
の
相
談
、
療
育
指
導
）

日
時　
7
月
9
日
㈫

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
集
い（
交
流
の
場
）

日
時　
7
月
10
日
㈬

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象　
3
歳
以
下
の
子
と
親

 

０
４
９・２
６
５・５
１
２
３

鶴
ケ
岡
す
ま
い
る
保
育
園

   

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
7
月
9
日
㈫
～
25
日
㈭

に
電
話（
午
前
８
時
～
午
後
１
時
）か

園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し
込
む

●
は
じ
め
ま
し
て
の
日

日
時　
8
月
7
日
㈬

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象　
初
利
用
で
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
各
8
組
程
度（
申
込
順
）

●
身
体
測
定（
申
込
不
要
）

日
時　
8
月
5
日
㈪

　
午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

 

０
４
９・２
５
６・８
６
２
３

上
野
台
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
７
月
19
日
㈮
午
前
9
時

30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
む

※
26
日
㈮
か
ら
は
窓
口
で
も
申
込
可
。

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
40
分（
プ

レ
マ
マ
の
つ
ど
い
を
除
く
）

●
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程
・
対
象　
０
歳
の
子
と
親
＝
8
月

9
日
㈮

　
１
歳
の
子
と
親
＝
8
月
20
日
㈫

　
２
歳
の
子
と
親
＝
8
月
23
日
㈮

　
３
・
４
歳
の
子
と
親
＝
８
月
6
日
㈫

定
員　
各
16
組
程
度（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
０
歳
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程　
8
月
2
日
㈮・16
日
㈮（
全
2
回
）

対
象　
初
利
用
で
0
歳
の
子
と
親

定
員　
7
組（
申
込
順
）

●
ね
ぇ
ね
ぇ
の
会（
多
胎
児
育
て
の
会
）

日
程　
8
月
7
日
㈬

対
象　
就
学
前
の
多
胎
児
を
育
児
中
の

人
ま
た
は
妊
婦

定
員　
８
組
程
度（
申
込
順
）

●
絵
本
講
座（
0
・
1
歳
）

日
程　
8
月
28
日
㈬

対
象　
0
・
1
歳
の
子
と
親

定
員　
15
組
程
度（
申
込
順
）

●
身
体
測
定「
き
り
ん
さ
ん
」

　
（
申
込
不
要
、
セ
ル
フ
測
定
）

日
程　
８
月
22
日
㈭（
午
前
9
時
30
分

～
11
時
15
分
受
付
）

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
プ
レ
マ
マ
の
つ
ど
い（
妊
婦
の
交
流
）

日
時　
8
月
22
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
な
ど

対
象　
妊
娠
５
カ
月
経
過
し
た
妊
婦

●
ま
つ
り
実
行
委
員
会

日
程　
9
月
3
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日

㈫
・
25
日
㈬
ほ
か（
全
12
回
）

対
象　
１
歳
３
カ
月
以
上
の
子
と
親

定
員　
8
組
程
度（
申
込
順
）

●
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
お
は
な
し
会

日
程　
８
月
21
日
㈬

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
16
組
程
度（
申
込
順
）

●
子
育
て
相
談（
面
談
相
談
は
要
予
約
）

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

０
４
９・２
９
３・４
０
６
２

大
井
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
7
月
19
日
㈮
午
前
9
時

30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
む

※
26
日
㈮
か
ら
は
窓
口
で
も
申
込
可
。

■
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
40
分

●
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程
・
対
象　
妊
婦
、
０
歳
の
子
と
親

＝
8
月
6
日
㈫

　
１
歳
の
子
と
親
＝
8
月
8
日
㈭

　
２
歳
の
子
と
親
＝
8
月
20
日
㈫

定
員　
各
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
０
歳
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

日
程　
8
月
2
日
㈮・16
日
㈮（
全
2
回
）

対
象　
初
利
用
で
0
歳
の
子
と
親

定
員　
6
組（
申
込
順
）

●
１
歳
子
育
て
講
座

日
程　
８
月
28
日
㈬

対
象　
１
歳
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
ワ
ク
ワ
ク
手
作
り

　
お
も
ち
ゃ
実
行
委
員
会

日
時　
９
月
11
日
㈬・18
日
㈬・25
日
㈬
、

10
月
2
日
㈬
ほ
か（
全
12
回
）

対
象　
１
歳
３
カ
月
以
上
の
子
と
親

定
員　
６
組
程
度（
申
込
順
）

●
お
話
会

日
程　
８
月
23
日
㈮

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　

10
組
程
度

（
申
込
順
）

 

０
４
９・２
５
７・４
１
６
２

ふ
じ
み
野
ど
ろ
ん
こ
保
育
園

　
ち
き
ん
え
っ
ぐ

■
対
象　
就
学
前
の
子
と
親

■
定
員　
各
6
組
程
度（
申
込
順
）

●
ア
ロ
マ
イ
ベ
ン
ト

　
（
ひ
ん
や
り
ボ
デ
ィ
シ
ー
ト
）

日
時　
7
月
17
日
㈬
午
前
11
時
～
正
午

費
用　
５
０
０
円

申
込
方
法　
7
月
12
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む（
午
前
9
時
30
分
～
午

後
4
時
30
分
）

●
自
然
食
堂

日
時　
①
7
月
12
日
㈮
②
7
月
26
日
㈮

③
8
月
8
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

内
容　
①
じ
ゃ
が
い
も
餅
②
お
や
つ
パ

ン
③
か
ま
ど
で
夏
野
菜
ピ
ザ

費
用　
２
０
０
円

申
込
方
法　
①
②
開
催
日
の
3
日
前
③

８
月
６
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

む（
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30

分
）

●
成
長
を
知
ろ
う「
手
足
形
カ
レ
ン
ダ

ー
作
り
８
月
」（
申
込
不
要
）

日
時　
８
月
１
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

●
ど
ろ
ん
こ
祭
り（
申
込
不
要
）

日
時　
７
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

 

０
４
９・２
5
６・９
０
９
１

ふ
じ
み
の
か
ぴ
ら
保
育
園

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法　
7
月
9
日
㈫
か
ら
電
話

で
申
し
込
む（
火
～
木
曜
日
午
前
9

時
～
11
時
、
午
後
1
時
～
4
時
）

●
誕
生
会

日
時　
7
月
17
日
㈬

　
午
前
9
時
30
分
～
10
時

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
自
然
学
校

　
「
水
・
泥
遊
び
」（
申
込
不
要
）

日
時　
７
月
18
日
㈭

　
午
前
10
時
～
11
時

●
出
前
保
育（
申
込
不
要
）

日
時　
①
７
月
10
日
㈬
②
７
月
24
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
①
西
鶴
ケ
岡
公
園（
西
鶴
ケ
岡

2
・
７
４
１
・
11
）②
亀
久
保
中
央

公
園（
亀
久
保
1
・
2
）

※
直
接
現
地
へ
お
越
し
く
だ
さ
い（
雨

天
中
止
）。

●
青
空
保
育（
申
込
不
要
）

日
時　
８
月
２
日
㈮

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　

亀
久
保
西
公
園（
大
井
中
央

3
・
25
・
3
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
事
業
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子育て支援センター 8 月の自由利用
（申込不要・室内のみの開放）

■ 風の里保育園子育て支援センター「あそびの場
（園庭開放）」（ 049・263・8388）
日時　月～金曜日 午前 10 時～午後 5 時
対象　就学前の子と親

■ 鶴ケ岡すまいる保育園子育て支援センター
　「フリーの日」（ 049・265・5123）
日時　イベントのない月～金曜日 午前8時～午後1時
対象　就学前の子と親

■ ふじみ野どろんこ保育園（ちきんえっぐ）「2 階カフェ
（フリードリンク）園庭開放」（ 049・257・4162）
日時　月～金曜日 午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分
対象　就学前の子と親

日時　毎日（8月1日㈭、15日㈭を除く）
　午前9時～午後5時（イベントの時間を除く）
対象　就学前の子と親　

■ 子育てふれあい広場「自由利用」（ 049・261・0611）

■ 霞ケ丘子育て支援センター（ 049・269・4252）
日時　月・木曜日（祝日除く）午前9時30分～午後3時30分
対象　乳幼児親子
※第３木曜日・午前中（ミニお話会）。
※読み聞かせなどのお楽しみあり。

■ 上野台子育て支援センター（ 049・256・8623）

時間　  ・ ＝午前９時３０分～午後４時
　■＝午前１１時４０分～午後４時
対象　  ＝妊婦、0・1 歳の親子
　 ・■ ＝妊婦、乳幼児の親子

8
月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

時間　 ＝午前９時３０分～午後３時３０分
　■＝午前１１時４0 分～午後３時３０分
対象　妊婦、乳幼児の親子

■ 大井子育て支援センター（ 049・293・4062）

8
月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

●
お
水
遊
び（
雨
天
中
止
）

日
時　
7
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

対
象　
1
～
3
歳
の
子
と
親

定
員　
５
組
程
度（
申
込
順
）

 

０
４
９・２
６
６・３
３
３
２

子
ど
も
の
そ
の

　
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

●
赤
ち
ゃ
ん
の
つ
ど
い（
水
遊
び
）

日
時　
７
月
19
日
㈮

　
午
前
10
時
20
分
～
11
時
20
分

対
象　
0
・
１
歳
の
子
と
親

定
員　
10
組（
申
込
順
）

申
込
期
間　
７
月
18
日
㈭
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む（
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）
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０
４
９・２
６
４・７
９
１
６

東
児
童
セ
ン
タ
ー

●
更
生
保
護
女
性
会
協
力
事
業

　
伝
承
遊
び「
こ
ま
」

日
時　
７
月
7
日
㈰

　
午
前
10
時
20
分
～
11
時
20
分

定
員　
30
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
当
日
窓
口
で
申
し
込
む

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
タ
イ
ム

　
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
よ
う

日
時　
毎
週
土
曜
日

　
午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

内
容　
7
月
＝
わ
な
げ

　
8
月
＝
お
魚
天
国

●
学
び
の
種「
子
ど
も
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
」

日
時　
7
月
26
日
㈮

　
①
午
前
10
時
10
分
～
10
時
50
分

　
②
午
前
11
時
10
分
～
正
午

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
①
小
学
1

～
3
年
生
②
小
学
4
～
6
年
生

定
員　
各
15
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
6
日
㈯
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
子
ど
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

日
時　
毎
週
土
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

内
容　
体
を
動
か
し
て
遊
ぼ
う

対
象　
小
学
生

申
込
方
法　
当
日
窓
口
で
申
し
込
む

●
中
高
生
夜
間
開
館

　
遊
戯
室
・
工
作
室
・
図
書
室
を
開
放

し
ま
す
。

日
時　
７
月
24
日
㈬
～
26
日
㈮
、
30
日

㈫
・
31
日
㈬
、
８
月
１
日
㈭

　
午
後
6
時
～
8
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
・
高

校
生

●
中
高
生
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
ム

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日
午
後
5
時
～

6
時（
月
曜
日
は
4
時
40
分
か
ら
）

内
容　
遊
戯
室
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
な
ど
が
で
き
ま
す

※
夜
間
開
館
実
施
日
は
除
く
。

 
０
４
９・２
５
６・７
６
７
０

西
児
童
セ
ン
タ
ー

●
育
児
講
座
ポ
ケ
ッ
ト

　
「
パ
パ
と
お
も
ち
ゃ
を
作
ろ
う
！
」

日
時　
7
月
14
日
㈰

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

内
容　
牛
乳
パ
ッ
ク
の
万
華
鏡
制
作

対
象　
市
内
在
住
で
１
歳
6
カ
月
～
就

園
前
の
子
と
父
親

定
員　
8
組（
申
込
順
）

申
込
方
法 

7
月
6
日
㈯
～
12
日
㈮
に

窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

●
ス
マ
イ
ル

日
時　
8
月
2
日
㈮

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

内
容　
ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
、
今
月
の

カ
レ
ン
ダ
ー
制
作
、
ミ
ニ
お
誕
生
日

会
な
ど

対
象　
就
園
前
の
子
と
保
護
者

●
小
学
生
タ
イ
ム

日
時　
毎
週
土
曜
日

 

０
４
９・２
９
３・９
０
４
５

保
健
セ
ン
タ
ー

●
赤
ち
ゃ
ん
学
級（
要
予
約
）

日
時　
7
月
30
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

40
分（
９
時
40
分
か
ら
受
付
）　

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井
総
合

支
所
2
階
）

内
容　
手
遊
び
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
子

育
て
支
援
施
設
の
紹
介
、
参
加
者
交

流
、育
児
相
談
、体
重
測
定（
希
望
者
）

な
ど

対
象　
令
和
6
年
4
～
5
月
生
ま
れ
の

子
と
母
親（
第
１
子
限
定
、
参
加
1

回
の
み
）

定
員　
14
組
程
度（
申
込
順
）

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
す
く
す
く
相
談（
要
予
約
）

日
時　
8
月
23
日
㈮
午
前

※
時
間
は
申
込
時
に
指
定
。

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井
総
合

支
所
2
階
）

内
容　
身
体
計
測
、
育
児
・
発
達
・
食

事
・
歯
み
が
き
の
相
談

※
歯
の
相
談
希
望
者
は
歯
ブ
ラ
シ
持
参
。

対
象　
就
学
前
の
子

申
込
方
法　
7
月
22
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

●
母
乳
相
談（
要
予
約
）

日
時　
8
月
23
日
㈮
午
前

※
時
間
は
申
込
時
に
指
定
。

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井
総

合
支
所
2
階
）

内
容　
お
っ
ぱ
い
ト
ラ
ブ
ル
や
卒
乳
な

ど
の
相
談

対
象　
妊
婦
ま
た
は
授
乳
中
の
人

定
員　
８
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
22
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

 

０
４
8
・
４
６
６・２
４
０
０

県
下
水
道
公
社

●
夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

　
施
設
見
学
を
し
な
が
ら
下
水
道
の
仕

組
み
を
学
び
ま
す
。

日
時　
７
月
25
日
㈭

　
①
午
前
９
時
～
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所　

新
河
岸
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

（
和
光
市
新
倉
６
・
１
・
１
）

内
容　
下
水
処
理
施
設
の
見
学
と
水
質

実
験

対
象　
小
学
生
と
保
護
者

定
員　
各
20
組（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
1
日
㈪
～
12
日
㈮
に

電
話
で
申
し
込
む（
平
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

　
午
前
10
時
15
分
～
10
時
50
分

内
容　
ボ
ー
ル
や
大
縄
な
ど

対
象　
小
学
生

申
込
方
法　
当
日
午
前
10
時
か
ら
窓
口

で
申
し
込
む

●
小
学
生
対
象
事
業
ジ
ャ
ン
プ

　
「
臨
床
美
術
を
学
ぼ
う
」

日
時　
7
月
27
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
10
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
７
月
６
日
㈯
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン
キ
ン
グ

日
時　
毎
週
月
曜
日

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

内
容　
7
月
＝
た
こ
や
き
ビ
ン
ゴ

　
8
月
＝
お
め
ん
ゲ
ッ
ト

●
せ
ん
せ
い
と
つ
く
ろ
う

　
先
生
と
一
緒
に
簡
単
な
工
作
を
し
ま

す
。

日
時　
7
月
6
日
㈯

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

内
容　
ガ
チ
ャ
ポ
ン
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

●
夜
間
開
館

　
遊
戯
室
・
図
書
室
・
学
習
室
を
開
放

し
ま
す
。

日
時　
7
月
24
日
㈬
・
25
日
㈭
・
30
日

㈫
、
8
月
1
日
㈭
・
６
日
㈫
・
７
日

㈬
・
8
日
㈭
午
後
6
時
～
8
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
・

高
校
生

●
中
高
生
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
ム

日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日
午
後
5
時
～

6
時（
月
曜
日
は
4
時
40
分
か
ら
）

内
容　
卓
球
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

対
象　
中
学
生
・
高
校
生

●
夏
ま
つ
り

日
時　
7
月
21
日
㈰

　
①
午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

　
②
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

内
容　
遊
戯
室
で
さ
ま
ざ
ま
な
ゲ
ー
ム

対
象　
各
１
０
０
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
７
月
６
日
㈯
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

対象　乳幼児と保護者
申込方法　直接窓口に申し込む

東児童センターバンビルーム
（ ０４９・２６４・７９１６）

ぽんぽんお話会 7 月 8 日㈪
午前１１時～ 11 時 20 分

りんりんリズム
7月8日㈪・22日㈪・29日㈪、
8月5日㈪
午前11時30分～11時45分

大きくなったかな？ 8 月 2 日㈮
午前 10 時～午後１時

西児童センターかめさんルーム
（ ０４９・２５６・７６７０）

レッツダンス！
7 月１0 日㈬・18 日㈭・24 日㈬・
31 日㈬、8 月 7 日㈬
午前 11 時 15 分～ 11 時 30 分

お話し広場 7 月１0 日㈬
午前 10 時 30 分～ 10 時 45 分

はかってみよう！
7 月 12 日㈮・26 日㈮、8 月 9
日㈮
午前 10 時～正午

保育所 内容 日時 定員 申込期日
滝

（ 049・264・
3867）

園庭開放
（水遊び）・

園舎見学

7 月10 日㈬
午前 10 時
～ 11 時

定員なし 7 月８日㈪・
９日㈫

新田
（ 049・264・

5405）

ど ろ ん こ
遊び

7 月 9 日㈫
午前 10 時
～ 11 時

10 組
（申込順）

7 月 2 日㈫
～８日㈪

大井
（ 049・263・

5200）
園庭開放

7 月 4 日㈭
午前 10 時
～ 11 時

定員なし 7 月 3 日㈬
まで

霞ケ丘
（ 049・261・

0612）
水遊び

7 月 4 日㈭
午前 10 時
～ 11 時

定員なし 予約不要

上野台
（ 049・261・

2841）

園庭開放・
ど ろ ん こ
遊び

7 月10 日㈬
午前 10 時
～ 11 時

定員なし 予約不要

対象　就学前の子と親
持ち物　飲み物、着替え
申込方法　電話で申し込む

市立保育所市立保育所
地域交流事業地域交流事業

※祝日のため、異なる曜日での実施あり。
時間　⑴＝①午前10時20分から②11時10分から⑵＝

①午前10時30分から②11時15分から（各回30分）
対象　市内在住の子と保護者
定員　各10組（申込多数の場合は抽選）
生年月日　Ａ＝令和5年4月2日～令和6年4月1日
　　　　　Ｂ＝令和4年4月2日～令和5年4月1日
　　　　　Ｃ＝令和3年4月2日～令和4年4月1日
内容　親子ふれあい遊び・制作など
参加費　100円
申込方法　７月6日㈯午前10時～16日㈫正午に東・西

児童センターいずれかの窓口で申し込む
※詳しくは、おたよりや児童センターホー
ムページをご覧ください。

児童センター 子育て交流事業
　　 クラス 生年月日 日程

⑴
東
児
童
セ
ン
タ
ー

はいはい
（木曜日） Ａ ９月19日・２6日、１０月17日・

24 日、１１月 7 日・１4 日

とことこ
（金曜日） Ｂ ９月20日・27日、１０月18日・

２5 日、１１月 8 日・１5 日

てくてく
（火曜日） Ｃ ９月１7 日・24 日、１０月22 日・

29 日、１１月 5 日・12 日

⑵
西
児
童
セ
ン
タ
ー

ころころ
（木曜日） Ａ ９月１2 日・２6 日、１０月１0 日・

２4 日、１１月 7 日・22 日

よちよち
（火曜日） Ｂ ９月 3 日・17 日、１０月 8 日・

２2 日、１１月 5 日・19 日

ぐんぐん
（月曜日） Ｃ ９月 9 日・２4 日、１０月 7 日・

２1 日、１１月 11 日・２5 日

パパママセミナーパパママセミナー

時間　午前の回＝午前9時10分～正午
　　　午後の回＝午後1時30分～4時20分
※申込時に、午前・午後のいずれかを選択。
※⑴は、いずれかの日にちを選択。
場所　保健センター（フクトピア内）
対象　開催日に市内在住で、妊娠16週を超えている

妊婦とそのパートナー・祖父母（妊婦のみの参加可）
定員　⑴各10組程度⑵15組程度
※⑴⑵のどちらも参加する人を優先（申込順）。
持ち物　母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記

用具、バスタオル（１日目）、マスク（着用）
申込方法　開催日の4日前までに窓口か電話で申し

込む
 保健センター（ 049・293・9045）

日程 内容

⑴ 7月21日㈰
9月29日㈰

沐浴・おむつ替え・抱っこ（実習）、
妊娠中から考える親子の食事

⑵ 9月１日㈰
デンタルケア、産後うつ・産後の育
児、産後サービスや子育て施設の
紹介

　妊婦さんやご家族が安心して赤ちゃんを迎えられ
るように、保健師、助産師、管理栄養
士、臨床心理士、歯科衛生士がセミナ
ーを行います。
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０
４
９・２
６
６・９
５
０
１

上
福
岡
西
公
民
館

●
小
学
校
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
サ
ポ

ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
小
学
校
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
授
業
の

サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
想
定
し
た

講
座
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
8
月
7
日
㈬
・
21
日
㈬
・
28
日

㈬
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
上
福
岡
西
公
民
館

内
容　
ス
ク
ラ
ッ
チ
を
使
っ
た
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
授
業
体
験

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
で
3
回
全
て
参
加
で
き
る
人

②
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
タ
ブ
レ

ッ
ト（
キ
ー
ボ
ー
ド
付
き
）を
持
参
し
、

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
、
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
、W

i-Fi

の
設
定
、
検
索
な
ど

が
で
き
る
人

③
講
座
終
了
後
、
市
内
小
学
校
の
授

業
で
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で

き
る
人

定
員　
10
人（
申
込
順
）

講
師　
学
校
教
育
課
職
員

申
込
方
法　
7
月
9
日
㈫
〜
19
日
㈮
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
で
申
し

込
む(

月
曜
日
除
く)

●
大
井
寄
席

　
若
手
落
語
家
に
よ
る
日
本
の
伝
統
芸

能
を
生
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　
8
月
24
日
㈯

　
午
後
２
時
30
分
開
演（
2
時
開
場
）

場
所　
上
福
岡
西
公
民
館
地
下
ホ
ー
ル

出
演　
柳
家
あ
お
馬

定
員　
80
人（
申
込
順
）

前
売
り
券　
５
０
０
円

※
当
日
券
６
0
０
円
。

販
売
期
間　
7
月
24
日
㈬
〜
8
月
23
日

㈮
午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日

除
く
）

販
売
場
所　
上
福
岡
西
公
民
館

●「
中
学
生
社
会
体
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
」

受
け
入
れ
事
業
所
・
施
設
の
募
集

　
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一
環
と
し
て
、
中

学
１
年
生
が
３
日
間
の
職
業
体
験
を
行

い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
数
年
間
休
止
し
て
い
ま
し

た
が
、
本
年
度
よ
り
再
開
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
市
内
事
業
所
・
施

設
に
は
生
徒
の
受
け
入
れ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

 

０
４
９・２
２
０・２
０
８
５

学
校
教
育
課

ま
た
は
（https://form

s.gle/N
C

grU
w
ppB4A

oTjE38

）で
受
け
入

れ
協
力
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
申
し

込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

　
本
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
場
合

は
、
後
日
各
中
学
校
か
ら
打
ち
合
わ
せ

な
ど
に
つ
い
て
ご
連
絡
し
ま
す
。

日
程
・
場
所　
左
表
の
と
お
り

●
サ
マ
ー
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ウ
ィ
ー
ク
に

係
る
学
校
閉
庁

　
教
職
員
の
健
康
増
進
を
図
る
た
め
に
、

８
月
9
日
㈮
〜
17
日
㈯
、市
内
の
全
小・

中
学
校
を
閉
庁
し
ま
す
。

　
緊
急
時
は
、教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（

０
４
９・２
２
０・２
０
８
５
）に
お
電

話
く
だ
さ
い（
平
日
午

前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
）。

　

学
校
閉
庁
日
の
設

定
に
つ
い
て
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。 日程 対象中学校

１１月１９日㈫～１１月２１日㈭ 花の木中学校

11月26日㈫～11月28日㈭ 福岡中学校

12月11日㈬～12月13日㈮ 大井東中学校

12月16日㈪～12月18日㈬ 大井西中学校

１月２２日㈬～１月２４日㈮ 大井中学校

 

０
４
９・２
６
１・６
０
６
５

上
福
岡
歴
史
民
俗
資
料
館

●
郷
土
の
伝
承
あ
そ
び

「
貝
が
ら
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
ろ
う
」

　
色
あ
ざ
や
か
な
布
と
貝
が
ら
で
作
り

ま
す
。

日
時　
7
月
28
日
㈰

午
後
２
時
〜
3
時
30
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
9
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
夏
休
み
子
ど
も
文
化
財
教
室

「
拓
本
で
切
り
絵
を
つ
く
ろ
う
」

　
本
物
の
縄
文
土
器
な
ど
の
文
様
を
紙

に
写
し
取
る「
拓
本（
た
く
ほ
ん
）」と
い

う
方
法
で
、
切
り
絵
を
つ
く
ろ
う
。

日
時　
8
月
10
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　
上
福
岡
歴
史
民
俗
資
料
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
20
人（
申
込
順
）

持
ち
物　
汚
れ
て
も
い
い
服
装
、水
筒
、

ミ
ニ
タ
オ
ル
か
未
使
用
の
雑
巾（
３

枚
）、
２
〜
4
Ｂ
の
鉛
筆
か
色
鉛
筆

申
込
方
法　
7
月
10
日
㈬
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
夏
休
み
子
ど
も
藍
染
め
教
室

　
藍
に
よ
る
簡
単
な
ハ
ン
カ
チ
染
め
を

行
い
ま
す
。

日
時　
8
月
9
日
㈮

　
①
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
〜
4
時

※
①
②
と
も
内
容
は
同
じ
で
す
。

場
所　
上
福
岡
西
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
各
12
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
16
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

●
福
岡
河
岸
記
念
館
特
別
公
開

　
明
治
時
代
建
築
の「
迎
賓
館
」福
田
屋

離
れ
を
特
別
公
開
し
ま
す
。

日
時　
7
月
13
日
㈯
・
9
月
14
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

※
入
館
は
閉
館
30
分
前
ま
で
。

※
見
学
者
多
数
の
場
合
、
交
代
で
見
学

し
ま
す
。

※
団
体
見
学
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

入
館
料　
１
０
０
円（
特
別
公
開
日
の

み
高
校
生
以
下
無
料
）

14

 

０
４
９・２
６
２・９
０
２
８

民
生
委
員
・
児
童
委
員

   

協
議
会
連
合
会（
地
域
福
祉
課
内
）

●
あ
そ
び
の
公
園

日
時　
7
月
16
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

場
所　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）

内
容　
ミ
ニ
夏
ま
つ
り

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

定
員　
15
組（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
5
日
㈮
〜
12
日
㈮
に

窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

０
４
9
・
２
６
1
・
６
６
７
８

ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト

文
化
芸
術
企
画
提
案
型
委
託
事
業

●
ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
料
理
＆
実
験
教

室w
ith

小
学
生

　
本
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
で
、
夏
休
み

の
自
由
研
究
が
ほ
ぼ
完
成
し
ま
す
。

日
程・場
所　
７
月
20
日
㈯
＝
ス
テ
ラ・

イ
ー
ス
ト
、７
月
27
日
㈯
＝
ス
テ
ラ・

ウ
ェ
ス
ト

時
間　
①
午
前
10
時
〜
正
午

　
②
午
後
２
時
〜
４
時

内
容　
①
１
日
の
元
気
の
源
に
な
る
朝

ご
は
ん
の
重
要
性
を
知
り
、
お
に
ぎ

り
と
味み

そ噌
玉
を
作
っ
て
み
よ
う

　
②
紫
キ
ャ
ベ
ツ
で
、
焼
き
そ
ば
の
色

を
カ
メ
レ
オ
ン
の
よ
う
に
変
え
て
み

よ
う

講
師　
井
戸
真
代
さ
ん
、
岸
本
純
子
さ

ん
対
象　
小
学
生
と
保
護
者

※
小
学
５
・
６
年
生
は
１
人
で
参
加
可
。

定
員  

各
回
８
組（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

持
ち
物　
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、
三
角

巾
か
帽
子
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

※
自
由
研
究
の
様
式
が
あ
る
場
合
は
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

費
用　
１
組
当
た
り
８
０
０
円（
当
日

会
場
に
て
支
払
い
）

申
込
方
法　
７
月
10
日
㈬

ま
で
に
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
む

文
化
芸
術
企
画
提
案
型
委
託
事
業

●
カ
メ
ラ
を
手
作
り
し
て
み
よ
う
！

　
お
菓
子
の
箱
に
レ
ン
ズ
と
ス
ク
リ
ー

ン
を
取
り
付
け
て
、
カ
メ
ラ
の
元
祖
と

も
言
え
る「
カ
メ
ラ
・
オ
ブ
ス
ク
ラ
」の

工
作
を
し
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ
の
投
影
や

筒
の
長
さ
を
変
え
る
こ
と
に
よ
る
ピ
ン

ト
調
整
な
ど
、
簡
単
な
工
作
で
写
真
の

不
思
議
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
７
月
28
日
㈰

　
①
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
50
分

　
②
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
50
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト

内
容　
写
真
の
歴
史
に
つ
い
て
の
説
明

と
カ
メ
ラ
の
工
作

講
師　
上
原
ゼ
ン
ジ
さ
ん（
写
真
家
）

対
象　
小
学
５
・
６
年
生

※
保
護
者
の
手
伝
い
が
あ
る
場
合
は
小

学
１
〜
４
年
生
の
参
加
も
可
。

定
員  

各
回
10
人（
申
込
順
）

持
ち
物　
ハ
サ
ミ
、
カ
ッ
タ
ー

費
用　
５
０
０
円（
当
日
支
払
い
）

申
込
方
法　
７
月
５
日
㈮

午
前
10
時
〜
27
日
㈯
に

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し

込
む 

０
４
９・２
9
３・７
５
６
８

エ
コ
パ（
環
境
セ
ン
タ
ー
内
）

●
夏
休
み
特
別
企
画

　
「
お
子
様
タ
イ
ム（
プ
ー
ル
）」

日
時　
7
月
20
日
㈯
〜
8
月
25
日
㈰
の

土
・
日
曜
日
・
祝
日

　
①
午
前
11
時
〜
11
時
50
分

　
②
正
午
〜
午
後
0
時
50
分

　
③
午
後
４
時
〜
４
時
50
分

対
象　
３
歳
〜
小
学
６
年
生
の
子
と
保

護
者

※
保
護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も
２
人
ま
で
。

定
員　
各
30
人（
先
着
順
）

※
入
館
料
が
か
か
り
ま
す
。

 
０
４
９・２
７
８・１
１
２
２

鶴
ケ
岡
コ
ミュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
夏
休
み
小
学
生
自
習
室

　
小
学
生
は
勉
強
道
具
を
持
っ
て
集
ま

れ
！
自
習
室
を
開
放
し
ま
す
。

日
時　

7
月
27
日
㈯
〜
8
月
4
日
㈰

（
7
月
29
日
㈪
を
除
く
）

　
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　
鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
9
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

免除期間　出産予定日・出産日が属する月の前月から４カ月間
※出産とは、妊娠85日（４カ月）以上の出産（早産などを含む）。
※多胎の場合、出産予定日・出産日が属する月の３カ月前から６カ月間。
対象　国民年金保険料＝国民年金第1号被保険者、国民健康保険税
＝国民健康保険被保険者

※産前産後期間は、国民健康保険税は軽減され、国民年金保険料
は納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。
届出時期　出産予定日の６カ月前から
持ち物　本人確認書類（マイナンバーカード、免許証など）、基礎
年金番号が分かるもの、国民健康保険被保険者証

添付書類　出産前の届出＝母子健康手帳など
　出産後の届出＝母子健康手帳。被保険者と子が別世帯の場合は、
出生証明書など出産日および親子関係を明らかにする書類

届出先　保険・年金課、大井総合支所市民総合窓口課
 保険・年金課（ 049・262・9020）

産前産後期間の保険料が免除されます

国民年金保険料・国民健康保険税 夏休み 親子クッキング
　ことしの夏休みは親子でクッキングに挑戦し
てみませんか。子どもたちが主
役のクッキングを通じて、食の
大切さや楽しさを体験できます。
日時　７月29日㈪午前10時～午後1時
場所　保健センター（フクトピア内）
内容　調理実習（焼きアメリカンドック、ミネス
トローネなど）
対象　小学３～６年生と保護者
定員　12組程度（定員を超えた場合は抽選）
参加費　１組当たり600円（材料費・保険料）
申込方法　7月7日㈰までにウェブ
フォームで申し込む
 食生活改善推進員協議会事務局

　（保健センター内 049・293・9045）
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学びの掲示板

を
語
り
ま
す
。

日
時　
7
月
21
日
㈰

午
前
10
時
30
分
～
11
時
15
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

対
象　
小
学
生
以
上（
お
話
が
聞
け
れ

ば
幼
児
も
可
）

●
夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ダ
ン

ボ
ー
ル
で
貯
金
箱
を
作
ろ
う
！
」

日
時　
7
月
26
日
㈮

①
午
前
10
時
30
分
～
11
時
45
分　

②
午
後
１
時
30
分
～
２
時
45
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

内
容　
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
関
す
る
ク
イ
ズ

や
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
貯
金
箱
の

作
成

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
各
回
12
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

申
込
方
法　
７
月
13
日
㈯
～
21
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
７
時
に
窓
口
か
電
話

で
申
し
込
む

※
申
込
者
全
員
に
７
月
23
日
㈫
ま
で
に

結
果
を
電
話
連
絡
し
ま
す
。

●
お
は
な
し
会

日
時　
毎
週
火
・
木
曜
日

午
前
10
時
～
10
時
30
分（
第
４
木
曜

日
は
ク
マ
ク
マ
く
ら
ぶ
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
3
階

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌
な
ど

対
象　
就
学
前
の
子
と
親

●
お
は
な
し
く
ま
さ
ん

日
時　
7
月
13
日
㈯

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
3
階

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
本
の
紹

介
、
お
は
な
し
、
お
り
が
み

対
象　
小
学
生

●
め
ざ
せ
！
キ
ッ
ズ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ア
ン

—

子
ど
も
司
書
講
座—

日
時　
7
月
30
日
㈫
午
前
9
時
～
正
午

内
容　
読
み
聞
か
せ
講
習
、
お
は
な
し

会
へ
の
参
加
、
返
却
・
配
架
な
ど

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
3
階

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
４

年
生
～
中
学
生

定
員　
10
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

申
込
方
法　
7
月
6
日
㈯
～
23
日
㈫

午
前
9
時
～
午
後
7
時
に
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む

※
申
込
者
全
員
に
7
月
26
日
㈮
ま
で

に
結
果
を
電
話
連
絡
し
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
相
談
室

日
時　
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
図
書
館
の

利
用
券
を
持
つ
人

持
ち
物　
パ
ソ
コ
ン

●
図
書
館
映
画
会

日
時　
８
月
１
日
㈭
午
後
2
時
か
ら

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

内
容　
「BALLAD

 

名
も
な
き
恋
の
う

た
」（
1
３
２
分
）

戦
国
時
代
の
侍
と
姫
様
の
身
分
違
い

の
切
な
い
恋
…
。
そ
こ
へ
現
代
か
ら

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
て
し
ま
っ
た
少

年
が
現
れ
、
彼
ら
と
大
冒
険
を
繰
り

広
げ
ま
す
。
ユ
ー
モ
ア
を
織
り
交
ぜ

た
純
愛
時
代
劇
で
す
。

※
上
映
前
の
午
後
１
時
40
分
か
ら「
ふ

じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
体
操
」を
行
い
ま
す
。

●
夏
休
み
こ
ど
も
え
い
が
会

日
時　
7
月
28
日
㈰
午
前
11
時
か
ら

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

内
容　
「
映
画 

す
み
っ
コ
ぐ
ら
し 

と
び

だ
す
絵
本
と
ひ
み
つ
の
コ
」（
66
分
）

●
こ
ど
も
え
い
が
会

日
時
・
内
容　
午
前
11
時
か
ら（
③
の

み
午
前
11
時
30
分
か
ら
）

　
①
7
月
７
日
㈰「
七
夕
も
の
が
た
り
」

（
20
分
）

②
7
月
14
日
㈰「
た
に
し
長
者（
学
研

の
に
ん
ぎ
ょ
う
げ
き
ど
う
が
２
）」

（
20
分
）

　
③
７
月
21
日
㈰「
き
も
だ
め
し
の
ば

ん
～
せ
す
じ 

ゾ
ク
ゾ
ク 

よ
う
か
い

話
…
」（
15
分
）

　

④
8
月
4
日
㈰

「
か
ん
す
け
さ
ん

と
ふ
し
ぎ
な
自

転
車
」（
23
分
）

場
所　

ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
2
階

 

０
４
９・２
２
０・２
０
８
8

社
会
教
育
課

●
権
現
山
の
大
地
を
探
ろ
う

　
貴
重
な
古
墳
が
残
る「
権
現
山
古
墳

群
史
跡
の
森
」周
辺
の
大
地
を
観
察
し
、

市
の
地
形
や
土
に
つ
い
て
学
ん
で
み
よ
う
。

日
時　
7
月
31
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場
所　
権
現
山
古
墳
群
史
跡
の
森
、
上

福
岡
歴
史
民
俗
資
料
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
自
転
車

な
ど
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
師　
久
津
間
文
隆
さ
ん（
市
文
化
財

保
護
審
議
会
委
員
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

定
員　
16
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
７
月
9
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
む

●
古
い
商
家
で
機
織
り
体
験

　
市
内
で
も
大
正
時
代
ま
で
行
わ
れ
て

い
た
機
織
り
。
新
河
岸
川
舟
運
で
船
問

屋
を
営
ん
で
い
た
旧
福
田
屋（
福
岡
河

岸
記
念
館
）を
会
場
に
、
着
古
さ
れ
た

着
物
を
裂
い
て
横
糸
に
使
う
裂
き
織
り

で
初
心
者
で
も
作
り
や
す
い
小
敷
物
作

り
を
体
験
し
ま
す
。

日
時　
8
月
17
日
㈯
・
9
月
14
日
㈯

　
①
午
前
10
時
15
分
か
ら

　
②
午
前
10
時
45
分
か
ら

　
③
午
前
11
時
15
分
か
ら

　
④
午
後
1
時
15
分
か
ら

　
⑤
午
後
1
時
45
分
か
ら

　
⑥
午
後
2
時
15
分
か
ら

　
⑦
午
後
2
時
45
分
か
ら

場
所　
福
岡
河
岸
記
念
館

講
師　
上
福
岡
歴
史
民
俗
資
料
館
友
の

会
は
た
お
り
部
会

定
員　
各
回
1
人（
申
込
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
別
途
入
館
料
１

０
０
円
）

申
込
方
法　
8
月
17
日
㈯
実
施
分
は
8

月
1
日
㈭
、
9
月
14
日
㈯
実
施
分
は

8
月
6
日
㈫
か
ら
、
い
ず
れ
も
午
前

9
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
む

 

０
４
９・２
２
０・２
０
８
７

人
権
教
育
推
進
協
議
会

                      （
社
会
教
育
課
内
）

●
人
権
教
育
親
子
映
画
会

　
「
モ
ア
ナ
と
伝
説
の
海
」

　
珊
瑚
礁
の
向
こ
う
の
海
に
あ
こ
が
れ

て
い
た
少
女
モ
ア
ナ
は
、
女
神
の「
心
」

を
盗
ん
だ
マ
ウ
イ
を
探
し
出
し
、
一
緒

に「
心
」を
返
し
に
い
く
た
め
、
広
大
な

海
に
旅
立
つ
決
心
を
し
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
姿
を
見
せ
る
海
、
個
性
豊
か
な
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
、
そ
し
て
モ
ア
ナ
と
マ
ウ

イ
の
活
躍
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
8
月
21
日
㈬

①
午
前
10
時
～
正
午（
午
前
９
時
30

分
開
場
）

②
午
後
2
時
～
4
時（
午
後
１
時
30

分
開
場
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　
各
回
５
０
０
人（
申
込
順
）

※
就
学
前
の
子
の
保
育
あ
り（
各
回
定

員
6
人
、
要
申
込
）。
電
話
ま
た
は
メ

ー
ル（

syakaikyoiku@
city.fuji

m
ino.saitam

a.jp

）で

子
の
氏
名
・
生
年
月
日
を

記
載
し
申
し
込
む
。

申
込
方
法　
7
月
16
日
㈫
午
前
9
時
か

ら
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で
申
し

込
む（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
は
電
子

申
請
の
み
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

０
４
９・２
６
４・５
３
８
８

上
福
岡
西
公
民
館
図
書
室

●
お
は
な
し
会

日
時　
7
月
13
日
㈯

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所　
上
福
岡
西
公
民
館
2
階

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、

手
遊
び
な
ど

対
象　
小
学
生
以
下

 

０
４
９・２
６
２・３
７
１
０

上
福
岡
図
書
館

●
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
お
は
な
し
会

日
時　
7
月
8
日
㈪

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
ふ
じ
み
野
1
階

　
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
テ
ー
ジ

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、

手
遊
び
な
ど

 

０
４
９・２
６
３・１
１
０
０

大
井
図
書
館（
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
内
）

●
夏
休
み
お
は
な
し
会

　
語
り
の
会「
ず
く
ぼ
ん
じ
ょ
」が
昔
話

UFO

しろくましろくましろくま

上福岡図書館 049・２６２・３７１０　大井図書館 049・２６３・１１００
上福岡西公民館図書室 049・２６４・５３８８ https://www.library.fujimino.saitama.jp/

新着図書案内

一般向け

あいにくあんたのためじゃない（柚木麻子）
アルプス席の母（早見和真）
いきものづきあいルールブック（一日一種）
イチからわかる古文書の読み方・楽しみ方（増田孝）
お茶でかんたん飲む薬膳（植木もも子）
音と脳（ニーナ・クラウス）
観葉植物パーフェクトブック（杉山拓巳）
クレーンゲームで学ぶ物理学（小山佳一）
クロード・モネ　旅のための作品集（岩崎余帆子）

・
・
・
・
・
・
・
・
・

ここまでわかった！縄文と弥生７７の謎（「ニッポン再発見」倶楽部）
子どもの病気・救急ぜったい「これ知ってて!」（野村さちい）
今夜も食べたいおつかれさまレシピ帖（長谷川あかり）
仕事の基本をひとつひとつわかりやすく。（松本昌子）
spring（恩田陸）
手と指のリハビリレク（錠内広之）
トコトンやさしいスキンケア化粧品の本（江連智暢）
平野レミの自炊ごはん（平野レミ）
山の上の家事学校（近藤史恵）

・
・
・ 
・
・
・
・
・
・

　現在大規模改修工事中の上福岡図書館は、10月の再開を
予定していましたが、建設用電線ケーブルなどの納入遅延など
により、工程の見直しが必要となり、休館期間を数か月間延長
することとなりました。開館日が決まり次第お知らせします。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

 社会教育課 049・220・2087

夏休みの自習室開放について
　上福岡図書館は大規模改修工事期間中のため、学習室開放
はありません。利用を希望されていた皆さんには、ご不便をお
かけしますが、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いします。

児童向け

アチケと天のじゃがいも畑（飯野和好）
アンパンマンとみみせんせい （やなせたかし）
イチからつくる羊の毛糸とフェルト（本出ますみ）
いぬのずかん（今泉忠明）
おかずたちのおでかけ（さとうめぐみ）
おしりたんてい　あらたなるかいとう（トロル）
恐竜と古代の生き物図鑑（ジョン・ウッドワード）
くれよんたちのきょうはなにをかこうかな?  （なかやみわ）

思春期の心理を知ろう! （松丸未来）
シベリウス　音楽家の伝記はじめに読む１冊（ひのまどか）
土偶　楽しく学べる歴史図鑑（山田康弘）
とんとんももんちゃん（とよたかずひこ）
はっけん！カナヘビ（竹中践）
へんしんヒーロー （あきやまただし）
野球しようぜ!　大谷翔平ものがたり（とりごえこうじ）
やってみようバスケットボール（佐東雅幸）

・
・
・ 
・
・
・
・
・

・
・
・ 
・
・
・
・
・

上福岡図書館大規模改修工事に伴う
休館期間の延長

図書館の利用に関するアンケートを
実施します

　市では、図書館を市民の生活により役立てていただけるよう、
図書館サービス計画を策定しています。このたび、第４期ふじ
み野市立図書館サービス計画を策定するにあたり、図書館の利
用に関するアンケートを実施し、お寄せいただいたご意見を計
画に反映させようと考えています。
　アンケートは、７月上旬から１，５００人の市
民の皆さんに郵送でお送りします。
　ぜひご協力をお願いします。

 社会教育課 049・220・2087
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60 歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ

 

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

 

０
４
９・２
６
１・７
６
２
１

高
齢
福
祉
課

●
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
C

　
加
齢
な
ど
で
低
下
し
た
体
力
や
歩
行
機

能
を
向
上
さ
せ
る
方
法
の
ほ
か
、
食
事
の

改
善
な
ど
を
医
療
専
門
職
か
ら
学
び
、
習

得
し
ま
す
。

期
間　
８
月
28
日
㈬
～
11
月
20
日
㈬

　
（
概
ね
週
1
回
、
計
13
回
）

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
送
迎
要

相
談
）

対
象　
要
支
援
１
・
２
で
自
主
的
に
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
人

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
者
を
除
く
）

※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
く
て
も
利

用
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

定
員　
15
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
8
月
6
日
㈫
ま
で
に
お
住
ま

い
の
地
域
の
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ

ン
タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
む

 

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

　
ふ
く
お
か

　
（

０
４
９
・
２
６
１
・
１
１
２
６
）

　
か
す
み
が
お
か

　
（

０
４
９
・
２
６
４
・
７
６
２
０
）

　
つ
る
が
ま
い

　
（

０
４
９
・
２
５
６
・
６
０
６
１
）

　
お
お
い

　
（

０
４
９
・
２
６
１
・
３
０
２
１
）

●
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
よ
る「
も
の
忘

れ
・
認
知
症
相
談
」（
要
予
約
）

　
認
知
症
は
、
早
期
段
階
で
の
対
応
が
重

要
で
す
。
認
知
症
に
関
し
て
相
談
し
た
い

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

日
時　
8
月
9
日
㈮

　
午
後
３
時
～
4
時
30
分

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

　
会
議
室
２

定
員　
３
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
31
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
む

※
申
し
込
み
後
、
担
当
の
高
齢
者
あ
ん
し

ん
相
談
セ
ン
タ
ー
職
員
が
訪
問
し
て
お
話

を
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
更
新

　
現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈬
で
す
。
引
き
続
き
介
護
保
険

負
担
限
度
額
認
定
証
が
必
要
な
場
合
は
、

改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
場
所　
高
齢
福
祉
課
、
大
井
総
合
支

所
市
民
総
合
窓
口
課

申
請
に
必
要
な
も
の　
被
保
険
者
本
人
お

よ
び
配
偶
者
の
通
帳
な
ど
の
写
し

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

　
①
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い

　
②
住
民
税
非
課
税
世
帯

　
③
預
貯
金
な
ど
の
資
産
の
合
計
が
基
準

額
以
下

※
預
貯
金
な
ど
の
資
産
合
計
の
基
準
額
は

所
得
の
状
況
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

介 護 保 険 料介 護 保 険 料 のの お 知 ら せお 知 ら せ

　65 歳以上の人（第 1 号被保険者）の本年度の介護保険料が決まりましたので、納付通知書・特別徴収額
決定通知書兼開始通知書を 7 月中旬に発送します。詳しくは通知書をご覧ください。

介護保険料の決定通知は７月中旬にお送りします。

※第１～第３段階は、公費軽減適用後の保険料年額を表示しています。
※合計所得金額は、「収入」から「必要経費など」を控除した額です。
※分離譲渡所得がある人の合計所得金額は、特別控除額差し引き後の金額です。
※所得段階が第１～第5段階の人の合計所得金額は、年金収入に係る雑所得差し引き後の金額です。また、給
与所得がある場合は、給与所得（所得金額調整控除の適用を受けている場合は適用前の金額）から10万円を控
除します。

所得段階 対　象　者 保険料年額

第 1 段階
生活保護受給者

19,665 円世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金受給者

世帯全員が市民税非課税で、
本人の前年の合計所得金額と
公的年金等収入額の合計額

80 万円以下の人
第 2 段階 80 万円を超え 120 万円以下の人 33,465 円
第 3 段階 120 万円を超える人 47,265 円
第 4 段階 世帯に市民税が課税されてい

る人がいるが、本人は市民税
非課税で、本人の前年の合計
所得金額と公的年金等収入額
の合計額

80 万円以下の人 62,100 円

第 5 段階 80 万円を超える人 69,000 円
（基準額）

第 6 段階

本人が市民税課税で、前年の
合計所得金額

120 万円未満の人 82,800 円
第 7 段階 120 万円以上 210 万円未満の人 89,700 円
第 8 段階 210 万円以上 320 万円未満の人 103,500 円
第 9 段階 320 万円以上 420 万円未満の人 117,300 円
第 10 段階 420 万円以上 520 万円未満の人 131,100 円
第 11 段階 520 万円以上 620 万円未満の人 144,900 円
第 12 段階 620 万円以上 720 万円未満の人 158,700 円
第 13 段階 720 万円以上 900 万円未満の人 165,600 円
第 14 段階 900 万円以上 1,100 万円未満の人 172,500 円
第 15 段階 1,100 万円以上 1,500 万円未満の人 179,400 円
第 16 段階 1,500 万円以上 2,000 万円未満の人 186,300 円
第 17 段階 2,000 万円以上の人 193,200 円

　65 歳以上の人の介護保険料は、要介護認定者数や介護サービス費の見込みなどを基に、3 年ご
とに見直されます。令和 6 年～ 8 年度の介護保険料の基準額は、年額 69,000 円（月額 5,750 円）
で所得により次表のとおり17段階の保険料になります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

令和 6 年～ 8 年度の介護保険料について

 高齢福祉課（ 049・262・9037　 049・261・7621）

食欲の落ちる季節！
高齢者の「低栄養状態」にご注意ください

 高齢福祉課
　（ 049・262・9038　 049・261・7621）

暑くなり食欲が落ちやすい季節になってきました。
食欲がなくても簡単に食べることができる麺類だけで
食事を済ます人も多いのではないでしょうか。

高齢者の食生活で心配なのは、たんぱく質不足によ
る「低栄養素状態」です。低栄養素状態になると身体
の老化が加速し、筋力が弱まって、転倒や骨折しやす
くなるだけでなく、抵抗力が低下し、病気になりやす
くなります。

ごはん、パン、麺など「エネルギー」になるものに加え、
特に魚、肉、卵など体を維
持する「たんぱく質」を積
極的にとり、バランスよく
いろいろな食材を食べるよ
うに心がけましょう。　



20

シシニニアアラライイフフ

る
被
保
険
者
を
対
象
に
、
健
康
長
寿
歯
科

検
診
を
実
施
し
ま
す
。
お
口
の
健
康
は
、

全
身
の
健
康
に
つ
な
が
り
ま
す
。
疾
病
の

予
防
や
健
康
増
進
の
た
め
、
ぜ
ひ
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　
7
月
1
日
㈪
〜
来
年
1
月
31

日
㈮

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
持
つ
人

　
①
昭
和
23
年
4
月
2
日
〜
昭
和
24
年
4

月
1
日
生
ま
れ

　
②
昭
和
18
年
4
月
2
日
〜
昭
和
19
年
4

月
1
日
生
ま
れ

※
申
し
込
み
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
6
月
下

旬
に
届
い
た
受
診
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
０

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
１

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い

な
ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な

場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
健

康
保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

● 

足
腰
ラ
ク
ラ
ク
体
操

　
足
腰
の
筋
力
と
柔
軟
性
を
高
め
、
し
な

 

０
４
９・２
６
６・１
１
１
１

 

０
４
９・２
６
６・１
１
１
２

大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
健
康
相
談（
整
形
外
科
）

　
足
腰
の
痛
み
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。　

日
時　
7
月
16
日
㈫

　
午
後
1
時
15
分
〜
2
時

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階

　
健
康
相
談
室

担
当
医　
山
口
医
師（
ふ
じ
み
野
整
形
外
科

内
科
骨
粗
鬆
症
ス
ポ
ー
ツ
ク
リ
ニッ
ク
）

対
象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

定
員　
5
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
7
月
５
日
㈮
か
ら
大
井
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
６
・
１
１
１
１
）で
申

し
込
む 

０
１
２
０・９
８
１・１
９
９

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
（
健
康
長
寿
歯
科
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

● 

健
康
長
寿
歯
科
検
診

　
本
年
度
中
に
76
歳
ま
た
は
81
歳
を
迎
え

や
か
な
体
づ
く
り
を
一
緒
に
行
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

日
時　
7
月
8
日
㈪
・
17
日
㈬

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
１
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
各
40
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
証
、
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

介護サービスの紹介 パート12
　介護保険で使えるサービスを順次紹介していま
す。利用には介護認定を受ける必要があります。
詳しくはお問い合わせください。
施設サービス
　介護保健施設に入所して受けるサービスを「施設
サービス」といいます。今回は、介護医療院につい
て紹介します。
●介護医療院
　長期にわたり療養が必要な人が対象の施設です。
療養上の管理、看護、医学的管理の下での介護、
機能訓練や日常生活上の世話など、医療と介護が
一体的に受けられます。看取りケアやターミナル
ケアといった医療機能や入所者の生活施設として
の機能を有しているのが特徴です。
入所対象　要介護1以上の人

 高齢福祉課
（ ０４９・２６２・９０３7  049･261･7261）
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）　　
「
ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

21

自
衛
官
採
用
試
験

採
用
種
目　
①
航
空
学
生
②
一
般
曹
候

補
生
③
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
①
令
和
７
年
４
月
１
日
現

在
、
海
＝
高
卒（
見
込
含
）〜
22
歳
、

空
＝
高
卒（
見
込
含
）〜
23
歳
②
③
採

用
予
定
月
１
日
現
在
18
〜
32
歳

受
付
期
間　
①
７
月
１
日
㈪
〜
９
月
５

日
㈭
②
７
月
１
日
㈪
〜
９
月
３
日
㈫

③
要
問
合
せ

一
次
試
験
日　
①
９
月
16
日
㈷
②
９
月

14
日
㈯
〜
22
日
㈷
の
い
ず
れ
か
③
受

付
時
に
通
知

入
隊　
令
和
７
年
３
月
下
旬
予
定

※
詳
し
く
は
、自
衛
隊
埼
玉

地
方
協
力
本
部
の
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

自
衛
隊
入
間
地
域
事
務
所

　

０
４・２
９
２
３・４
６
９
１

消
費
活
性
化
ク
ー
ポ
ン

参
加
登
録
店
舗

　
ふ
じ
み
野
市
消
費
活
性
化
ク
ー
ポ
ン

利
用
可
能
店
舗
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、ふ
じ
み
野
市

商
工
会
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
事
業
所

募
集
期
間　
12
月
27
日
㈮
ま
で

※
７
月
19
日
㈮
正
午
ま
で
に
申
込
み
し

た
店
舗
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
時
に
同

封
す
る
参
加
登
録
店
リ
ス
ト
に
掲
載
。

大
井
総
合
支
所
市
民
総
合
窓
口
課
、

出
張
所
、
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
、
ス

テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
、
上
福
岡
西
公
民

館
な
ど
で
配
布
）を
作
品
裏
面
に
貼

り
、
窓
口
か
郵
送
で
申
し
込
む

 

ふ
じ
み
野
市
観
光
協
会
事
務
局（
産

業
振
興
課
内
）

〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

０
４
９・２
６
２・９
０
２
３

ふ
れ
あ
い
広
場
作
品

コ
ン
ク
ー
ル
出
展
作
品

　
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
ふ
れ

合
う
き
っ
か
け
を
つ
く
る「
ふ
れ
あ
い

広
場
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
」の
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人
か

市
内
施
設
利
用
者
が
作
成
し
た
未
発

表
の
作
品

点
数　
1
人
当
た
り
１
点
ま
で

※
参
加
登
録
店
一
覧
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
随
時
更
新
。

 

ふ
じ
み
野
市
商
工
会

　

０
４
９・２
６
１・３
１
５
６

●
ふ
じ
み
野
市
消
費
活
性
化
ク
ー
ポ
ン

　

市
内
消
費
の
活
性
化
を
目
的
と
し

て
、
市
内
全
世
帯
に
配
布
す
る
１
人
当

た
り
３
０
０
０
円
の
ク
ー
ポ
ン
で
す
。

利
用
期
間　
11
月
１
日
㈮
〜
来
年
１
月

31
日
㈮

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
３

観
光
協
会

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

　
市
の
イ
ベ
ン
ト
や
街
並
み
、
四
季
の

風
景
、自
然
な
ど「
あ
な
た
だ
け
が
知
っ

て
い
る
お
す
す
め
！
」を
写
真
に
撮
っ

て
、
応
募
し
ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ　
「
ふ
じ
み
野
市
」私
の
お
す
す
め
！

対
象　
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

点
数　
１
人
当
た
り
４
点
ま
で

規
格　
Ａ
４
か
四
つ
切
り
、
ワ
イ
ド
四

つ
切
り
で
未
発
表
の
単
写
真

注
意
事
項　
①
撮
影
期
間
は
令
和
５
年

９
月
〜
こ
と
し
８
月

　
②
撮
影
場
所
は
ふ
じ
み
野
市
内

　
③
撮
影
方
法
は
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

　
④
提
出
方
法
は
銀
塩
プ
リ
ン
ト（
写

真
印
画
紙
仕
上
げ
）

※
デ
ジ
タ
ル
で
画
像
処
理
・
加
工
し
た

作
品
は
応
募
対
象
外
で
す
。

※
応
募
作
品
が
人
物
を
主
題
と
し
て
い

る
場
合
は
、
本
人（
被
写
体
）の
承
諾
を

得
て
く
だ
さ
い
。

表
彰　
最
優
秀
賞
１
点
、優
秀
賞
２
点
、

佳
作
５
点（
賞
状・賞
品
を
贈
呈
）

※
結
果
は
９
月
中
旬
に
通
知
。

申
込
方
法　

８
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

（
必
着
）に
応
募
票（
産
業
振
興
課
、

部
門
・
作
品
の
大
き
さ　
①
ポ
ス
タ
ー

部
門
＝
画
用
紙
の
Ｂ
３
判
、
四
つ
切

り（
小
さ
い
作
品
は
い
ず
れ
か
の
大

き
さ
の
台
紙
に
貼
付
）②
手
工
芸
作

品
部
門
＝
縦
横
１
メ
ー
ト
ル
以
内

表
彰　
部
門
ご
と
に
最
優
秀
賞
、
優
秀

賞
を
決
定
し
、
賞
状
を
贈
呈

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
作
品
を
紹
介

し
、
12
月
頃
に
展
示
会
を
開
催
予
定
。

申
込
方
法　
10
月
４
日
㈮
ま
で
に
応
募

用
紙（
障
が
い
福
祉
課
、
大
井
総
合

支
所
市
民
総
合
窓
口
課
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
）に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、

作
品
に
添
え
て
窓
口
か

郵
送
で
申
し
込
む

 

障
が
い
福
祉
課

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

　来年4月から市の公共施設の管理運営業
務を行う指定管理者を募集します。詳しく
は市ホームページをご覧ください。

公の施設の指定管理者を募集

●鶴ケ岡コミュニティセンター・旭ふれあいセンター
 協働推進課（ ０４９・262・8123）

●産業文化センター
 文化・スポーツ振興課（ ０４９・2６２・８１２４）

●大井総合福祉センター
 高齢福祉課（ ０４９・2６２・9038）

●スポーツセンター・ふじみ野市運動公園など
 文化・スポーツ振興課（ ０４９・2２０・２０９０）
公園緑地課（ ０４９・220・2067）
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　
●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）　
　「
ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

23 22

受
け
て
い
る
状
態
と
同
程
度
）に
あ

る
人

※
次
に
該
当
す
る
人
に
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
①
障
が
い
を
支
給
事
由
と
す
る
年

金
を
受
給
中
②
施
設
入
所
中
③
受
給
者

か
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
の
所
得
が
一

定
額
以
上
。

手
当
額　
月
額
１
万
５
６
９
０
円（
２・

５・８・11
月
に
ま
と
め
て
支
給
）

 

障
が
い
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

在
宅
重
度
心
身
障
害
者

手
当
の
支
給

　
心
身
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
り
、
在

宅
で
生
活
し
て
い
る
人
に
対
し
て
手
当

を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
受
給
し
て
い
る
人
は
、
手
続
き

は
不
要
で
す
。

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
の
交
付
を
受
け

て
い
る
人

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
１・２
級

　
②
療
育
手
帳
Ⓐ・A

　
③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

※
次
に
該
当
す
る
人
は
受
給
で
き
ま
せ

ん
。
①
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福

祉
手
当
、
経
過
的
措
置
に
よ
る
福
祉
手

当
の
い
ず
れ
か
を
受
給
し
て
い
る（
一

部
例
外
あ
り
）②
施
設
入
所
中
③
65
歳

以
上
で
手
帳
の
交
付
を
受
け
た

手
当
額　
月
額
５
０
０
０
円（
9・3
月

に
ま
と
め
て
支
給
）

※
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
人
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

 

障
が
い
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

載
内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
す
で
に
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
て

い
る
人
は
、
国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪

失
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。「
社
会
保

険
な
ど
の
被
保
険
者
証
」と「
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
」を
持
参
し
、
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

保
険・年
金
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
０

特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当

　
在
宅
で
生
活
す
る
重
度
障
が
い
の
あ

る
人
に
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
申

請
に
は
診
断
書
な
ど
が
必
要
で
す
。

●
特
別
障
害
者
手
当

対
象　
20
歳
以
上
で
、身
体
や
精
神（
知

的
を
含
む
）に
著
し
く
重
度
の
障
が

い
が
あ
り
、
日
常
生
活
で
常
時
特
別

の
介
護
を
要
す
る
状
態（
身
体
障
害

者
手
帳
１
～
２
級
の
一
部
、
療
育
手

帳
Ⓐ
程
度
の
障
が
い
が
重
複
し
て
い

る
状
態
と
同
程
度
）に
あ
る
人

※
次
に
該
当
す
る
人
に
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
①
施
設
入
所
中
②
病
院
・
診
療
所

に
３
カ
月
以
上
継
続
し
て
入
院
中
③
受

給
者
か
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
の
所
得

が
一
定
額
以
上
。

手
当
額　
月
額
２
万
８
８
４
０
円（
２・

５・８・11
月
に
ま
と
め
て
支
給
）

●
障
害
児
福
祉
手
当

対
象　
19
歳
以
下
で
、身
体
や
精
神（
知

的
を
含
む
）に
重
度
の
障
が
い
が
あ

り
、
日
常
生
活
で
常
時
介
護
を
要
す

る
状
態（
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
２

級
の
一
部
、
療
育
手
帳
Ⓐ
の
交
付
を

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
身
体
や
精
神（
知
的
を
含
む
）に
障
が

い
の
あ
る
児
童
を
家
庭
で
育
て
て
い
る

人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
19

歳
以
下
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人

①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
～

３
級
程
度（
下
肢
障
害
と
聴
覚
障
害

は
4
級
の
一
部
を
含
む
）②
お
お
む

ね
療
育
手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
③
①
②
と

同
程
度
以
上
の
疾
病
、身
体・精
神
障

が
い

※
次
に
該
当
す
る
人
に
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
①
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
中

②
障
が
い
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を

受
給
中
③
受
給
者
か
配
偶
者
、
扶
養
義

務
者
の
所
得
が
一
定
額
以
上
。

手
当
額　
１
級
＝
月
額
５
万
５
３
５
０

円
、
２
級
＝
月
額
３
万
６
８
６
０
円

（
４・８・11
月
に
ま
と
め
て
支
給
）

 

障
が
い
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

国民健康保険・後期高齢者医療「限度額適用認定証」
「限度額適用・標準負担額減額認定証」
「標準負担額減額認定証」の更新

　現在お持ちの各認定証の有効期限
は、7月31日㈬です。引き続き国民健
康保険の認定証が必要な場合は、改め
て申請が必要です（申請した月の1日か
ら有効）。
　後期高齢者医療加入者で引き続き該
当する場合は、7月下旬に新しい認定
証を発送します。認定証を医療機関に
提出すると、医療機関へ支払う一部負
担金が自己負担限度額までとなります。
入院などで医療費が高額になる場合は
ご利用ください。
※マイナ保険証を利用すれば、事前
の手続きなく、高額療養費制度におけ
る限度額を超える支払いが免除されま

す。ぜひ、ご利用ください。
申請に必要なもの　対象者の被保険者

証
申請場所　保険・年金課、大井総合支

所市民総合窓口課
対象者　国民健康保険＝次のいずれ

かに該当する人①69歳以下で保険
税の滞納がない②70歳以上の住民
税非課税世帯③70歳以上で医療費
の自己負担額が3割かつ課税所得が
690万円未満
後期高齢者医療保険＝①住民税非課
税世帯②医療費の自己負担額が３割
かつ課税所得が690万円未満
 保険・年金課（ 049・262・9020）

文
化
芸
術
活
動
未
来

応
援
事
業
の
実
施
者

　
ア
マ
チ
ュ
ア
の
文
化
団
体
や
学
生
な

ど
を
対
象
に
し
た
、自
主
的・創
造
的
な

文
化
芸
術
活
動
へ
の
補
助
を
行
う
令
和

6
年
度
の「
文
化
芸
術
活
動
未
来
応
援

事
業
」の
実
施
者
を
追
加
募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対
象
テ
ー
マ　
「
文
化
芸
術
を
活
用
し

地
域
を
元
気
に
す
る
事
業
」ま
た
は

「
文
化
芸
術
を
活
用
し
た
社
会
包
摂

的
事
業
」

補
助
金
額　

１
事
業
当
た
り
15
万
円

（
上
限
）

申
込
方
法　

７
月
12
日
㈮
午
後
５
時

（
必
着
）ま
で
に
申
請
書
を
窓
口
へ
持

参
す
る

※
審
査
お
よ
び
選
考
が
あ
り
ま
す
。

 

文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・８
１
２
４

　
8
月
１
日
に
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
証
の
一
斉
更
新
を
行
い
ま
す
。
新

し
い
被
保
険
者
証
は
、
7
月
中
に
簡
易

書
留
で
郵
送
し
ま
す
。
届
い
た
ら
、
記

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修

工
事
費
用
を
一
部
補
助

　
既
存
住
宅
の
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修

工
事
の
費
用
を
一
部
補
助
し
ま
す
。
契

約
前
に
補
助
申
請
が
必
要
で
す
。

　
申
請
前
に
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
工

事
を
行
っ
た
場
合
は
、
対
象
外
で
す
。

補
助
申
請
を
す
る
人
は
、
必
ず
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
建
築
物 

建
築
確
認
を
取
得
し
、

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

れ
た
建
築
物
で
、
か
つ
、
建
築
基
準

法
に
違
反
が
な
い
戸
建
専
用
住
宅
、

戸
建
兼
用
住
宅
、
共
同
住
宅
、
長
屋

住
宅（
木
造
建
築
物
の
場
合
は
、
在

来
工
法
に
よ
り
建
築
さ
れ
た
も
の
）

対
象
者　
対
象
建
築
物
を
市
内
に
所
有

し
、
自
ら
居
住
し
、
市
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
人

補
助
金
額　
左
表
の
と
お
り

種類 補助率 補助限度額

耐
震
診
断

戸建専用・
兼用住宅

耐震診断
に要した
費用の
３分の２

５万円

共同住宅
長屋住宅

一戸当たり２万円で
合計２００万円まで

耐
震
改
修

戸建専用・
兼用住宅

耐震改修
に要した
費用の
２３％

３０万円

共同住宅
長屋住宅

一戸当たり３０万円で
合計２,０００万円まで

 

建
築
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
９

赤
ち
ゃ
ん
の
駅
貸
出
し

　
市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
、

乳
幼
児
の
お
む
つ
交
換
や
授
乳
を
行
う

ス
ペ
ー
ス
と
し
て
、
移
動
式
赤
ち
ゃ
ん

の
駅
を
貸
し
出
し
ま
す
。

貸
出
物
品　
移
動
式
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
テ

ン
ト
、
折
り
た
た
み
式
お
む
つ
交
換

台
、
授
乳
用
椅
子

申
込
方
法　
申
請
書(

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
）に
イ
ベ
ン

ト
情
報
が
分
か
る
チ

ラ
シ
を
添
付
し
窓
口

で
申
し
込
む

 

子
育
て
支
援
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
３

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
通
知
を
発
送

　
令
和
６
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
の

納
税
通
知
書
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。
通
知
書
は
納
付
方
法
ご
と
に

作
成
し
ま
す
の
で
、
特
別
徴
収（
年
金

天
引
き
）と
普
通
徴
収（
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
）の
両
方
で
納
め
る
人
に
は

２
通
届
き
ま
す
。
詳
し
く
は
通
知
書
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

納
付
回
数　
国
民
健
康
保
険
＝
原
則
９

回（
７
～
３
月
）、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
＝
原
則
８
回（
７
～
２
月
）

納
期
限　
１
～
11
月
は
末
日
、
12
月
は

25
日（
納
期
限
が
土・日
曜
日
、
祝
日

の
場
合
は
翌
平
日
）

※
年
度
途
中
に
課
税
内
容
が
変
更
さ
れ
た

場
合
は
、
変
更
や
届
出
の
翌
月
に
再
度
保

険
税（
料
）額
を
計
算
し
通
知
し
ま
す
。

 

保
険・年
金
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
９

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

　
所
得
が
少
な
い
・
失
業
し
た
な
ど
の

理
由
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し

い
と
き
は
、
本
人
の
申
請
に
よ
り
保
険

料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
市
民
税

の
申
告
内
容
を
も
と
に
審
査
す
る
た

め
、
収
入
が
な
い
場
合
で
も
必
ず
申
告

が
必
要
で
す
。

免
除（
全
額・一
部
）申
請　
本
人・配
偶

者
・
世
帯
主
の
前
年
所
得
が
一
定
額

以
下・失
業
な
ど
の
事
由
が
あ
る
場
合

に
、保
険
料
が
全
額
ま
た
は
一
部
免
除

納
付
猶
予
申
請　
50
歳
未
満
で
、本
人
、

配
偶
者
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
に
、
納
付
が
猶
予

学
生
納
付
特
例
申
請　
学
生
で
本
人
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
、
納
付
が
猶
予

さ
か
の
ぼ
り
申
請　
保
険
料
の
納
付
期

限
か
ら
２
年
を
経
過
し
て
い
な
い
期

間
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
申
請
な

ど
が
で
き
ま
す
。申
請
が
遅
れ
る
と
、

万
が
一
の
と
き
に
障
害
年
金
が
受
け

取
れ
な
い
な
ど
の
不
利
益
が
生
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
速
や
か
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
電
子
申
請
が

で
き
ま
す

　
お
手
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

　現在お使いの後期高齢者医療の被保険者証の有
効期限は、７月３１日㈬です。新しいものは、７月中
旬～下旬に簡易書留で発送します。
　令和６年度の市県民税の課税標準額により、一部
負担割合が変更になる場合があります。
　被保険者証の一斉更新は今回が最後です。

 保険・年金課（ ０４９・２６２・９０２０）

処
理
状
況
や
申
請
結
果
も
確
認
で
き
ま

す
。

 

川
越
年
金
事
務
所

　

０
４
９・２
４
２・２
６
５
７

後
期
高
齢
者
医
療
に
係
る
医
療

費
通
知
の
発
送
回
数
の
変
更

　
令
和
６
年
度
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

に
係
る
医
療
費
通
知
の
発
送
回
数
が
年

２
回（
12
月
・
翌
年
２
月
）に
変
更
と
な

り
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健

康
保
険
証
利
用
に
よ
り
、
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
で
医
療
費
通
知
情
報
を
取
得
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。
前
々
月
診
療
分
ま

で
の
情
報
が
閲
覧
可
能
で
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

 

保
険・年
金
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
４
２

　県後期高齢者医療広域連合では、収支状況を踏ま
え２年ごとに「均等割額」と「所得割率」を設定していま
す。本年度の保険料決定通知書は７月中旬に送付し
ます。
令和６・７年度の埼玉県後期高齢者医療保険料率

均等割額４５，９３０円（改定前４４，１７０円）
所得割率９．０３％（改定前８．３８％）
賦課限度額８０万円　※激変緩和措置があります。

●激変緩和措置について
　保険料負担の見直しに伴い、保険料の急激な上昇
を抑えるため、以下の措置が行われています。
・賦課のもととなる所得が５８万円以下（年金収入１５３
～２１１万円相当）の人は、令和６年度に限り、軽減さ
れた所得割率8.42％を適用します。
・賦課限度額は生年月日が昭和２４年３月３１日以前の
人は、令和６年度は７３万円となります。

 県後期高齢者医療広域連合（ ０４８・８３３・３１２０）

被保険者証の更新

保険料の改定

後期高齢者医療制度からのお知らせ

国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
の
一
斉
更
新
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　
●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）　
　「
ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

25 24

　
国
道
２
５
４
号
バ
イ
パ
ス
ふ
じ
み
野

地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
の
事
業
計
画

変
更
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●
縦
覧

日
時　
７
月
17
日
㈬
～
30
日
㈫
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

場
所　
都
市
計
画
課

●
案
に
対
す
る
意
見
書
の
提
出

対
象　
利
害
関
係
の
あ
る
人

提
出
方
法　
８
月
13
日
㈫
午
後
５
時
15

分
ま
で（
必
着
）に
縦
覧
場
所
に
あ
る

意
見
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

窓
口
か
郵
送
で
提
出
す
る

 

都
市
計
画
課

〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
1・1・１

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
５

　
自
宅
や
実
家
を
放
置
空
き
家
に
し
な

い
た
め
、
空
き
家
の
管
理
・
活
用
に
か

か
る
費
用
な
ど
が
分
か
る
ビ
デ
オ
セ
ミ

ナ
ー
と
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

日
時　
7
月
28
日
㈰

セ
ミ
ナ
ー
＝
午
後
1
時
20
分
～
2
時

20
分
、
3
時
20
分
～
4
時
20
分

相
談
会
＝
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所　
市
役
所
第
3
庁
舎
2
階
会
議
室

定
員　
セ
ミ
ナ
ー
＝
各
20
人
、相
談
会
＝

12
組（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

申
込
方
法　
７
月
３
日
㈬
か
ら
電
話
で

申
し
込
む

 

N
Ｐ
О
法
人
空
家・空
地
管
理
セ
ン

タ
ー０

１
２
０・３
３
６・３
６
６

　
入
間
東
部
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

と
ふ
じ
み
野
市
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
協
同

組
合
で
は
、
協
定
に
よ
り
空
き
家
な
ど

の
庭
木
の
伐
採
や
除
草
作
業
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
個
別
に
費
用
を
見
積
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
環
境
セ
ン
タ
ー
で
の
廃
棄
物
処
理
手

数
料
は
免
除
さ
れ
ま
す
。

 

建
築
課

０
４
９・２
６
２・９
０
４
３

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
を
発
売

　
こ
と
し
も
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

７
億
円
。
同
時
発
売
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン

ボ
ミ
ニ
は
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

５
０
０
０
万
円
。

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る

く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
お
求
め
の
際
は
、
ぜ
ひ
埼
玉
県
内

の
宝
く
じ
売
り
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

発
売
場
所　
宝
く
じ
売
場（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
購
入
も
可
）

発
売
期
間　
７
月
8
日
㈪
～
８
月
８
日
㈭

抽
選
日　
８
月
23
日
㈮

生
き
が
い
学
習
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
２
０
２
４

　
学
び
の
き
っ
か
け
に
役
立
て
て
い
た

だ
く
た
め
、
市
の
催
し
物
や
市
内
で
活

動
し
て
い
る
団
体
・
サ
ー
ク
ル
な
ど
を

掲
載
し
た「
生
き
が
い
学
習
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
２
０
２
４
」を
発
行
し
ま
し
た
。

各
公
共
施
設
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
お
よ

び
閲
覧
で
き
ま
す
。

※
配
布
冊
子
の
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

 

協
働
推
進
課

　

０
４
９・２
６
２・８
１
２
３

福
祉
の
仕
事

地
域
就
職
相
談
会

　
福
祉
の
仕
事
を
希
望
し
て
い
る
、
興

味
が
あ
る
、
福
祉
の
職
場
や
資
格
に
つ

い
て
知
り
た
い
な
ど
、
福
祉
人
材
確
保

を
目
的
と
し
た
就
職
面
接
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
関
連
企
業
40
社
程
度
が
参
加
し
ま
す
。

日
時　
７
月
31
日
㈬

午
後
2
時
～
4
時

場
所　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
新
宿

町
1・17・17
）

申
込
方
法　
電
話
か
福

祉
人
材
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

 

県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー

　

０
４
８・８
３
３・８
０
３
３

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
を

配
布

　

下
水
道
の
役
割
や
仕
組
み
に
つ
い

て
興
味
や
関
心
を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と

を
目
的
に
マ
ン

ホ
ー
ル
カ
ー
ド

を
配
布
し
て
い

ま
す
。

配
布
場
所　
平
日
＝
上
下
水
道
課
、土・

日
曜
日
、
祝
日
＝
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

※
郵
送
で
の
対
応
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

 

上
下
水
道
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
７
５

ふ
じ
み
ん
押
し
活

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
ス
マ
ホ
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
で
、
あ
な
た
の
推
し
の
お

店
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
店
で
食
事
や
買
い
物
を
し
て
ス

タ
ン
プ
を
獲
得
す
れ
ば
、
最
大
で
３
０

０
０
円
分
の
デ
ジ
タ
ル
ク
ー
ポ
ン
が
も

ら
え
ま
す
。
参
加
店
は
約
１
０
０
店
舗

（
予
定
）。　

　

詳
し
く
は
公
式
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間　
７
月
20
日
㈯
～
９
月
30
日
㈪

参
加
方
法　
①
ス
マ
ホ
に
ア
プ
リ「
ｆ

ｕ
ｒ
ａ
ｒ
ｉ
」を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
②
店
舗
で
会
計
の
際
に
二
次
元

バ
ー
コ
ー
ド
を
ス
マ
ホ
で
読
み
取
る

（
ス
タ
ン
プ
獲
得
）③
２
ス
タ
ン
プ
獲

得
ご
と
に
デ
ジ
タ
ル
ク
ー
ポ
ン
５
０

０
円
分
を
付
与

※
ク
ー
ポ
ン
の
利
用
は
参
加
店
の
み

で
、
10
月
31
日
㈭
が
利
用
期
限
で
す
。

 

ふ
じ
み
野
市
商
工
会

　

０
４
９・２
６
１・３
１
５
６

開催日時 会場 主な対象
７月１３日㈯ 
午後２時 北野集会所 北野町内会

７月１４日㈰ 
午後２時 みほの会館 みほの町会

７月１５日㈷
午前１０時 大原自治会館 大原自治会

７月１５日㈷
午後２時 川崎自治会館 川崎自治会

タウンミーティングを
開催しています

　７月の開催予定は以下のとおりです。事前の
申し込みは不要で、自治組織に所属していなく
ても参加できます。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

 広報広聴課（ ０４９・２６２・９００３）

【テーマ】
～未来に向けて 今、ここから～

ふじみ野市
生きがい学習ガイドブック
2024

ふじみ野市

日
時　
８
月
24
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所　
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部（
大
井
中
央
１・１・19
）

対
象　
ふ
じ
み
野
市
、
富
士
見
市
、
三

芳
町
に
在
住
・
在
学
で
保
護
者
と
一

緒
に
参
加
で
き
る
小
学
4
～
6
年
生

定
員　
10
組（
申
込
順
）

申
込
方
法　

8
月
1
日
㈭
～
16
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）午
前
8
時
30

分
～
午
後
5
時
に
電
話
で
申
し
込
む

 

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防
本

部
救
急
課

　

０
４
９・２
６
1・６
６
７
３

●
共
通
事
項

■
場
所　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ（
フ
ク
ト

ピ
ア
）

■
申
込
方
法　
①
～
④
＝
7
月
６
日
㈯

午
前
9
時
か
ら
各
講
座
開
催
日
の
７

日
前
に
申
込
書
に
参
加
費
を
添
え
て

窓
口
で
申
し
込
む（
申
込
順
。
3
名

以
上
で
開
講
）

⑤・⑥
＝
申
込
不
要

■

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９・２
６
４・７
９
７
１

　

制
作
見
本
は
施
設
館

内
ポ
ス
タ
ー
ま
た
は
市

民
交
流
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
色
が
変
わ
る
エ
ッ
グ
ラ
イ
ト
教
室

　
た
ま
ご
の
殻
を
装
飾
し
て
ラ
イ
ト
を

作
り
ま
す
。

日
時　
7
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

定
員　
25
人（
小
学
3
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

費
用　
１
４
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

②
カ
ラ
ー
サ
ン
ド
で

ジ
ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室

　
好
き
な
色
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時　
7
月
26
日
㈮

　
午
後
1
時
30
分
～
３
時

定
員　
15
人（
小
学
3
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

費
用　
２
０
０
０
円（
材
料
費
2
個
分

を
含
む
）

③
ラ
ン
タ
ン
風
貯
金
箱
教
室

　
好
き
な
絵
を
描
い
て
作
ろ
う（
絵
柄

サ
イ
ズ
＝
10
×
19
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）。

日
時　
7
月
28
日
㈰

　
①
午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分

　
②
午
前
11
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

　
③
午
後
2
時
～
3
時

定
員　
各
15
人（
小
学
3
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

費
用　
７
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

④
コ
イ
ル
ラ
ジ
オ
工
作
教
室

日
時　
7
月
27
日
㈯

　
①
午
前
9
時
30
分
～
正
午

②
午
後
1
時
30
分
～
４
時

対
象　
小
学
4
年
生
以
上（
保
護
者
同

伴
不
可
）

定
員　
各
20
人

費
用　
５
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

⑤
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
挑
戦
！
打
ち
水
大
作
戦

日
時　
7
月
28
日
㈰

　
午
後
3
時
30
分
～
3
時
45
分

⑥
大
人
も
子
ど
も
も
手
作
り
し
よ
う
！

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
占
い
ヒ
ー
リ
ン

グ（
食
品
販
売・食し
ょ
く
じ
ど
こ
ろ

事
処
あ
り
）

日
時　
7
月
27
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
2
時
30
分

費
用　
１
制
作
に
つ
き
2
０
０
～
1
５

０
０
円（
材
料
費
含
む
）

金
曜
午
前
の
英
会
話

追
加
募
集（
継
続
あ
り
） 

日
時　
毎
週
金
曜
日

　
初
級
＝
午
前
10
時
～
11
時

　
上
級
＝
午
前
11
時
15
分
～
午
後
0
時

15
分

場
所　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
講
師
の
グ
ル
ー
プ

レ
ッ
ス
ン

定
員　
各
10
人
程
度

費
用　
5
0
0
0
円（
月
４
回
分
、
1

回
体
験
可
１
２
５
０
円
）

申
込
方
法　
７
月
5
日
㈮
正
午
か
ら
窓

口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
９・４
８
１
１

フ
ク
ト
ピ
ア

夏
休
み
の
講
座

救
命
講
習（
入
門
コ
ー
ス
）

「見て」「さわって」「感じる」体験の場「えこらぼ」

環境学習講座
～夏休みの自由研究応援講座～

時間　①～⑥＝午前１０時～１１時３０分
　⑦＝午後7時～8時３０分
場所　ふじみ野市・三芳町環境センター
申込方法　電話かウェブフォームで申し込む
（抽選。当選者のみに連絡）

申込期限　①～④＝７月9日㈫、⑤～⑦＝7月16日㈫
当選連絡　①～④＝７月１２日㈮まで、⑤～⑦＝7月１９日㈮

まで
　（③⑤⑦は環境課、①②④⑥はエコパから連絡します。）

 環境課（ 049・262・9022）

内容 日程 対象・定員

①

しろくまカメラマンに
聞いてみよう
地球温暖化がシロクマた
ちにどんな影響を与えて
いるかな

7月２４日㈬
小学生以上
小学生は保
護者同伴

１6
人

②
廃油せっけんを作ろう
料理に使った油からせっけ
んを作ろう

7月25日㈭
小学生以上
小学生は保
護者同伴

１6
人

③
親子で作ろう！ミニキ
エーロ
生ごみを消す不思議な箱
キエーロを作ろう

7月26日㈮
小学生以上
小学生は保
護者同伴

12
人

④
夏の生き物調査
身近な外来生物・昆虫の生態
を学ぼう

7月31日㈬
小学生以上
小学生は保
護者同伴

16
人

⑤
携帯電話のリサイクル
携帯電話を分解しよう（講
師：㈱KDDI総合研究所）

8月1日㈭ 小学4年生以上
保護者同伴

10
人

⑥
親子でちりめんモン
スターゲットだぜ！
ちりめんじゃこに混ざった
小さな生き物を探そう

8月7日㈬
小学生以上
小学生は保
護者同伴

１6
人

⑦

星空教室
夏の星座と天の川を観察し
よう

8月2日㈮
初参加優先
小学生以下は
保護者同伴

12
組

夏の星座と土星を観察しよ
う 8月23日㈮ 12

組

空
き
家
な
ど
の
管
理

土
地
区
画
整
理
事
業
事

業
計
画
変
更
案
の
縦
覧

空
き
家・相
続
セ
ミ
ナ
ー

と
個
別
相
談
会



市報
ふじみ野 2024.7

 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　
●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）　
　「
ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

27 26

PP

市
民
後
見
人
養
成
講
座

（
基
礎
編
）

　
認
知
症
や
知
的
障
が
い
、
精
神
障
が

い
な
ど
の
理
由
で
生
活
に
不
安
を
抱
え

る
人
の
権
利
を
守
る「
市
民
後
見
人
」を

養
成
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
左
表
の
と
お
り（
全
10
回
）

　
　場

所　
市
役
所
第
3
庁
舎
2
階
会
議
室

ほ
か

対
象　
市
内
在
住
で
成
年
後
見
制
度
お

よ
び
高
齢
者
や
障
が
い
者
に
対
す
る

福
祉
活
動
に
理
解
や
熱
意
が
あ
り
、

全
回
受
講
で
き
る
見
込
み
が
あ
る
人

定
員　
30
人

申
込
方
法　
７
月
３
日
㈬
～
22
日
㈪
に

受
講
申
込
書（
社
会
福
祉
協
議
会
窓

口
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
配
布
）と
レ
ポ
ー
ト

を
窓
口
か
郵
送
で
提

出
す
る

 

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

〒
３
５
６・０
０
１
１
福
岡
1・1・１

　

０
４
９・２
６
５・３
６
０
６

オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ー
ラ
ー
で
エ
コ
バ
ッ

グ
ペ
イ
ン
ト
と
私
た
ち
の
旗
づ
く
り

●
文
化
芸
術
企
画
提
案
型
委
託
事
業

　
毛
糸
や
ひ
も
を
ま
き
つ
け
た
ス
ポ
ン

ジ
ロ
ー
ラ
ー
で
、
エ
コ
バ
ッ
グ
や
大
き

な
旗
に
自
分
だ
け
の
模
様
で
色
を
付
け

て
い
き
ま
す
。作
っ
た
旗
は
、市
で
ア
ー

ト
活
動
を
す
る
目
印
と
な
り
ま
す
。
エ

コ
バ
ッ
グ
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

日
時　
①
7
月
20
日
㈯
②
８
月
21
日
㈬

③
9
月
28
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午（
9
時
30
分
か
ら

受
付
）

場
所　
①
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
②
上
福

岡
西
公
民
館
③
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

対
象　
就
学
前
の
子（
年
少
）以
上

※
就
学
前
の
子
は
保
護
者
同
伴
。

定
員　
各
回
20
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

持
ち
物　
汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル

講
師　
菖
蒲
澤 

侑
さ
ん（
文
京
学
院
大

学
助
教
）

申
込
方
法　
7
月
8
日

㈪
～
18
日
㈭
に
ウ
ェ

ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し

込
む

 

ふ
じ
み
野
市
文
化
協
会

０
９
０・５
５
２
７・６
３
６
０

イ
オ
ン
de
ラ
ジ
オ
体
操

日
時
・
場
所　
①
７
月
23
日
㈫
～
29
日

㈪
午
前
９
時
～
９
時
10
分
＝
東
久
保

中
央
公
園（
イ
オ
ン
大
井
店
横
）

　
②
7
月
30
日
㈫
～
8
月
5
日
㈪
午
前

9
時
～
9
時
10
分
＝
イ
オ
ン
タ
ウ
ン

ふ
じ
み
野
ヒ
マ
ラ
ヤ
杉
横
特
設
会
場

対
象　
市
内
在
住・在
学・在
勤
の
人

 
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
９
０

ハ
ワ
イ
ア
ン
＆

洋
曲
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
７
月
28
日
㈰

午
前
11
時
30
分
か
ら（
11
時
開
場
）

場
所　
エ
コ
パ
大
広
間

※
別
途
入
館
料
が
か
か
り
ま
す
。

 

エ
コ
パ

０
４
９・２
９
３・７
５
６
８

ト
ル
ヴ
ェ
ー
ル
・
ク
ヮ
ル
テ
ッ
ト

with
小
柳
美
奈
子
コ
ン
サ
ー
ト

　
世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
サ
ク
ソ
フ
ォ

ン
ク
ヮ
ル
テ
ッ
ト
と
ピ
ア
ノ
の
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

　
プ
レ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
市
内
の
学
生

の
皆
さ
ん
と
共
演
し
ま
す
。

日
時　
９
月
1
日
㈰

午
後
2
時
15
分
か
ら（
1
時
開
場
）

※
プ
レ
コ
ン
サ
ー
ト
は
1
時
30
分
か
ら

場
所　
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

出
演　
ト
ル
ヴ
ェ
ー
ル
・
ク
ヮ
ル
テ
ッ

ト（
須
川
展
也
さ
ん
、
彦
坂
眞
一
郎

オレンジカフェオレンジカフェ
ふじみんふじみん

●高齢者あんしん相談センター主催
日時 場所 問合せ

７月１０日㈬
午後２時
～３時３０分

鶴ケ岡会館
集会所Ｂ

高齢者あんしん相談
センターつるがまい

（ 049・２５６・６０６１）

７月１８日㈭
午後１時３０
分～３時

介護予防セ
ンター２階

高齢者あんしん相談
センターかすみがおか

（ 049・２６４・７６２０）

●介護事業所など主催
日時 場所・問合せ

７月２０日㈯
午前１０時～
正午

医療生協さいたまふじみ野ケア
センターオレンジカフェふじみん

「にじ」（上福岡３・３・７ ０４９・
２６７・１１０４）

毎週火曜日
午前１０時～
午後４時

オレンジサロンまつ（滝1・3・58
０９０・４３９０・５６０８）

費用　１人１００円
申込方法　電話で申し込む

 高齢福祉課（ 049・262・9038）

家族介護教室・家族交流会
　介護者間の交流・意見交換な
どにより、介護上の悩みや問
題を相談し合えるような介護
者同士のつながりをつくること
で、介護者の精神的負担が軽減し、介護者が安
心感を得られることを目的に行っています。

日時 場所 主催・問合せ

７月３日㈬
午後２時
～３時３０分

市役所第３
庁舎Ｃ２０２
会議室

高齢者あんしん相談
センターふくおか

（ 049・2６１・１１２６）

７月１６日㈫
午前１０時～
１１時

お問い合わ
せください

高齢者あんしん相談セ
ンターおおい

（ 049・2６１・３０２１）

さ
ん
、
神
保
佳
祐
さ
ん
、
田
中
靖
人

さ
ん
）

ピ
ア
ノ（
小
柳
美
奈
子
さ
ん
）

チ
ケ
ッ
ト　
大
人
＝
３
０
０
０
円
、
学

生
＝
1
０
０
０
円（
全
席
指
定
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売　
7
月
５
日
㈮
か
ら
①

午
前
10
時
か
ら
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト
、

ス
テ
ラ・イ
ー
ス
ト
の

窓
口
②
午
後
1
時
か

ら
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

販
売

 

ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

０
４
９・２
６
１・０
６
４
８

ふ
じ
み
ん
ピ
ッ
ク

　

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
実
施
す
る
、
ス
マ
ー
ト
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
や
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
な
ど
11
種

目
の
競
技
を
楽
し
く

体
験
で
き
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。

日
時　
7
月
27
日
㈯

日程 出演 申込開始日

① ７月２３日㈫
山内豊瑞さん（フルート）
小山祐生さん（オーボエ）
中澤美紀さん（ファゴット）

７月１６日㈫

② ８月１日㈭ 耒 智子さん（ソプラノ）
篠宮久徳さん（ピアノ） ７月２５日㈭

③ ９月５日㈭
前嶋のぞみさん（ボーカル）
堀家徳子さん（ピアノ）
阿部拓也さん（パーカッション）

８月２９日㈭

④ １０月１１日㈮
後藤美奈子さん（ソプラノ）
小林 浩さん（テノール）
柴田勇紀さん（ピアノ）

１０月５日㈯

⑤ １１月５日㈫
佐藤 茜さん（ヴァイオリン）
塚本 遼さん（ヴィオラ）
渋井 妙さん（チェロ）

１０月２９日㈫

　１１月までステラ・イーストとステラ・ウェストで、ふじみ野市
音楽家協会によるコンサートを開催しています。
日程・出演・申込開始日　下表のとおり

時間はいずれも午前11時～正午（10時30分開場）
場所・定員　①③⑤＝ステラ・ウェスト（各50人。申込順）

②④＝ステラ・イースト（各30人。申込順）
費用　500円（当日払い。ワンドリンク付き）
申込方法　開催場所の窓口か電話で申し込む

 ステラ・ウェスト（ 049・261・0648　第2月曜日休館）
ステラ・イースト（ 049・261・6678　第3月曜日休館）

ステラジャックコンサートステラジャックコンサート

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
1
時

場
所　
総
合
体
育
館

費
用　
５
０
０
円　

 

上
野
台
体
育
館

　

０
４
９・２
６
３・８
９
８
８

採
れ
た
て
ふ
じ
み
野
畑

　
市
内
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
・
狭
山
茶

な
ど
の
農
作
物
を
販
売
し
ま
す（
売
り

切
れ
次
第
終
了
）。

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇

日
時　
７
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

●
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇

日
時　
８
月
6
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
４

音
楽
家
協
会
が
贈
る
！

マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
７
月
18
日
㈭

　
午
前
11
時
～
11
時
50
分

※
カ
フ
ェ
コ
ー
ナ
ー
は
10
時
15
分
か
ら
。

場
所　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

出
演　
井
上
貴
子
さ
ん（
サ
ッ
ク
ス
）、柴

田
勇
紀
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）、阿
部
拓
也
さ

ん（
ド
ラ
ム
）

費
用　
１
０
０
０
円（
コ
ー
ヒ
ー
無
料
）

※
申
込
不
要
。

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
９・４
８
１
１

　
『「
星
」と「
浴
衣
」の
夏
祭
り
』を
テ
ー

マ
に
、
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
や
縁
日
、
出
店
、
音
楽
ラ
イ
ブ
、

ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
予
定
で
す
。　
　

　
詳
細
は
ス
テ
ラ・ウ
ェ

ス
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

日
程　
８
月
９
日
㈮・10
日
㈯

場
所　
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

 

ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

　

０
４
９・２
６
１・０
６
４
８

ふ
じ
み
野
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
４
～
夏
～

9月10日㈫
9月20日㈮
10月8日㈫

10月15日㈫
10月25日㈮
11月12日㈫
11月19日㈫
11月26日㈫
12月3日㈫

12月17日㈫

午後1時30分
からおおむね
3時間程度
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　
●
対
象
は
市
民（
市
外
の
人
で
も
、在
勤・在
学
の
記
載
が
あ
る
と
き
は
該
当
す
る
人
も
対
象
に
な
る
）　
　「
ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

PP

29 28

PP

は
ー
と
ふ
る
無
料
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト「
ト
イ
ピ
ア
ノ
」

　
お
も
ち
ゃ
の
ピ
ア
ノ
で
不
思
議
な
世

界
を
表
現
し
ま
す
。

日
時　
7
月
19
日
㈮

　
午
後
０
時
10
分
～
０
時
55
分

場
所　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ（
フ
ク
ト
ピ

ア
）

出
演　
畑 

奉
枝
さ
ん

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９・２
６
４・７
９
７
１

日
時・場
所　
９
月
２
日
㈪・３
日
㈫
＝

保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井
総
合
支

所
2
階
）

　
９
月
６
日
㈮・８
日
㈰・９
日
㈪
＝
保

健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

※
９
月
３
日
㈫
・
９
日
㈪
は
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
撮
影
時
に
保
育
あ
り
。

対
象　
40
歳
以
上
に
な
る（
昭
和
60
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
）女
性

※
昨
年
度
に
受
診
し
た
人（
本
年
度

ク
ー
ポ
ン
対
象
の
人
は
受
診
可
能
）や

治
療
中
、
授
乳
を
終
え
て
間
も
な
い
な

ど
、
検
診
に
適
さ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

定
員　
各
90
人（
抽
選
。申
し
込
み
人
数

に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合
あ
り
）

検
診
方
法　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房

Ｘ
線
撮
影
）

申
込
方
法　
７
月
１
日
㈪
～
26
日
㈮

（
消
印
有
効
）に
①
件
名「
乳
が
ん
検

診
希
望
」②
名
前・ふ
り
が
な
③
生
年

月
日
④
住
所
⑤
電
話
番
号
⑥
受
診
希

望
日・場
所（
必
ず
第
3
希
望
ま
で
）⑦

必
要
な
人
の
み
保
育
希
望
人
数
と
年

（
月
）齢
を
記
入
し
、
一
人
一
通
で
窓

口
か
郵
送
、
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し

込
む

※
受
付
か
ら
終
了
ま
で
に
、
最
大
２
時

間
程
度
か
か
り
ま
す
。
時
間
に
余
裕
の

あ
る
日
程
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。
受
付

時
間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

受
診
決
定
通
知　
８
月
14
日
㈬
ま
で
に

申
込
者
全
員
に
郵
送

 
保
健
セ
ン
タ
ー

　
〒
３
５
６・０
０
１
１
福
岡
１・２・５

０
４
９・２
６
２・９
０
４
０

蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症

を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
に
感
染
し

た
人
や
動
物
の
血
を
吸
っ
た
蚊
に
刺
さ

れ
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
に

か
か
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
蚊
の
活
動

が
終
息
す
る
10
月
下
旬
頃
ま
で
次
の
対

策
な
ど
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・ 海
外
渡
航
前
に
、
現
地
の
流
行
状
況

を
把
握
す
る
。
流
行
地
域
へ
渡
航
す

る
場
合
は
、
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う

に
万
全
な
対
策
を
す
る
。

・ 蚊
が
多
く
い
る
場
所
で
活
動
す
る
際

は
、
肌
の
露
出
を
控
え
、
虫
よ
け
剤

を
使
用
す
る
な
ど
の
対
策
を
行
う
。

・ 蚊
は
、
植
木
鉢
の
受
け
皿
な
ど
、
小

さ
な
水
た
ま
り
で
も
発
生
す
る
た

め
、
日
頃
か
ら
住
ま
い
の
周
囲
の
水

た
ま
り
を
な
く
す
。

 

蚊
媒
介
の
感
染
症
＝
県
感
染
症
対

策
課

０
４
８・８
３
０・７
３
３
０

蚊
の
防
除
＝
県
生
活
衛
生
課

０
４

８・８
３
０・３
６
０
６

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

普
及
運
動

　
大
麻
・
覚
醒
剤
・
麻
薬
・
危
険
ド
ラ
ッ

グ
な
ど
の
薬
物
乱
用
が
深
刻
な
社
会
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
薬
物
を
乱
用
す

る
と
、
自
分
の
体
や
心
を
む
し
ば
む
だ

け
で
な
く
、
家
族
や
周
り
の
人
々
に
も

大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
県
で
は
、「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」普

及
運
動
と
し
て
、
薬
物
乱
用
防
止
を
呼

び
掛
け
る
６
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
や
国
連
支
援
募
金
活
動
を
実
施

し
ま
す
。
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
、

自
分
自
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
薬
物
で

お
困
り
の
人
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

朝
霞
保
健
所

０
４
８・４
６
１・０
４
６
８

　
成
人
歯
科
健
康
診
査

　
昨
年
度
の
ふ
じ
み
野
市
成
人
歯
科
健

康
診
査
の
受
診
者
の
う
ち
、
86
・
８
％

の
人
に
歯
周
病
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
機
会
に
市
の
歯
科
健
診
を
受

け
、
む
し
歯
や
歯
周
病
な
ど
を
早
期
発

見
し
、
歯
の
喪
失
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　
７
月
１
日
㈪
～
12
月
28
日
㈯

実
施
場
所　
実
施
医
療
機
関（
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

対
象　
18
歳
以
上（
平
成
19
年
3
月
31

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）　

対
象
外
の
人　
①
現
在
治
療
中
の
人

　
②
本
年
度
内
に
治
療
を
受
け
た
人

　
③
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
長

寿
歯
科
健
診
の
対
象
者（
昭
和
23
年
4

月
2
日
～
昭
和
24
年
4
月
1
日
生
ま

れ
、
昭
和
18
年
4
月
2
日
～
昭
和
19

年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

内
容　

歯
と
歯
肉
の
健
診（
歯
周
ポ

ケ
ッ
ト
測
定
）な
ど

自
己
負
担
額　
５
０
０
円

※
無
料
成
人
歯
科
健
診
対
象
者（
左
記
）

と
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料（
実
施
医

療
機
関
に
受
給
証
を
提
示
）。

※
健
診
の
結
果
、
治
療
な
ど
が
必
要
と

な
っ
た
場
合
、治
療
費
は
自
己
負
担
で
す
。

受
診
方
法　
直
接
、
実
施
医
療
機
関
へ

電
話
で「
市
の
成
人
歯
科
健
診
希
望
」

と
伝
え
て
予
約
し
、
受
診
す
る

●
無
料
成
人
歯
科
健
診

　
案
内
が
届
い
た
人
は
、
ぜ
ひ
健
診
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
昭
和
59
年
4
月
1
日
～
昭
和
60

年
3
月
31
日
生
ま
れ
の
人（
40
歳
）

　
昭
和
39
年
4
月
1
日
～
昭
和
40
年
3

月
31
日
生
ま
れ
の
人（
60
歳
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

文化芸術活動 地域文化クラブ
夏季単発クラス開催のお知らせ

　ふじみ野地域文化クラブは小学生高学年から中学生を対象に、さまざ
まな音楽やアート、伝統文化などの文化芸術を学ぶ事業です。今回は普
及講座として、夏休みに単発のワークショップを開催します。詳しくは、
ホームページをご覧ください。
コース名・内容・日時・場所・指導者・対象・定員　下表のとおり
参加費　各500円（保険料・材料費）※手作り絵本クラブは1,500円（3回分）。
申込方法　7月5日㈮からウェブサイトで申し込む

 ふじみ野市文化協会（ 090・5527・6360）

コース名・内容 日時・場所・指導者（敬称略） 対象・定員

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

演劇ワークショップクラブ
　ゲームでお互いを知り合い、動きで自分の身
体の可能性を探ったり、テキストを声に出して
表現したり。楽しく共感しあえる場所をつくり
ます。

８月９日㈮午後２時～３時４５分
ステラ・イースト

【指導者】劇団銅鑼

小学４年生～
中学３年生
10人（申込順）

ア
ー
ト

木彫刻クラブ
　現役の仏師が彫った仏像に触れ、仏像の構造
や歴史を学び、実際に一刀彫の龍を彫刻し、伝
統的な木彫の方法を学びます。

８月６日㈫午後２時～４時３０分
ステラ・ウェスト

【指導者】小塚友彦（仏師）

中学生
12人（申込順）

文
化

手作り絵本クラブ（全３回）
　簡単な製本から始める手作り絵本を作りま
す。世界にたった一つだけの絵本を、この夏休
みに作りましょう。

８月７日㈬・１４日㈬・２１日㈬
午前９時３０分～１１時３０分
ステラ・イースト

【指導者】おはなしケムケム

小学５年生～
中学３年生
10人（申込順）

生け花クラブ
　夏の花、葉を使って、自分で作る花器に花を
生けます。私だけの花を作って楽しみましょう。

８月５日㈪午前１０時～正午
ステラ・ウェスト

【指導者】吉田園香（草月流師範）

小学５年生～
中学３年生
10人（申込順）

物価高騰対策給付金を支給
（補足給付・調整給付）

　国の経済対策として、物価高騰対策給付金（補足
給付・調整給付）を支給します。該当する可能性が
ある人には７月下旬に確認書などの案
内を郵送します。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
申請期限　10月３１日㈭
●補足給付
対象　令和６年６月３日時点で市内に住民登録があ

り、世帯全員が令和６年度住民税非課税者または
均等割のみ課税者で構成される世帯の世帯主

※令和５年度物価高騰対策給付金の給付済世帯を
除く。
支給額　10万円（1世帯当たり）
申請方法　届いた書類に必要事項を記入し返送する
●補足給付対象者のこども加算
対象　補足給付の対象世帯で、18歳以下（平成１７

年４月２日以降出生）の児童を養育している世帯
の世帯主

支給額　5万円（児童 1人当たり）
申請方法　届いた書類に必要事項を記入し、補足

給付の書類と一緒に返送する
●調整給付（定額減税しきれない人への給付）
対象　ふじみ野市から令和６年度個人住民税が課税

され、定額減税額が「令和６年分推計所得税額（令
和５年分所得税額）」または「令和６年度分個人住
民税所得割額」から控除しきれない人

※合計所得金額が1,805万円を超える人は対象外。
支給額　所得税分控除不足額＋個人住民税分控除

不足額＝給付額（1万円単位で切り上げ）
申請方法　以下のとおり

①マイナンバーの公金受取口座を登録している＝
申請不要（届いた書類の記載内容に誤りがある人
は手続きが必要）
②マイナンバーの公金受取口座を登録していな
い＝届いた書類に必要事項を記入し返送する
  物価高騰対策給付金窓口

　 049・257・5055
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熱中症予防の 5 つのポイント！
　これから暑い時期を迎えるにあたり、「熱中症予防5つのポイント」を活用して予防しましょう。危険な暑さが
予想される場合に、熱中症への警戒を呼びかける「熱中症警戒アラート」が発表されます。市では熱中症警戒アラー
トが発表されると、「ふじみ野Ｆメール（保健センターからのお知らせ）」でお知らせします（登録の方法については、
市ホームページをご覧ください）。
　令和6年4月から、熱中症警戒アラートの一段上の熱中症特別警戒アラートが新たに創設されました。熱中症特別警戒アラー
トが発表されたときは、クーリングシェルター（6月号参照）を一般に開放しますのでご利用ください。
※ウエルシア薬局株式会社の協力により、ウエルシアふじみ野亀久保店（亀久保4・9・20）とウエルシア大井町中央店（大井中央1・
16・1）がクーリングシェルターに加わりました。

①高齢者は上手にエアコンを
　高齢者や持病のある人は、暑さで
徐々に体力が低下し、室内でも熱中症
になることがあります。節電中でも上
手にエアコンを使いましょう。
②暑くなる日は要注意
　熱中症は、暑い環境に長時間さらさ
れることにより発症します。湿度が高
いと体からの汗の蒸発が妨げられ、体
温が上昇しやすくなります。猛暑のと
きは、エアコンの効いた室内など、早
めに涼しいところに避難しましょう。

③水分はこまめに補給
　汗をかくと体内の水分とともに塩分
やミネラルも奪われてしまいます。大
量の汗をかいたら、水分とともに塩分
も取りましょう。ビールなどアルコー
ルを含む飲料は、かえって体内の水分
を出してしまうため水分の補給にはな
らず、逆に危険です。
　また、高齢者は暑さやのどの渇きを
感じにくい傾向がありますので、こま
めに水分を補給しましょう。寝る前も
忘れずに！

④「おかしい！？」と思ったら病院へ
　熱中症は、めまい、頭痛、吐き気、
倦怠感などの症状から、ひどいときに
は意識を失い、命が危険になることも
あります。「おかしい」と思ったら、涼
しいところに避難し、医療機関に相談
しましょう。
⑤まわりの人にも気配りを
　自分のことだけでなく、ご近所で声
を掛け合うなど、まわりの人の体調に
も気を配りましょう。

予防接種を受けましょう
種類 標準的な接種期間 接種回数

麻しん・
風しん混合

1期 1歳～2歳未満 1回

2期  平成30年４月２日～ 
平成31年４月１日生まれ

1回
（来年3月31日まで）

日本脳炎

1期 ３歳～７歳６カ月になる前日 初回2回、追加1回
2期 9歳～１３歳の誕生日前日 1回

特例
接種

平成16年４月２日～１９年４月１日生まれの人で、
２０歳の誕生日前日まで
※平成17～21年度の積極的な勧奨の差し控えに
より接種できなかった不足分が接種できます。詳
しくは実施医療機関にお問い合わせください。

二種混合（破傷風・
ジフテリア） 11歳～13歳の誕生日前日 1回

　定期の予防接種を無料（公費負担）で受けるには、
対象年齢や接種間隔・回数などに決まりがあります。
母子健康手帳などで予防接種歴を確認し、かかりつけ
医と相談の上、夏休みを活用するなど計画的に接種を
受けましょう。
費用　対象年齢など決められた事項（右表）に該当す

る場合は無料（公費負担）
接種場所　実施医療機関（健康カレン

ダーや市ホームページをご覧ください）
対象　接種日時点で市内に住民登録がある人
接種方法　実施医療機関に申し込む
※他の医療機関で接種する場合は、事前に保健セン
ターへお問い合わせください。

 保健センター（ 049・264・8292）

ふじみ野市・富士見市・三芳町
入間東部地区事務組合  https://www.irumatohbu119.jp/  shobo@irumatohbu119.jp

■ 火災の問い合わせ　  049・263・0119（音声案内）
■ 救急病院のご案内　  049・261・6031（休日・夜間）

携帯電話から119番通報が
利用しづらい？ことも

　携帯電話で１１９番通報した際、ご利用
しづらい状況になったことはありませんか。
　携帯電話サービスを提供する各社で
は、何らかの原因による通信障害で、１
１９番通報が利用しづらかったり、できな
かったりするといった状況が発生すること
があると言っています。
　そのような状況に遭遇
してしまった場合にも慌
てないように、自宅の固
定電話から通報したり、
固定電話がない場合は
隣近所に助けを求めたり
するなどの「もしもの際の
１１９番通報方法」を用意するようにしてく
ださい。

令和6年度「防火標語」募集
　火災予防の喚起と防火意識の普及を図
る目的で、あなたの「防火標語」を募集し
ます。
　入賞者には、賞状と記念品を贈呈し、
入賞した防火標語は、１年間、火災予防
運動などのＰＲに広く活用します。
募集内容　「住宅防火に関すること」を

テーマとした標語
対象　ふじみ野市、富士見市、三芳町に

在住・在勤・在学の人
応募方法　７月１日㈪～８月３１日㈯に①郵

便番号②住所③氏名（ふりがな）④年齢
⑤電話番号を明記し、郵送、メール、
ファクスか消防署・分署に備え付けの応
募箱へ投函して申し込む
 入間東部地区事務組合消防本部予防課

（〒３５６・００５８大井中央１・１・１９ ０４９・２
６１・６００７、 ０４９・２６１・４３９５、
yobo-01@irumatohbu119.jp）

令和7年４月１日採用
消防職員募集

試験日　９月２２日㈷
試験会場　入間東部地区事務組合消防本部
採用人員　消防職員7人程度
試験区分　大卒（平成10年４月２日以降生

まれ）、短卒（平成12年４月２日以降生ま
れ）、高卒（平成14年４月２日以降生ま
れ）、救急救命士（平成10年４月２日以降
生まれ）

申込方法　７月22日㈪～８月2日㈮（消印
有効）に指定書式（事務組合ホームペー
ジ、消防総務課・各署・分署で配布）を郵
送で提出する
 入間東部地区事務組合消防本部消防
総務課（〒３５６・００５８大井中央１・１・１９

　 ０４９・２６1・６００４）

消防救助技術指導会
　埼玉県第２ブロック消防救助技術指導
会が５月１１日に東消防署消防訓練場で開
催されました。この指導会は消防救助技
術の正確性とタイムを競い合うことにより

相互の技術向上を図る目的で行われてい
ます。
　当組合からは１０チーム３７人が出場し、
日頃の訓練成果を発揮して、優秀な成績
を収めることができました。引き続き、
住民の皆さ
まの期待に
応えられる
よう、技術
の向上に取
り組んでい
きます。

救急活動基本手技研修会
　救急隊経験の浅い隊員を対象に、救急
基本手技研修会を実施しました。多種多
様な救急現場で活動するため、経験豊富
な指導救命士が若い救急隊員に状況判断
や技術指導を行いました。画像を見なが
ら、観察や病院への伝え方を学んだり、
シミュレーター人形などを使い、より質
の高い心肺蘇生ができるようベテラン救
急隊員から指導が行われたりしました。
　救急隊のレベルアップのため、今後も
さまざまな研修を行い、住民の皆さんの
期待に応えられるよう、救急業務の充実
を図ります。

警報器・消火器 備えて二刀流
入間東部地区事務組合　防火標語

 保健センター（ 049・264・8292）



●ふじみ野健康水泳クラブ
毎週①月曜日午後0時30分～3時②水

曜日午後6時15分～9時30分③土曜日午
後6時15分～8時30分（時間内に泳法・ア
クアダンスもあり） わらわらプール 

年額2,000円、1カ月3,300円（3カ月
分前払い） 2,000円 宮澤（ 049・
270・8648)
●リコーダー大井

毎月第１・３・4水曜日午後１時～３時 
ふじみ野会館 月額１,5００円 塚田

（０７０・２１６０・８０８８）
●ふじみんぴんしゃん体操男性グループ

「め組」
毎週水曜日午前10時～11時30分 

介護予防センター 65歳以上の男性
（介護予防センター利用登録証必要） 1
回100円 澤田（ 090・6198・1256）

イベント・会員募集について
●原稿締切　掲載希望月の前々月20日（土・日曜日、祝日の場合は前日）　●掲載回数　1団体、年間2回
●問合せ　広報広聴課（ 049・262・9003）　※申請は、電子申請からも行えます。

 日時　  場所　  対象　  定員　  参加費　  会費　  入会金　  申込方法　  連絡先

イベント
●第11回写真展

7 月3日㈬～ 7日㈰午前１０時～午後 4
時（３日は午後 1 時から） 上福岡西公民
館 フォトグループ「Dream」（辻 049・
264・0694）
●「カブトムシを育ててみよう」夏祭り会
場にてカブトムシの無料配布

７月１３日㈯午前１１時３０分～午後０時
３０分 福岡中央公園 幼児～小学生 

３0 人（先着順） 公園等愛護会福岡
中央公園（丸山 070・9194・3722）
●おもてなし英語講座

観光地編＝７月２６日㈮、飲食店編＝８月
２日㈮各午後３時～４時 産業文化セン
ター 各 10 人 各回 1,500 円 ７月
５日㈮から電話で申し込む オズ英語研
究所（石橋 090・5830・2689）

●ふじみ野市陸上競技連盟
毎週日曜日午前7時～8時30分 コ

ミュニティ公園集合 高校生以上 年
額2,000円 宮嶋（ 049・261・
0849）
●フォトグループ「Dream」

毎月第3土曜日午後1時～4時 上福
岡西公民館 月額1,000円 3,000円 

辻（ 049・264・0694）
● みくり会（男の料理教室）

毎月第2土曜日午後5時～7時 上福
岡西公民館 年額3,０００円（料理材料費
別途必要） 1,000円 河口（ ０９0・
5550・5464）
●ふじみ野市少年野球連盟（審判員）

3月～12月の毎週土・日曜日、祝日午前
9時～午後5時 市内小学校ほか 市に
住民登録がある20歳以上で、少年野球
の審判員に興味のある人（初心者歓迎） 
草田（ 0９0・６481・１799)

がんばれ ! 埼玉西武ライオンズ
 フレンドリーシティ感謝デー

　5月21日、ベルーナドームで開催した埼玉西武ライオンズ
フレンドリーシティ感謝デーにふじみ野市PR大使「ふじみん」
が参加しました。
　連携協定を締結している市町村のゆるキャラが参加して、
埼玉西武ライオンズを応援しました。

歯のテーマパーク 元気な歯をいつまでも
 歯の健康フェア

　5月26日、保健センターで歯の健康フェアを開催しました。歯科医師による歯
科検診や歯科衛生士による歯ブラシ指導、フッ素塗布、石こう人形の色塗りなど
のコーナーがあり、約200人が楽しみながら参加しました。
　また、市歯科医師会が
選考した80歳以上で20本
以 上 の よ い 歯 の 状 態 を
保っている人を表彰しま
した。

8020よい歯のコンクールで
             表彰された皆さん ▶

撮影：市民カメラマン小松貞男

撮影：市民カメラマン小松貞男

環境を考えるきっかけに
 第８回エコラボフェスタ

　5月18日、ふじみ野市・三芳町環境センターでエコラボフェスタを開催し、
約1,500人が参加しました。太鼓演奏やダンスパフォーマンス、移動式動物園、
リサイクル紙芝居などのさまざまな催しを楽しみながら環境について学びました。

撮影：市民カメラマン小松貞男撮影：市民カメラマン小松貞男

大雨の到来に備えて
 排水ポンプ車の実働訓練

▲ふじみ野市公式
YouTube

　5月24日、大雨などによる内水の氾濫に備えて、川越市
と合同で川越江川で排水ポンプの操作方法の手順確認な
どの実働訓練を行いました。
　これに先だって5月9日に福岡江川で行った市単独の実
働訓練の様子は１分
のダイジェスト動画
で公開しています。 

　６月2日、上野台体育館と上野台小学校で「元気・健康フェ
ア」を開催しました。ヘルスウォーキングの教室では、競歩で
オリンピック3大会連続出場の山﨑勇喜さんに指導いただき
ました。参加者はスマイルボウリング、モルック、タグラグビー
などのさまざまなスポーツを体験して楽しく体を動かしました。

元気いっぱい身体を動かす
 元気・健康フェア

おめでとうございます
母子愛育会における長年の功績により、表彰を受けました。
●第 56回母子愛育会埼玉県支部長表彰　星
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野
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●令和 5年度母子保健功労者表彰　加

か
藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

さん

▲左から加藤由美子さん、星野富美子さん

会 員 募 集
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各種相談事前予約が必要なものもありますので、相談にお越しになる前に、担当課へお電話ください。 各種相談
弁護士相談
　相続、離婚、親権、債務整理、成
年後見制度など法律問題全般
日　 ①木曜日 13 時 30 分～ 16 時

30 分②月曜日 13 時 30 分～
16 時 30 分

司法書士相談
　相続での不動産登記手続き､ 遺言
に基づく登記手続きなど
日　 ①第 1・3・5 金曜日 9 時 30 分

～ 11 時 30 分②第 2・4 金曜日
9 時 30 分～ 11 時 30 分

場 問 　 ①市民総合相談室 262・
9025 ②大井総合支所 1 階
市民相談コーナーオアシス

256・7871

税理士による税務相談
　所得税、相続税など税務全般
日　 ①第 1・2 水曜日 10 時～ 12 時、

13 時～ 15 時②第 3 水曜日 10
時～ 12 時、13 時～ 15 時

場 問 　 ①市民総合相談室 262・
9025 ②大井総合支所 1 階
市民相談コーナーオアシス

256・7871

人権相談
　嫌がらせ・名誉毀損・プライバシ
ーの侵害などの人権に関すること
日　第１火曜日 13 時～ 15 時
問　市民総合相談室 262・9025

行政総合相談
　国や特殊法人の仕事・制度に対す
る苦情や行政に関する意見など
日　第 4 水曜日 10 時～ 12 時
問　市民総合相談室 262・9025

土地建物相談
　不動産取引や管理、賃貸借に関す
ること
日　 第 3 水 曜 日 10 時 ～ 12 時、

13 時～ 16 時
問　市民総合相談室 262・9025行政書士による生活総合相談

　官公署に提出する許認可申請、生
活の不安や困窮・家計相談などさま
ざまな悩みごと
日　①月・水・金曜日 13 時～ 16 時
　　 ②火～金曜日 13 時～ 16 時（第

3 水曜日を除く）
場 問 　 ①市民総合相談室 262・

9025 ②大井総合支所 1 階
市民相談コーナーオアシス

256・7871

外国人の生活相談
日　 月・金曜日 13 時～ 16 時
　　火～木曜日 10 時～ 16 時
問　 ふじみの国際交流センター
　　 269・6450

女性のための DV・総合相談
　DV（夫やパートナーからの暴力）、
夫婦・親子など女性の悩み全般
日　月・火・木・第 1・3・5 金曜日
　　10 時～ 12 時、13 時～ 16 時
問　市民総合相談室 262・9025

消費生活相談・債務相談
　商品・サービスへの苦情・契約ト
ラブル、借金の相談
日　月～金曜日
　　10 時～ 12 時、13 時～ 16 時
問　消費生活センター 263・0110

就職支援・職業相談
日　月～金曜日 10 時～ 17 時
問　  ふるさとハローワーク
      （市役所本庁舎 2 階）
      266・0200

内職相談
日　火・水・金曜日 10 時～ 16 時
問　産業振興課 262・9023

●休日急患診療所の発熱外来
診療日 　日曜日・祝日（予約制）
時間　９時～ 12 時、１３時～１６時

場所 診療日 診療科目 時間
休日急患診療所

（駒林元町 3・1・20）
日曜日、祝日、
年末年始

内科・
小児科

9 時～ 12 時、13 時～ 16 時
19 時～ 21 時

休日在宅診療
※医療機関が当番で診療。

日曜日、祝日、
年末年始

外科 9 時～ 16 時

産婦人科 9 時～ 17 時

※当番医は、東入間医師会ホームページをご確認ください。
※平日夜間の小児時間外救急診療所は、現在休診しています。

救急メモ
 東入間医師会（ 049・264・9592）休日診療・夜間診療

場所 電話
上福岡総合病院 福岡 931 049・266・0111

三芳野第２病院 大原 2・1・16 049・261・0502

富家病院 亀久保 2197 049・264・8811

埼玉医科大学
総合医療センター

川越市
鴨田 1981 049・228・3595

救急病院（24 時間体制）

県救急電話・AI 救急相談
＃ 7119ダイヤル回線・IP 電話・PHS・県境での利用時は 048・824・4199

聴覚に障がいのある人、音声・言語機能に障がいのある人向けの医療機関案内（医
療相談を除く）  048・831・0099
※ 24 時間体制で、年齢を問わず相談・医療機関を案内します（歯科・精神科を除く）。
※入間東部地区事務組合（ 049・261・6031）でも 24 時間体制で医療機関をご案内しています。

家庭問題に関する相談
　離婚（子どもの養育費など）､子ども
の悩み（不登校･引きこもりなど）など
日　第 2・4 金曜日
　　13 時 30 分～ 15 時 30 分
問　市民総合相談室 262・9025

中高層建築物（日影など）相談
　中高層建築物の建築による周辺へ
の影響など
日　第 3（８月は第４）木曜日
　　10 時～ 16 時
マンション管理相談
　管理組合の運営、修繕積立金、大
規模修繕などに関すること
日　第 2 火曜日
　　13 時 30 分～ 16 時 30 分
木造住宅耐震・リフォーム相談
　建築士による無料簡易
耐震診断や相談など
日　第 3 月曜日
　　13 時 30 分～ 16 時
空き家のワンストップ相談
　空き家に関する相続、権利の整理、
売却・賃貸の方法、解体、土地活用
などさまざまな悩みごと
日　月～金曜日 9 時～ 16 時

問　建築課 220・2069
子どもの発育・発達に関する相談
日　月～金曜日 
　　８時 30 分～ 17 時 15 分
問　児童発育・発達支援センター
　　 293・7874

高齢者に関する総合相談
日　月～土曜日
　　8 時 30 分～ 17 時 15 分
問　高齢者あんしん相談センター
　　・ふくおか 261・1126
　　・かすみがおか 264・7620
　　・つるがまい 256・6061
　　・おおい 261・3021

生活困窮・就労支援相談
日　月～金曜日
　　8 時 30 分～ 17 時 15 分
問　 ふくし総合相談センター
　　・よりそい 262・8130
　　（市役所本庁舎 2 階）
　　・にじいろ 264・7204
　　（大井総合支所 1 階）

成年後見制度の相談
日　月～金曜日
　　8 時 30 分～ 17 時 15 分
問　成年後見センター
　　（社会福祉協議会） 265・3606

教育相談
日　月～金曜日 10 時～ 17 時
問　 教育相談室 266・1113

家庭児童相談
日　月～金曜日 9 時～ 16 時
問　家庭児童相談室 266・0944

公式SNSで最新情報を公式SNSで最新情報を
チェック！チェック！

ふじみ野市
@fujimino_city

LINE

ふじみ野市【公式】
official_fujimino_city

Instagram
ふじみ野市役所

広報担当

Facebook

ふじみ野市役所広報広聴課
@fujiminocitykouhou

YouTube

ふじみ野市役所
広報広聴課

F メール

ふじみ野市広報広聴課
@fujimino_city

X （旧Twitter)

こころの健康個別相談
日　① 7 月 26 日㈮② 8 月 30 日㈮
　　13 時 30 分～ 16 時 30 分
　　※各回３人まで（申込順）
ＺＯＯＭを使ったオンライン相談も
あり（要予約）
問　保健センター 293・9045
成人健康相談（妊婦含む）
　血圧・体脂肪率の測定、尿検査、健
診結果の見方、健康・栄養相談など
日　① 7 月 12 日㈮､ 8 月 8 日㈭★　
　　② 7 月４日㈭★、8 月 2 日㈮　
　　９時 30 分～ 11 時
　　※★＝成人歯科健康相談を実施
問　保健センター 262・9040

場　 ①保健センター分室（大井総合
支所2階）

　　②保健センター（フクトピア内）

7 月

●固定資産税・都市計画税（2 期）
●国民健康保険税（1 期）
●介護保険料（1 期）
●後期高齢者医療保険料（1 期）
※納付は、手軽で便利な口座振替をご利用くだ
さい。そのほか、スマホアプリ納付、スマホな
どを利用したクレジットカード納付、コンビニ
納付もご利用できます。

納期限 7 月 31 日㈬

休日開庁
時　 8時30分～17時15分
場　 市役所本庁舎、大井総合支所
※出張所は毎週日曜日も開庁しています。
※休日納付は市役所本庁舎、大井総合支所と出
張所で行っています。

 7 月 28 日㈰ 
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第７０回上福岡七夕まつり
特 集

今月号の表紙
「歴史ある上福岡七夕まつりの写真」

昭和３3年ミス七夕コンテスト④、昭和40年
代②③、昭和６０年⑤、平成8年⑥、平成２2
年①の上福岡七夕まつりの様子。時代は移
り変わっても、祭りの活気は変わりません。

市誕生２０周年記念事業「キャッチフレーズ」など募集
第２４回おおい祭り

ト ピ ッ スク

◀

来月号（令和６年 8 月号）は、
7 月 30 日 ㈫ ～ 8 月 2 日 ㈮ に
配布する予定です。 届かない
ときは、広報広聴課（ ０４９・
２６２・９００３）へご連絡ください。

印刷：たつみ印刷株式会社

2024(令和６）年7月号
市報ふじみ野　No.226
令和 6 年 7 月 1 日発行

【発行】ふじみ野市役所　 049・261・2611

人の動き
令和６年

6月１日 現在

ふじみ野市役所	 〒356・8501　埼玉県ふじみ野市福岡1・1・1	  049・261・2611  049・266・6245

ふじみ野市大井総合支所	 〒356・8555　埼玉県ふじみ野市大井中央1・1・1	  049・261・2811  049・266・6271

ふじみ野市役所出張所	 ふじみ野市サービスセンター 2階
	 〒356・0006　埼玉県ふじみ野市霞ケ丘1・2・7	  049・261・0353  049・261・0785

この印刷物は、グリー
ン基準に適合した印
刷資材を使用して、グ
リーンプリンティング
認定工場が印刷した
環境配慮製品です。

人　口▶114,448人（前月比−12）
 男＝56,526人（前月比−10）
 女＝57,922人（前月比−2）

世帯数▶55,066世帯（前月比＋43）

市役所案内　市ホームページ　 https://www.city.fujimino.saitama.jp
開庁時間　月～金曜日午前８時３０分～午後５時１５分（祝日・年末年始を除く。日曜日の休日開庁は35ページをご覧ください）

▪今月号の主な内容▪

P.2▶
【特集】第７０回上福岡七夕まつ

り
P.4▶

【トピックス】
●第２４回おおい祭り
●ふじみ野市誕生20周年記念

事業「キャッチフレーズ」「シン
ボルマーク」の募集

●来年4月1日に採用予定の職
員を募集します

P.8▶
【市民スポーツ大会】
P.10▶

【ベビーとキッズ】
P.15▶

【学びの掲示板】
P.18▶

【シニアライフ】
P.21▶

【情報アクセス】
P.32▶

【ふじみ野写真館】
【読者のひろば】
P.34▶

【各種相談】
【救急メモ】
裏表紙 ▶

【歴史さんぽ】

百三五

埼
玉
の
藍あ

い
ぞ染

め
と
紺こ

う
や屋

　

日
本
で
伝
統
的
に
藍あ
い

と
い
う
青

い
染
料
を
と
る
の
は
タ
デ
科
の
植

物
で
す
。
藍あ
い
ぐ
さ草
は
、
ゴ
マ
く
ら
い

の
小
さ
な
種
を
３
～
４
月
ご
ろ
に

ま
き
、
５
月
に
苗
を
植
え
替
え
、

７
月
下
旬
か
ら
９
月
に
か
け
て
２

回
刈
り
取
り
、
１
週
間
ほ
ど
地
面

に
広
げ
て
天
日
干
し
を
行
い
ま

す
。
９
月
末
か
ら
山
盛
り
の
藍
草

に
水
を
含
ま
せ
て
発
酵
さ
せ
、
１

～
２
週
間
ご
と
に
道
具
を
使
っ
て

ひ
っ
く
り
返
し
、
か
き
ま
ぜ
て
均

等
に
発
酵
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。

12
月
に
発
酵
し
た
藍
草
の
か
た
ま

り
を
臼
で
ひ
き
、
団
子
状
の
藍あ
い
だ
ま玉

を
作
り
ま
す
。
新
一
万
円
札
の
肖

像
と
な
る
渋
沢
栄
一
も
藍
玉
の
製

造
、
販
売
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

藍
玉
は
、
紺こ

う
や屋

が
買
い
取
り
、

藍あ
い
が
め甕

に
入
れ
て
溶
か
し
、温
め
て
、

発
酵
さ
せ
て
使
い
ま
す
。紺
屋
は
、

藍
液
の
色
調
や
泡（
華は
な

と
い
う
）の

様
子
、
液
を
か
き
混
ぜ
た
と
き
の

音
か
ら
染
め
が
可
能
な「
藍
が
建た

つ
」状
態
を
確
認
し
、
最
初
は
捨

て
る
寸
前
の
薄
い
藍
液
に
糸
を
な

じ
ま
せ
、
そ
の
後
に
、
段
階
的
に

濃
い
藍
液
に
つ
け
て
染
め
て
い
き

ま
す
。
充
分
に
染
め
上
が
っ
た
糸

は
、
つ
る
し
て
、
染
め
む
ら
が
な

い
よ
う
に
、
た
た
い
て
空
気
に
均

等
に
触
れ
さ
せ
ま
す
。

　

市
内
に
も
紺
屋
が
存
在
し
、
染

め
た
糸
を
使
っ
て
機は
た
や屋

が
個
性
的

な
織
物
を
生
み
だ
し
て
き
ま
し

た
。
伝
統
的
な
藍
の
栽
培
、
藍
玉

づ
く
り
、
藍
染
め
の
一
連
の
工
程

に
つ
い
て
、
埼
玉
県
立
歴
史
と
民

俗
の
博
物
館
か
ら
提
供
さ
れ
た
貴

重
な
写
真
と
市
伝
統
の
織
物
再
現

品
を
、
７
月
28
日
㈰
ま
で
上
福
岡

歴
史
民
俗
資
料
館
で
紹
介
し
て
い

ま
す
。
か
つ
て
の
郷
土
の
藍
染
、

織
物
の
様
子
に
思
い
を
は
せ
て
み

ま
せ
ん
か
。

▲伝統の織物再現品の展示

上福岡歴史民俗資料館

ふじみ野
市役所

福岡中 福岡小
上福岡歴史民俗資料館

福岡小学校前

長宮氷川神社

新河岸川
ふじみ野
ステラ・イースト

●長宮1・2・11
● 上福岡駅東口から徒歩20分、ふ

じみん号Aコース「福岡小学校」
下車徒歩1分

 ●  開館時間は午前9時～午後4時
30分（月曜日と年末年始を除く）
上福岡歴史民俗資料館

　( 049・261・6065）




