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大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

●
健
康
相
談（
整
形
外
科
）

　
整
形
外
科
の
医
師
に
よ
る
健
康
相
談
会

で
す
。
足
腰
の
痛
み
な
ど
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。　

日
時　
3
月
11
日
㈫

　
午
後
1
時
15
分
～
2
時

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階

　
健
康
相
談
室

担
当
医　
山
口
智
広
さ
ん（
ふ
じ
み
野
整
形

外
科
内
科
骨
粗
鬆し

ょ
う

症
ス
ポ
ー
ツ
ク
リ
ニ

ッ
ク
院
長
）

対
象　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

定
員　
５
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
３
月
５
日
㈬
か
ら
大
井
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
６
・
１
１
１
１
）で
申

し
込
む

●
Ｉイ

ン

ボ

デ

ィ

ｎ
Ｂｏ
ｄｙ
測
定
会（
体
成
分
測
定
会
）

　
ご
自
身
の
体
の
こ
と
を
知
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
機
械
で
測
定
し
、
体
脂
肪
率
、
体

水
分
量
、
基
礎
代
謝
量
、
骨
格
筋
量
な
ど

が
分
か
り
ま
す
。
簡
単
に
結
果
が
出
ま
す

の
で
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。　

日
時　
3
月
26
日
㈬

　
①
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

　
②
午
後
１
時
30
分
～
4
時

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

定
員　
各
40
人（
先
着
順
）

※
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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高
齢
福
祉
課

●
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
登
録
更
新
・
ポ
イ
ン
ト
の
交
換
手
続

　
令
和
6
年
度
中
に
登
録（
更
新
）し
た
人

は
、
２
月
下
旬
以
降
に
社
会
福
祉
協
議
会

が
送
付
す
る
通
知
を
確
認
の
上
、
指
定
さ

れ
た
期
間
内
に
手
続
し
て
く
だ
さ
い
。
手

続
を
行
わ
な
い
と
ポ
イ
ン
ト
が
交
換
さ
れ

ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

社
会
福
祉
協
議
会
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介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い

な
ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要

な
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

●
足
腰
ラ
ク
ラ
ク
体
操

　
足
腰
の
筋
力
と
柔
軟
性
を
高
め
、
し
な

や
か
な
体
づ
く
り
を
一
緒
に
行
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

日
時　
3
月
12
日
㈬
・
17
日
㈪

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
各
40
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登

録
証
、
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

60 歳からの

シシニニアア
　 　 ラライイフフ


