
場所 日程 対象地域

市
役
所
本
庁
舎
５
階

大
会
議
室

２月

１０日㈫・１２日㈭ 上ノ原・上野台・大原

１３日㈮・１６日㈪ 川崎・北野・滝・中丸・花ノ木・
福岡・元福岡

１７日㈫・１８日㈬ 上福岡・福岡武蔵野・中ノ島・
中福岡

１９日㈭・２０日㈮ 新田・築地・仲・西原・福岡中央・
富士見台・松山・本新田

２４日㈫・２５日㈬ 池上・霞ケ丘・駒西・駒林・駒
林元町・新駒林・水宮

２６日㈭・２７日㈮ 西・福岡新田・丸山・南台・谷田・
清見・長宮

１４日㈯ 地域指定無し（例年大変混雑し
ます）

ゆ
め
ぽ
る
と

（
大
井
総
合
支
所
２
階
）

３月

３日㈫・４日㈬ 亀久保

５日㈭・６日㈮ 鶴ケ岡・鶴ケ舞・西鶴ケ岡・緑
ケ丘

９日㈪・１０日㈫ 大井中央・大井武蔵野・東久保・
ふじみ野

１１日㈬・１２日㈭ 市沢・うれし野・苗間・旭
１３日㈮・１６日㈪ 大井・桜ケ丘

７日㈯ 地域指定無し（例年大変混雑し
ます）

▲事前予約申
込フォーム

 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
　
「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

 障害者控除に該当する対象者の認定

問合せ先◦高齢福祉課（ 049・262・9038）

 令和8年度住民税・令和7年分簡易な所得税の申告相談

問合せ●税務課（ 049・262・9011）※所得税については川越税務署（ 049・２３５・９４１１）へお問い合わせください。

問合せ●川越税務署（ 049・2３５・９４１１自動音声案内）

区分 要件

障害者
控除

認定調査票の認知症高齢者の日常生活自立度がⅢa
かⅢb
認定調査票の障害高齢者の日常生活自立度がＢ１かＢ２
要介護２か３

特別
障害者
控除

認定調査票と主治医意見書の障害高齢者の日常生
活自立度が共にB2以上で、その状態が６カ月以上
継続していると認められる人
認定調査票の認知症高齢者の日常生活自立度がⅣかＭ
認定調査票の障害高齢者の日常生活自立度がＣ１かＣ２
要介護４か５
市在宅要介護高齢者介護手当の受給者が介護して
いる在宅要介護高齢者

 パブリック・コメントを実施します

共通事項

問合せ●①情報・統計課（ 049・262・９027）、②保健センター（ 049・264・8292）

　申告期間中は多くの人が来場するため、大変混雑します。
e－Tax（国税電子申告）による確定申告や、郵送申告をご
検討ください。混雑を緩和するため、地域ごとに日程を設
定して申告相談を受け付けます。当日は整理券を配布して
いますので、受付で整理券を受け取ってから会場にお越し
ください。事前予約も受け付けていますので、
ご利用ください。詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
※混雑時には待ち時間が長くなる場合があります。
※持ち物など、詳しくは市報２月号に掲載します。
※令和6年分以前の所得税や分離課税所得
(土地・建物・株式の譲渡所得など)、消費税、
青色申告などは、受け付けできません。
場所・日程・対象地域　右表のとおり
受付時間　午前9時～午後4時
受付場所　2月＝市役所本庁舎1階ギャラリー
　3月＝ゆめぽると入口　
事前予約　1月12日㈷からウェブフォームで申
し込む(申込順)

※2月14日㈯、3月7日㈯は事前予約できません。
※電話や窓口での予約はできません。

●確定申告書用紙の配布
　申告に必要な用紙は、1月23日㈮～3月16日㈪（土・日曜
日、祝日を除く）に税務課（市役所本庁舎1階）と大井総合支
所で配布します。

 川越税務署から確定申告のお知らせ

●マイナンバーカードを使ったスマホ申告を利用しましょう
　スマ－トフォンとマイナンバーカードを使って、国税庁ホー
ムページ「確定申告書等作成コーナー」から自宅で申告書を
作成し提出（送信）できます。また、マイナポータルとe－Tax
を連携（マイナポータル連携）すると、確定申告書の該当項目
が自動入力されるので、医療費通知情報や寄附金受領証明
書などを１件ずつ入力する必要がなく、書類の提
出保存も不要となり便利です。詳しくは、国税庁
ホームページをご覧ください。
 e－Tax・作成コーナーヘルプデ
スク（ 0570・01・5901）
※月～金曜日（土・日曜日、祝日、
12月29日～1月3日を除く）。

●税務署での申告相談の受付
　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を開設します。
日程　2月16日㈪～3月16日㈪（土・日曜日、祝日を除く。3
月1日㈰は開設）
時間　午前9時～午後4時（午前8時30分から受付）
場所　川越税務署（川越市大字並木452・2）
注意事項　①当日受付には限りがありますので、
国税庁LINE公式アカウントでの事前予約をお
願いします。②2月13日㈮以前に所得税・個人
消費税・贈与税の申告相談を希望する場合は、事前に予約
が必要です。③令和７年１月以降、確定申告書などの控え
に収受日付印の押なつを行っていません。必要に応じて、
ご自身で記録・管理をお願いします。

①ふじみ野市デジタル戦略計画（2026-2031）（案）
　行政のデジタル化を着実に推進し、戦略的に各施策を
遂行していくことを目的として「ふじみ野市デジタル戦略
計画（2026-2031）」を策定します。
 情報・統計課（市役所第２庁舎4階、 ０４９・267・
2981、 joho@city.fujimino.saitama.jp）

②ふじみ野市新型インフルエンザ等対策行動計画（案）
　新型コロナによるこれまでの経験や、政府行動計画およ
び県行動計画の改定に伴い、「ふじみ野市新型インフルエン
ザ等対策行動計画」を改定します。
 保健センター（フクトピア内、 ０４９・２６4・8284、

　 hokencenter-kami@city.fujimino.saitama.jp）

募集期間　1月26日㈪～2月26日㈭（必着）
公開場所　各案の提出先、市役所本庁舎1階資料閲覧コー
ナー、大井総合支所1階情報公開コーナー、出張所、ス
テラ・イースト、ステラ・ウェスト、市民交流プラザ（フ
クトピア）、市ホームページ
※①は上福岡図書館でも公開。②は産業文化センターで
も公開。
意見を出せる人　市内在住・在勤・在学の人、市内に事業
所・事務所を有する団体・法人、市に対し納税義務を有
する人、利害関係のある人
提出方法　意見提出用紙（公開場所で配布。市ホームペー
ジからもダウンロード可）に住所、氏名、電話番号を記

載の上、各案の提出先に郵送（①＝〒356・8501ふじみ野
市福岡1・1・1②＝〒356・0011ふじみ野市福岡1・2・5）か
ファクス、メール、ウェブフォームか公開場所に設置し
ている意見募集箱に投函する、もしくは窓口に提出する

音声データ　視覚に障がいがある人を対象に、案文を録音
したカセットテープを貸し出しています。希望者は広報
広聴課（ 049・262・9003）へご連絡ください。
※詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

対象　65歳以上で、令和7年12月31日時点で市の介護保
険の要介護認定を受け、右表の要件のいずれかに該当
する人
※40～64歳の人は要件が異なりますので、お問い合わせ
ください。
申請方法　対象者の介護保険被保険者証（写し可）と申請
者の本人確認書類（写真有りは１点、写真無しは２点）を
高齢福祉課か大井総合支所の窓口に持参する
※約１0日で認定書か非該当通知書を申請者に発送します。
※対象者の介護保険被保険者証の発行者が他市町村の場
合は、3～４週間程度かかります。
※次のいずれかに該当する人は、認定書の交付を受ける
必要はありません。①身体障害者手帳、療育手帳、精神
障害者保健福祉手帳、戦傷病者手帳の交付を受けている
②原子爆弾被爆者に対する援護に関する法律の規定によ

る認定を受けている
※令和7年分の申請は1月5日㈪から受け付けます。
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
　
　
　「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　
　
　「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
ま
ず
は
市
の
事
業
、
赤
ち
ゃ
ん
学
級

か
ら
見
学
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

活
動
内
容　
地
域
の
子
育
て
支
援（
年

間
４
回
程
度
の
交
流
会
や
、
市
事
業

へ
の
協
力
な
ど
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
０

ご
案
内

ご
案
内

下
水
道
管
を
詰
ま
ら
せ

な
い
た
め
に

　
家
庭
や
飲
食
店
か
ら
流
さ
れ
る
食
用

油
は
、
冷
え
る
と
固
ま
り
、
そ
れ
が
原

因
で
下
水
道
管
が
詰
ま
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
下
水
道
管
の
詰
ま
り
を
な
く
す
た
め

募 

集
募 

集

給
食
配
膳
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

勤
務
場
所　
小
・
中
学
校

勤
務
時
間　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
2

時（
休
憩
時
間
な
し
）

※
原
則
週
5
日
。

定
員　
２
人
程
度

任
用
期
間　
採
用
時
〜
３
月
末

※
継
続
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　

ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

学
校
給
食
課

　

０
４
９
・
２
２
０
・
２
０
８
６

地
域
青
少
年
指
導
員

　
こ
ど
も
と
地
域
の
未
来
の
た
め
に
、

青
少
年
の
健
全
な
育
成
を
支
え
る
指
導

員
を
公
募
し
ま
す
。

活
動
内
容　
地
域
事
業
の
実
施
、夏
季・

冬
季
非
行
防
止
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
区
域　
丸
山
・
苗
間
旭
・
亀
久
保

北
・
亀
久
保
・
東
久
保
・
コ
ス
モ
ふ

じ
み
野
・
公
務
員
住
宅
・
上
福
岡
一

丁
目
・
上
福
岡
二
丁
目
・
上
福
岡
四

丁
目
・
福
岡
中
央
二
丁
目
・
滝
・
ハ

ケ
・
オ
ハ
ナ
ふ
じ
み
野
上
野
台
・
鶴

ケ
岡
一
丁
目
・
鶴
ケ
岡
二
丁
目
・
西

鶴
ケ
岡
・
緑
ケ
丘
・
大
井
中
央
・
桜

ケ
丘
東

対
象　
市
内
在
住
で
30
歳
以
上
の
人

定
員　
各
区
域
２
人
以
内

任
期　
２
年

※
今
回
の
募
集
は
、
令
和
8
年
度
分

（
1
年
）の
み
と
な
り
ま
す
。

謝
礼　
５
０
０
０
円（
年
額
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

 

子
育
て
支
援
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
３

地
域
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
１
時
間
３
０
０
円

で
高
齢
者
な
ど
の
お
手
伝
い
を
す
る

「
地
域
支
え
合
い
事
業
」を
実
施
し
て
い

ま
す
。
あ
な
た
の
思
い
や
り
を
地
域
社

会
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

謝
礼　
活
動
時
間
数
に
応
じ
た
商
品
券

と
ガ
ソ
リ
ン
券

お
手
伝
い
の
例　
付
き
添
い（
病
院
・

買
い
物
・
役
所
な
ど
）、掃
除（
部
屋
・

庭
・
風
呂
な
ど
）、
修
理
・
取
り
付

け（
電
球
交
換
・
障
子
・
網
戸
の
張

り
替
え
な
ど
）、
パ
ソ
コ
ン
操
作
な

ど

 

ふ
じ
み
野
市
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

　

・

０
４
９
・
２
９
３
・
６
２
６

６（
月
〜
土
曜
日
、
午
前
９
時
〜
午

後
３
時
）

市
役
所
庁
舎
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
作
品

　
3
月
30
日
㈪
〜
令
和
９
年
３
月
26
日

㈮
に
庁
舎
内
の
ギ
ャ
ラ

リ
ー
に
展
示
す
る
作
品

を
募
集
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
市
主
催
事
業
に
よ
り
使
用
で
き
な
い

期
間
が
あ
り
ま
す
。

場
所
・
期
間　
①
本
庁
舎
１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー（
約
40
点
）＝
１
週
間
以
内

　
②
大
井
総
合
支
所
１
階
展
示
ス
ペ
ー

ス（
６
点
）＝
２
週
間
以
内

対
象　
市
内
を
拠
点
と
し
て
活
動
し
て

い
る
団
体
、
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

※
政
治
・
宗
教
な
ど
の
宣
伝
や
営
利
を

目
的
と
し
た
も
の
は
展
示
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　
１
月
26
日
㈪
ま
で
に
申
込

書（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
大

井
総
合
支
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
）に
添
付
書
類
を
添
え
て
窓
口

に
提
出
す
る

※
希
望
す
る
展
示
期
間
が
重
複
し
た
場

合
は
、
抽
選
会（
要
出
席
）を
開
催
し
ま

す（
日
程
は
対
象
者
に
の
み
通
知
）。

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
８
１
２
４

母
子
愛
育
会
の
会
員

　
母
子
愛
育
会
は
、
乳
幼
児
や
そ
の
親

子
を
対
象
に
し
た
交
流
会
、
地
域
で
の

声
掛
け
活
動
な
ど
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん

の
子
育
て
や
健
康
づ
く
り
を
お
手
伝
い

す
る
団
体
で
す
。
子
育
て
世
代
の
皆
さ

ん
が
、
地
域
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ

う
に
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
が
好
き
な
人
や
地
域
で
活
躍

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
な
ど
、
ぜ
ひ

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
資
格
や

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
予
防
対
策

▼
不
要
に
な
っ
た
油
や
フ
ラ
イ
パ
ン
な

ど
に
つ
い
た
油
は
新
聞
紙
な
ど
に
し

み
込
ま
せ
る
か
市
販
の
凝
固
剤
を
使

い
、
燃
や
す
ご
み
の
収
集
日
に
出
す

▼
野
菜
く
ず
、
残
飯
な
ど
を
流
さ
な
い

▼
飲
食
店
で
は
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
の

清
掃
を
１
日
１
回
以
上
行
う

 

上
下
水
道
課

　

０
４
９
・
２
２
０
・
２
０
７
５

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

　
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
自

分
自
身
の
健
康
に
責
任
を
持
ち
、
軽
度

な
身
体
の
不
調
は
自
分
で
手
当
て
を
す

る
こ
と
で
す
。
取
り
組
む
こ
と
で
、
自

分
の
身
体
を
大
切
に
す
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　
ま
た
、
病
気
の
発
症
や
重
症
化
予
防

に
も
役
立
ち
、
医
療
機
関
で
の
診
察
時

間
や
負
担
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

　
取
り
組
み
例

・  

継
続
的
に
健
康
診
断
を
受
診
し
、
普

段
か
ら
健
康
状
態
を
把
握
す
る

・ 

適
度
な
運
動
や
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

食
事
、
十
分
な
睡
眠
を
心
掛
け
、
病

気
に
な
り
に
く
い
身
体
を
作
る

・ 

軽
度
な
身
体
の
不
調
は
市
販
薬
を
使

用
し
、
休
息
を
取
る
な
ど
し
て
様
子

を
見
る（
改
善
さ
れ
な
い
場
合
、
か

か
り
つ
け
の
医
療
機
関
を
受
診
）

 

保
険
・
年
金
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
２

2026年1月1日号23

　
 新しい民生委員・児童委員、主任児童委員を紹介します

問合せ●地域福祉課（ 049・262・9028）

民生委員・児童委員と主任児童委員はこんな活動をしています

　1２月１日、民生委員・児童委員、主任児童委員として、下表（敬称略）の１52人が厚生労働大臣から委嘱されました。各委員は、
市内全域に配置され、担当区域を受け持って地域福祉の推進のために活動しています。
任期　令和7年１２月１日～令和10年１１月３０日

●民生委員・児童委員とは
　民生委員・児童委員は、市民の皆さんの身近な相談相手とな
り、支援を必要とする人と行政・専門機関との「つなぎ役」です。
　民生委員は、民生委員法に基づく非常勤の地方公務員で、
社会福祉の増進のために、地域住民の立場から生活や福祉全
般に関する相談・援助活動を行っています。
　全ての民生委員は児童福祉法によって児童委員も兼務し、
妊娠中・子育て中の人の不安に関するさまざまな相談に応じ
て支援を行います。
●主任児童委員とは
　児童委員の中でも特に厚生労働大臣に指名された主任児童

委員は、子どもの福祉に関する事項を専門に担当し、あそ
びの公園などの活動を行っています。主任児童委員と担当
する地区の民生委員が連携・協力して、子育て中の保護者の
相談を受け、必要に応じて行政機関と連携し対応します。
●あそびの公園
　あそびの公園は、主に就学前の親子参加の事業です。主
任児童委員が中心となり、季節の催しを取り入れたイベン
トを行っています。親子で楽しんでもらいながら、児童委
員とちょっとした雑談から小さな困りごとなどの悩みをお
話しできたり、保護者同士で子育ての共有ができたりする
場です。1月のあそびの公園は13ページをご覧ください。

▼第1地区 今岡 朝美 韮澤 きよ子 滝自治会 小林 京子 亀久保町会 七彩の街町会
上福岡 新井 宏美 岸川 利江 星野 和子 塩野 貴一 嶋田 勝 羽山 恵子
二丁目町内会 南台 髙宮 裕子 洞口 薫 小南 義明 佐藤 裕子 亀居町会
大野 千尋 一丁目町内会 小島 洋一 𠮷野 幸子 土井 節子 黒田 多恵子 北川 康行
中山 弘子 淺野 珠代 石﨑 乃里子 谷田 益男 コスモ 主任児童委員 緑川 豊實
上福岡 原田 喜久男 霞ケ丘自治会 中福岡自治会 ふじみ野町会 二瓶 千香子 緑ケ丘地区町会
三丁目町内会 池田 聡美 鈴木 スミ子 富田 貴子 島田 清美 小澤 真樹 栗城 直美
大沼 佳澄 南台２丁目自治会 原 俊子 小熊 榮子 西埜 晶子 ▼西地区 小林 秀樹
鈴木 幸子 堤 ひろみ 寺井 邦子 山﨑 博 エステ・スクエア 亀久保北町会 西鶴ケ岡町会
中村 裕子 山﨑 一子 原 義人 近藤 陽子 ふじみ野町会 髙塩 とし子 増田 豊子
上福岡 丸山自治会 内山 雅博 下福岡自治会 早川 健三 窪田 裕香 天野 好
四丁目町内会 山口 芳美 本宮 道男 渡邊 正二 苗間東町会 岡本 千波 三角町会
細谷 文夫 野村 さつき 川崎自治会 福岡新田自治会 髙野 和夫 亀久保南町会 佐瀬 真珠美
折橋 美義 （福岡） 公平 みのり 齋藤 博美 神木 繁行 内田 明美 大平 百合子
山口 公悦 武蔵野町内会 小川 育子 石井 龍男 田中 博美 越迫 敏枝 西村 ひろみ
上福岡 本多 久子 元福岡自治会 熊谷 雅子 渡邊 洋一 堀口 修一 大和田 聖子
五・六丁目町内会 鎌田 悦子 唐澤 千恵子 千葉 てる子 苗間旭町会 東久保町会 （大井）
中島 隆弘 主任児童委員 石尾 泰子 内田 茂 下川 眞由美 吉里 京子 武蔵野町会
松本 三香子 大澤 玲子 松沼 秀子 駒林自治会 雪平 景子 岡部 康人 髙階 智子
中村 桜 ▼第２地区 𡋽自治会 永倉 誠 みほの町会 丸井 利惠 山田 美保子
宮﨑 由華 上福岡 富田 孝子 鈴木 孝雄 松澤 瞳 鶴ケ舞 深澤 好輝
西地区町内会 一丁目町内会 主任児童委員 粕谷 秀記 大澤 要助 一丁目町会 樋口 治人
平林 純美 永野 幸恵 関口 園美 駒林西自治会 大井中央町会 加藤 勝治 亀久保西町会
清水 聖子 髙橋 美奈子 髙橋 博美 佐藤 信子 宮本 玲子 鶴ケ岡 田代 敦子
山村 眞砂美 遠藤 明珠 ▼第３地区 増田 芳江 田口 綾子 一丁目町会 石津 美冬
山村 耕司 北野町内会 福岡中央 髙橋 秀子 赤土原町会 矢澤 みどり 学園町会
白鳥 珠美 中田 一郎 一丁目町内会 オハナふじみ野 栁川 道子 鶴ケ岡 梶本 牧子
（福岡）中央 源川 由紀江 小林 光春 上野台自治会 安原 光惠 三丁目町会 有山 和子
二丁目町内会 辻 節子 吉野 恵 玉井 浩幸 桜ケ丘東町会 山﨑 精一 ソラガーデン
村田 優子 両角 昌彦 上野台自治会 ▼南地区 田村 幸太郎 山口 たつ子 自治会
原田 三枝子 熊谷 愛 岡崎 秀子 大井本町町会 桜ケ丘仲町会 鶴ケ岡 清瀬 トモ子
小川 浩一 相田 光子 上野台 内田 秀美 西山 朋子 四丁目町会 主任児童委員
富士見台町内会 大原自治会 二・三丁目自治会 神木 和夫 舩坂 由美子 藤間 美砂子 細田 智恵子
葛貫 信子 毛利 信子 中村 友紀 野中 幸子

2026年1月1日号 22



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
　
「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

ご
案
内

ご
案
内

ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ

イ
ン
ト
獲
得
期
間
を
延
長

　
令
和
７
年
度
の
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健

康
ポ
イ
ン
ト
の
獲
得
期
限
を
３
月
31
日

㈫
ま
で
延
長
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

健
康
管
理
ア
プ
リ「
か
ら

だ
カ
ル
テ
」を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
変
更
前

ポ
イ
ン
ト
獲
得
期
限　
１
月
31
日
㈯

歩
数
送
信
期
限　
２
月
15
日
㈰

●
変
更
後

ポ
イ
ン
ト
獲
得
期
限　
３
月
31
日
㈫

歩
数
送
信
期
限　
４
月
15
日
㈬

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
０

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、
年
を
取
っ
た
と
き
、

病
気
や
事
故
で
障
が
い
が
残
っ
た
と
き
、

働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
働
い

て
い
る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。
20

～
60
歳
の
人
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納

め
る
制
度
で
す
。
国
が
運
営
す
る
た
め
、

安
定
し
て
お
り
、
年
金
の
給
付
は
生
涯

に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
人
は
、
次

の
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

学
生
納
付
特
例
制
度　
学
生
は
一
般
的

に
所
得
が
少
な
い
た
め
、
本
人
の
所

得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

納
付
猶
予
制
度　
50
歳
未
満
の
人（
学

生
を
除
く
）で
、
本
人
と
配
偶
者
の

所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

 

保
険
・
年
金
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
０

令
和
7
年
分
公
的
年
金

な
ど
の
源
泉
徴
収
票

　
令
和
７
年
中
に
厚
生
年
金
、
国
民
年

金
な
ど
の
老
齢
ま
た
は
退
職
を
支
給
事

由
と
す
る
年
金
を
受
け
と
っ
て
い
る
人

に
、
年
金
額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得

税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る「
令
和
７

年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」を
、

日
本
年
金
機
構
が
１
月
中
旬
か
ら
送
付

し
ま
す
。
確
定
申
告
な
ど
で
必
要
で
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
使
う
と
、
電
子

デ
ー
タ
の
源
泉
徴
収
票
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
日
本
年

金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
障
害
年
金
や
遺
族
年

金
は
非
課
税
の
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は

送
付
し
ま
せ
ん
。

 

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
・
０
５
・
１
１
６
５

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

重
複
服
薬
を

見
直
し
ま
し
ょ
う

　
重
複
服
薬
と
は
、
複
数
の
医
療
機
関

に
か
か
っ
て
い
る
場
合
に
、
同
じ
効
能

の
薬
が
重
複
し
て
処
方
さ
れ
、
そ
れ
を

服
用
す
る
こ
と
で
す
。
重
複
服
薬
を
行

う
と
薬
の
飲
み
合
わ
せ
や
適
量
以
上
の

服
薬
に
よ
り
体
に
負
担
が
か
か
り
、
副

作
用
や
症
状
の
悪
化
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　
薬
の
処
方
に
は
調
剤
料
や
薬
剤
料
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
料
金
が
か
か
っ
て
お

り
、
重
複
服
薬
に
よ
り
医
療
費
も
余
計

に
か
か
り
ま
す
。
重
複
服
薬
を
防
ぐ
に

は
、
か
か
り
つ
け
医
や
薬
局
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。
特
に
か
か
り
つ
け
薬
局
を
持

つ
こ
と
で
、
複
数
の
医
療
機
関
で
受
診

し
た
際
の
薬
の
重
複
や
飲
み
合
わ
せ
な

ど
を
確
認
で
き
ま
す
。

「
お
薬
手
帳
」を
１
人

１
冊
持
ち
、
服
薬
情

報
を
一
つ
に
ま
と
め

る
こ
と
で
薬
の
重
複

を
確
認
で
き
ま
す
。

 
保
険
・
年
金
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
２

発
達
障
害
者
就
労
支
援
セ

ン
タ
ー（
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
）

　
県
で
は
、
発
達
障
害
者
就
労
支
援
セ

ン
タ
ー（
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
）を
運
営
し
、

就
労
を
希
望
す
る
発
達
障
が
い
者
に
対

し
て
、
相
談
か
ら
就
労
、
職
場
定
着
ま

で
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象　
医
師
の
診
断
や
障
害
者
手
帳
の

有
無
に
関
わ
ら
ず
、
発
達
障
が
い
の

特
性
が
あ
り
、
企
業
な
ど
へ
の
一
般

就
労（
障
害
者
雇
用
枠
で
の
就
労
を

含
む
）を
希
望
し
て
い
る
人

 

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
川
越

　

０
４
９
・
２
９
９
・
４
９
２
７

不
要
品
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

●
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ
コ
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
！（
先
着
１
０
０
組
）

　
「
使
わ
な
い
け
ど

捨
て
る
に
は
も
っ

た
い
な
い
物
」を
無

料
で
回
収
し
、
連
携

す
る
企
業
が
次
の

使
い
手
に
つ
な
げ

ま
す
。

　
持
ち
込
ん
で
く
れ
た
人
に
は
オ
リ
ジ

ナ
ル
ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す（
１
世
帯
１
回
ま
で
）。

　

持
参
で
き
る
物
、
で

き
な
い
物
な
ど
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
1
月
17
日
㈯
午
後
1
時
～
３
時

回
収
場
所　
ふ
じ
み
野
市
・
三
芳
町
環

境
セ
ン
タ
ー（
駒
林
１
１
１
７
）

回
収
方
法　
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
を
持
参
し
持
ち
込
む

協
力　
株
式
会
社ECO

M
M
IT

 

環
境
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
２

物
価
高
対
応

子
育
て
応
援
手
当

　
物
価
高
の
影
響
が
長
期
化
し
、
そ
の

影
響
を
強
く
受
け
て
い
る
子
育
て
世
帯

を
支
援
し
、
こ
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
を
応
援
す
る
た
め
に
、
高
校
３
年

生
ま
で
の
こ
ど
も
に「
物
価
高
対
応
子

育
て
応
援
手
当
」を
支
給
し
ま
す
。現
在
、

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
原

則
申
請
不
要
で
す（
公
務
員
を
除
く
）。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象

児
童
手
当
支
給
対
象
児
童（
令
和
７

年
９
月
30
日
時
点
）を
養
育
す
る
父

母
な
ど

※
対
象
児
童
に
は
、
令
和
７
年
10
月
１

日
～
令
和
８
年
３
月
31
日
に
生
ま
れ
る

新
生
児
も
含
み
ま
す
。

給
付
額

　
こ
ど
も
１
人
あ
た
り
２
万
円

 

子
育
て
支
援
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
１

　
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で
は
、
県

内
在
住
の
交
通
遺
児
な
ど
を
対
象
に
、

援
護
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

対
象　
県
内
在
住
の
乳
幼
児
、
平
成
19

年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
各
種
学

校
に
在
学
す
る
子（
所
得
制
限
あ
り
）

給
付
額　
子
ど
も
1
人
当
た
り
10
万
円

給
付
時
期　
５
月
上
旬

申
請
書
類　
道
路
課（
市
役
所
第
2
庁

交
通
遺
児
等
援
護
金
の

給
付

PP

舎
2
階
）、
学
校
な
ど
で
配
布

提
出
方
法　
１
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
み

ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店
に
郵
送

（
〒
３
３
０
・
０
０
６
３
さ
い
た
ま

市
浦
和
区
高
砂
2
・
12
・
10
）か
持

参
す
る

 

県
防
犯
・
交
通
安
全
課

　

０
４
８
・
８
３
０
・
２
９
５
５

　
１
１
０
番
は
、
犯
罪
や
事
故
な
ど
に

遭
っ
た
時
や
目
撃
し
た
時
に
、
皆
さ
ん

と
警
察
を
結
ぶ「
緊
急
通
報
専
用
電
話
」

で
す
。相
談
や
各
種
照
会
な
ど
は「
＃
９

１
１
０
」か
東
入
間
警
察
署
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

 

東
入
間
警
察
署

　

０
４
９
・
２
６
9
・
０
１
１
０

　
４
月
１
日
㈬
か
ら
税
務
課
で
発
行
す

る
証
明
書
な
ど
の
取
り
扱
い
を
変
更
し

ま
す
。

●
評
価
証
明
書
・
公
課
証
明
書

　
土
地
と
家
屋
で
分
け
て
別
々
の
用
紙

で
発
行
し
て
い
ま
し
た
が
、
１
枚
の
用

紙
に
ま
と
め
て
発
行
し
ま
す
。
土
地
と

家
屋
合
わ
せ
て
５
資
産
ま
で
が
１
枚
に

記
載
さ
れ
、
１
枚
あ
た
り
２
０
０
円
と

な
り
ま
す
。

●
公
図
の
閲
覧

　
３
月
31
日
㈫
を
も
っ
て
公
図
の
閲
覧

を
廃
止
し
ま
す
。

　
公
図
を
取
得
す
る
と
き
は
、
さ
い
た

ま
地
方
法
務
局
川
越
支
局（
川
越
市
豊

１
月
10
日
は
１
１
０
番
の
日

税
証
明
書
な
ど
の
取
り

扱
い
が
変
わ
り
ま
す

田
本
１
・
19
・
８

０
４
９
・
２
４
８
・

０
１
５
３
）、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
登
記
情
報
提
供

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

 

税
務
課

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
１
２

日
時　
２
月
７
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
新
宿

町
１
・
17
・
17
）

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人　

①
給
与
所
得
者
・
年
金
受
給
者
で
年

収
６
０
０
万
円
以
下

②
給
与
所
得
者
で
医
療
費
控
除
を
受

け
る

③
年
の
途
中
で
就
職
・
退
職
・
年
末

調
整
が
済
ん
で
い
な
い

※
税
理
士
が
関
与
し
て
い
る
人
を
除
く
。

申
込
方
法　
１
月
26
日
㈪
～
２
月
４
日

㈬
に
電
話
で
申
し
込
む

 

関
東
信
越
税
理
士
会
川
越
支
部
事

務
局

　

０
４
９
・
２
４
６
・
６
１
８
８

　
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
は
、
個
人
住

民
税
の
申
告
内
容
に
応
じ
て
算
定
さ
れ

ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
は
、
世
帯
主
と
被
保
険
者
本

人
の
所
得
額
に
よ
り
、
保
険
税（
料
）の

軽
減
の
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

収
入
が
な
く
て
も

個
人
住
民
税
の
申
告
を

が
、
申
告
を
し
て
い
な
い
と
軽
減
さ
れ

ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
介
護
保
険
料
は
被
保
険
者
本

人
の
収
入
・
所
得
額
と
世
帯
員
全
員
の

課
税
状
況
に
よ
り
決
ま
り
ま
す
が
、
申

告
を
し
て
い
な
い
と
仮
の
保
険
料
と
な

り
ま
す
。

　
収
入
が
な
い
人
や
扶
養
さ
れ
て
い
る

人
、
遺
族
・
障
害
年
金
の
み
を
受
給
し

て
い
る
人
も
、
必
ず
個
人
住
民
税
の
申

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
20
ペ
ー
ジ
に
個
人
住
民
税
の
申
告
の

記
事
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
併
せ
て
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
に
関
す
る
こ
と
＝
保
険
・
年
金
課

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
９

介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
＝
高
齢
福

祉
課

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
７

 国民健康保険
 後期高齢者医療
 国民年金

申請手続きの一部が
オンラインで申請できます
　保険・年金課、大井総合支所の窓口で受け付けてい
る申請手続きの一部がオンラインで申請できるように
なりました。
　電子申請をすると市役所に来庁することなく手続き
ができるようになります。
対象となる手続き
①国民健康保険関係の手続き
・国民健康保険への加入・脱退手続き
・限度額適用・標準負担額減額認定証の新規・再交付
・特定疾病療養受療証の再交付
・送付先変更（解除）の申請
・資格確認書・資格情報のお知らせの再交付申請
・資格確認書要配慮申請
②後期高齢者医療関係の手続き
・資格確認書の再交付申請
・任意記載事項併記申請
・送付先変更（解除）の申請
③国民年金関係の手続き
・障害基礎年金相談
申請方法
ウェブフォームで申請する
 保険・年金課（ 049・262・9020）

運動公園野球場の利用を一時休止します
　ふじみ野市運動公園野球場改修
工事のため、野球場施設の利用を
休止します。休止期間中は、ふじ
み野市第２運動公園、ふじみ野市
荒川運動公園、ふじみ野市荒川第
2運動公園をご利用ください。　
　野球場以外の施設は通常どおり利用できますが、工事車両の出
入りなどに伴い、一時的に迂回などの規制が生じる場合があります。
　ご理解とご協力をお願いします。
休止期間　10月31日㈯まで（予定）　　　　
※休止期間は、天候や工事の進捗状況などにより変更する場合が
あります。
※公共施設予約システムによる予約の際は、施設利用が許可され
ている必要があります。ご不明の場合は、施設窓口（ 049・
266・3941）へお問い合わせください。
公園緑地課（ 049・220・2067）

税
理
士
に
よ
る

無
料
税
務
相
談
会

2026年1月1日号2026年1月1日号 2425



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
　
「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

休
日
開
庁
日
の
戸
籍
証

明
書
発
行
を
臨
時
休
止

　
戸
籍
シ
ス
テ
ム
の
標
準
化
対
応
作
業

に
よ
る
シ
ス
テ
ム
停
止
の
た
め
、
戸
籍

関
係
証
明
書
発
行
の
手
続
き
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
戸
籍
関
係
証
明
書
発
行
業
務

以
外
は
通
常
ど
お
り
で
す
。

日
時　
１
月
25
日
㈰

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

休
止
す
る
手
続
き　
戸
籍（
全
部
・
個

人
）事
項
証
明
書
、
戸
籍
の
除
票
な

ど
の
発
行

 

市
民
課

０
４
９
・
２
６
２
・
９

０
１
９
、大
井
総
合
支
所

０
４
９・

２
２
０
・
２
０
６
２
、
出
張
所

０

４
９
・
２
６
１
・
０
３
５
３

　
生
分
解
性
マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
の
購
入

費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。
該
当
す
る
人

は
、
１
月
30
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
４

ふ
じ
み
野
市
キ
ラ
リ
と
光
る

も
の
づ
く
り
企
業
展
示
会

　
市
内
の
先
端
か
つ
特
色
あ
る
企
業
の

パ
ネ
ル
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。
各
企

業
の
製
品
も
い
く
つ
か
展
示
し
ま
す
の

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
キ
ラ
リ
と
光
る
も
の
づ
く
り

企
業
ガ
イ
ド
も
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

展
示
期
間　
１
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

場
所　

市
役
所
本
庁
舎
１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
3

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

講
演
会

　
自
治
組
織
や
市
民
団
体
な
ど
地
域
で

活
躍
す
る
皆
さ
ん
向
け
に「
協
働
」の
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は「
み
ん
な
で
考
え
る
参
加
し

や
す
い
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」を
テ
ー

マ
に
、「
負
担
軽
減
」や「
Ｉ
Ｔ
活
用
」の

事
例
を
用
い
て
、
ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り

や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

　
日
々
の
活
動
を
よ
り
円
滑
に
進
め
る

ヒ
ン
ト
を
知
る
機
会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
14
日
㈯

午
後
２
時
～
４
時
30
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト

定
員　
50
人（
申
込
順
）

※
手
話
通
訳
あ
り
ま
す
。（
事
前
申
し

込
み
）。

講
師　

水
津
陽
子
さ
ん（
合
同
会
社

フ
ォ
ー
テ
ィ
Ｒ
＆
Ｃ
）　

申
込
方
法　
２
月
12
日
㈭

ま
で
に
電
話
か
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

協
働
推
進
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
１
６

地
域
合
同
就
職
相
談
会

●
川
越
・
富
士
見
・
坂
戸
・
鶴
ヶ
島
・

ふ
じ
み
野

　
業
務
を
拡
大
し
人
材
を
募
集
す
る
地

元
企
業
と
合
同
就
職
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
企
業
の
人
事
担
当
者
と
の
個
別

相
談
や
個
人
面
接
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時　
１
月
28
日
㈬

午
後
1
時
30
分
～
4
時（
１
時
～
３

時
30
分
受
付
）

場
所　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
新
宿

町
１
・
17
・
17
）

定
員　
80
人
程
度（
申
込
順
）

申
込
方
法　
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
む

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
越

　

０
４
９
・
２
４
２
・
０
１
９
７

（
49
＃
）

　
議
場
で
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

事
前
申
し
込
み
は
既
に
終
了
し
て
い
ま

す
が
、
当
日
席
を
用
意
し
ま
し
た
。

　
議
場
で
、
音
楽
の
美
し
い
調
べ
に
包

ま
れ
る
特
別
な
時
間
、
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
１
月
25
日
㈰

午
後
２
時
～
４
時（
１
時
30
分
開
場
）　

場
所　
市
役
所
本
庁
舎
４
階
議
場

出
演　
東
邦
音
楽
大
学
に
よ
る
サ
ッ
ク

ス
カ
ル
テ
ッ
ト

定
員　
28
人
程
度（
申
込
順
）

申
込
方
法　
当
日
午
後
１
時
か
ら
市
役

所
４
階
議
場
入
口
前
で
申
し
込
む

 

議
会
事
務
局

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
５

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を

知
ろ
う

　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
は
、
本
来
大
人

が
担
う
家
事
や
家
族
の
日
常
生
活
上
の

世
話
な
ど
を
、
過
度
に
行
っ
て
い
る
こ

ど
も
や
若
者
の
こ
と
で
す
。
市
と
社
会

福
祉
協
議
会
で
は
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

に
つ
い
て
多
く
の
人
に
正
し
く
知
り
理

解
し
て
い
た
だ
く
一
歩
と
し
て
、
元
ヤ

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
当
事
者
を
招
い
て
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

に
つ
い
て
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
３
日
㈫

午
後
２
時
～
３
時
30
分（
１
時
30
分

か
ら
受
付
）

場
所　
フ
ク
ト
ピ
ア

テ
ー
マ　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
知
ろ
う 

ー
当
事
者
の
声
か
ら
で
き
る
こ
と
を

考
え
る
ー

講
師　
友
田
智
佳
恵
さ
ん（
一
般
社
団

法
人
ケ
ア
ラ
ー
ワ
ー
ク
ス
）

申
込
方
法　
1
月
5
日
㈪

～
23
日
㈮
に
電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申

し
込
む

 
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
４

　
地
元
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
・
狭
山
茶

な
ど
の
農
作
物
を
販
売
し
ま
す（
売
り

切
れ
次
第
終
了
）。

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時　
１
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

●
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時　
２
月
3
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
４

　
野
菜
、
足
り
て
い
ま
す
か
。
指
先
に

測
定
器
を
当
て
て
15
秒
。
あ
な
た
の
普

採
れ
た
て
ふ
じ
み
野
畑

段
の
野
菜
摂
取
量
を
簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク

で
き
ま
す（
雨
天
中
止
の
可
能
性
あ
り
）。

日
時　
①
１
月
６
日
㈫
②
20
日
㈫

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
①
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇

　
②
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇

内
容　
ベ
ジ
メ
ー
タ
®
に
よ
る
ベ
ジ
レ

ベ
ル
測
定

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
０

内
職
相
談「
出
張
相
談
会 

in 

ゆ
め
ぽ
る
と
」

　
内
職
相
談
は
、
市
役
所
本
庁
舎
２
階

の
内
職
相
談
室
で
毎
週
火
・
水
・
金
曜

ベ
ジ
レ
ベ
ル
測
定
会

日
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
相
談
に

参
加
で
き
な
い
人
向
け
に
出
張
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
１
月
20
日
㈫

①
午
前
10
時
40
分
か
ら
②
11
時
20
分

か
ら
③
午
後
１
時
か
ら
④
１
時
40
分

か
ら
⑤
２
時
20
分
か
ら

※
1
人
30
分
程
度
。 

※
出
張
相
談
会
当
日
は
、
市
役
所
本
庁

舎
２
階
の
内
職
相
談
を
お
休
み
し
ま
す
。

場
所　
ゆ
め
ぽ
る
と
A・B
会
議
室（
大

井
総
合
支
所
２
階
）

対
象　
内
職
を
し
た
い
と
考
え
て
い
る

人
、
内
職
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
を
し
た

い
人

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む（
事
前

予
約
制
）

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
3

あ
た
た
か
い
お
抹
茶
を
一
服

新
春
茶
会
in
ふ
じ
み
野

●
文
化
芸
術
活
動
未
来
応
援
事
業

　
新
春
を
迎
え
ま
だ
厳
し
い
寒
さ
が
続

く
時
期
に
、
あ
た
た
か
い
お
抹
茶
で

ほ
っ
と
一
息
で
き
る
お
茶
会
で
す
。

　
作
法
な
ど
は
気
に
せ
ず
、
目
の
前
で

お
茶
が
た
て
ら
れ
る
様
子
を
見
な
が
ら
、

地
元
の
和
菓
子
屋
の
季
節
の
菓
子
と
、

市
内
の
茶
畑
で
作
ら
れ
た
抹
茶
で
一
服

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
７
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時（
３
時
30
分

ま
で
受
付
）

※
30
分
ご
と
に
開
催
。

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト 

講
師
・
企
画　
小
林
秀
子
さ
ん（
瑞
穂

会
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

抹
茶
や
和
菓
子
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
な

い
人

定
員　
１
席
15
人
程
度（
申
込
順
）

費
用　
５
０
０
円

申
込
方
法　
１
月
４
日
㈰
午
前
９
時
か

ら
メ
ー
ル（
氏
名
・
人
数
・
連
絡
先
・

希
望
時
間
帯
を
記
載
）で
申
し
込
む

 

瑞
穂
会（
小
林
）

　

info_m
izuho-kai@

yahoo.
co.jp

犬
の
飼
い
方・
し
つ
け
方
教
室

　
愛
犬
の
困
っ
た
行
動
を
解
消
し
、
絆

を
深
め
、
ス
マ
ー
ト
な
飼
い
主
を
目
指

し
ま
せ
ん
か（
犬
の
同
伴

不
可
）。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
時　
１
月
31
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
富
士
見
市
立
南
畑
公
民
館（
富

士
見
市
上
南
畑
３
０
６
・
１
）　

講
師　
水
越
み
ゆ
き
さ
ん（
日
本
聴
導

犬
推
進
協
会
常
任
理
事
）

対
象　
ふ
じ
み
野
市
・
富
士
見
市
・
三

芳
町
在
住
の
人

定
員　
40
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　

１
月
７
日
㈬
～
21
日
㈬

（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）に
電

話
で
申
し
込
む

 

環
境
課

０
４
９
・
２
６
2
・
９
０
２
１

選挙管理委員会の委員が
決まりました

　任期満了に伴い、新たな選挙管理委員会の委員が決まりました。　
任期は令和7年11月24日～令和11年11月23日です。
●委員

中野則之さん（委員長）、緑川久義さん（委員長職務代理）、鈴木諭さ
ん、髙山稔さん

●補充員
　小林静夫さん、北條良美さん、原田崇さん、土屋浩さん
 選挙管理委員会事務局（契約・法務課内 049・262・9006）

中野則之さん 緑川久義さん 鈴木諭さん 髙山稔さん

ご
案
内

ご
案
内

議
場
コ
ン
サ
ー
ト

2026年1月1日号2026年1月1日号 2627



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
　
「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

　　　
さ
ま
ざ
ま
な
素
材
で
コ
ラ
ー
ジ
ュ
し

た
り
、
好
き
な
写
真
を
貼
り
付
け
た
り

し
た
世
界
に
ひ
と
つ
の
芸
術
的
な
オ
リ

ジ
ナ
ル
カ
ー
ド
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

文
字
が
書
け
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

　
外
見
は
豆
本
で
、
中
身
に
は
立
体
的

に
飛
び
出
す
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
仕
掛
け

も
つ
く
り
ま
す
。

日
時　
２
月
７
日
㈯
①
午
前
10
時
30
分

～
正
午
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト

対
象　
小
学
4
年
生
以
上

※
保
護
者
同
伴
の
場
合
、
小
学
３
年
生

以
下
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

講
師　
悠
幻
さ
ん（
豆
本
作
家
）、
臼
村

さ
お
り
さ
ん（
画
家
）

定
員　
各
10
人（
申
込
順
）

費
用　
８
０
０
円

申
込
方
法　

１
月
５
日

㈪
か
ら
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
か
メ
ー
ル

（

info@
saori.cc

）で
申
し
込
む

 

ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト

　

０
４
９
・
２
６
１
・
０
６
４
８

　
●
文
化
芸
術
企
画
提
案
型
委
託
事
業

　
人
に
あ
げ
て
も
差
し
支
え
が
な
い
本

（
１
冊
～
３
冊
程
度
）を
持
ち
寄
り
、
語

り
合
い
、
お
互
い
の
本
を
交
換
し
ま
す
。

日
時　
２
月
14
日
㈯
午
後
２
時
20
分
～

４
時（
1
時
50
分
開
場
）

場
所　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　
中
学
生
以
上

講
師　
臼
村
さ
お
り
さ
ん（
翻
訳
ラ
イ

タ
ー
）

定
員　
12
人（
申
込
順
）

費
用　
５
０
０
円

申
込
方
法　

１
月
５
日

㈪
か
ら
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
か
メ
ー
ル

（

info@
saori.cc

）で
申
し
込
む

 

ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト

　

０
４
９
・
２
６
１
・
６
６
７
８

救
命
講
習

日
時　
①
１
月
31
日
㈯
午
前
９
時
～
正

午
②
２
月
21
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後

６
時

場
所　
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部
大
講
堂（
大
井
中
央
１
・
１
・

19
）

内
容　
①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
②
上
級
救
命
講
習

対
象　
ふ
じ
み
野
市
、
富
士
見
市
、
三

芳
町
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
①
１
月
７
日
㈬
～
９
日
㈮

②
２
月
２
日
㈪
～
４
日
㈬
の
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
に
電
話
で
申
し

込
む

 

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防
本

部
救
急
課

　

０
４
９
・
２
６
１
・
６
６
７
３

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
認
知
症

の
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症
の
人

や
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
に
支
援
し
て
い
く
応
援
者
で
す
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
を
作
っ
て
い
く
た
め
に
、
あ
な
た
も

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
６
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

（
１
時
40
分
受
付
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト

内
容　

①
認
知
症
の
知
識
・
サ
ポ
ー

タ
ー
に
つ
い
て
②
講
話

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　
50
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　

１
月
８
日

㈭
か
ら
電
話
か
ウ
ェ

ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し

込
む

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
青
少
年
が
日
常
生
活
の
中
で
考
え
て

い
る
こ
と
、
抱
え
て
い
る
思
い
を
聴
き
、

家
庭
や
学
校
、
地
域
で
で
き
る
こ
と
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
時　
１
月
31
日
㈯

正
午
～
午
後
3
時
30
分

場
所　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
ホ
ー
ル

内
容　
市
内
小
・
中
学
校
、
高
校
か
ら

各
１
人
の
発
表
、
大
井
東
中
学
校
吹

奏
楽
部
に
よ
る
演
奏

 

子
育
て
支
援
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
３

少
年
の
主
張
in
ふ
じ
み
野

　市民活動団体の活動ＰＲと、参加団体との交流
をはかるイベントです。交流会当日は、子ども
向けのイベントや、ふじみ野高校の生徒による
部活動の発表や展示なども行います。市民活動
への参加のきっかけにしませんか。
●展示会（団体活動紹介・作品展示）
日程　２月２日㈪～６日㈮
場所　市役所本庁舎１階ギャラリー
●交流会（荒天は中止の場合あり）
日時　２月８日㈰午前１０時～午後３時
場所　市民交流プラザ ( フクトピア内 )
内容　ステージ発表（演奏、体操、書道パフォー

マンスなど）、食品販売（弁当、はっとう汁、
パン、菓子など）、体験（ワークショップ、
子ども向け遊び体験、茶席など）
 市民活動支援センター

　（ ・ 049・261・0681）

広げよう！笑顔あふれる地域の輪

市民活動展示会・交流会
2026

豆
本
カ
ー
ド
で

コ
ラ
ー
ジ
ュ
遊
び
♪

ふ
じ
み
野
読
書
交
換
会

2025/2026_vol.3

オレンジカフェオレンジカフェ

日時 場所・問合せ

1月５日㈪
午後１時３０分～４時

えんがわ（ステラ・イースト ミーティング
ルーム A、 ０４９・２６４・７２１２）

1月６日㈫
午後１時３０分～３時

みんなのいえ オレンジカフェ（亀久保２、
０９０・２６２０・３８７３）

1月９日㈮
午後２時～３時

緑ケ丘オレンジカフェ（緑ケ丘会館、
０４９・２６６・０７４２）

1月１３日㈫ 午 後１時
３０分～３時３０分

さわやか会（亀久保南会館、 ０４９・２６３・
６９４３）

1月１４日㈬
午後２時～３時３０分

高齢者あんしん相談センターつるがまい
（鶴ケ岡会館、 ０４９・２５６・６０６１）

1月１５日㈭
午後１時３０分～３時

高齢者あんしん相談センターかすみがおか
（介護予防センター、 ０４９・２６４・７６２０）

1月１７日㈯
午前10時～正午

医療生協さいたま ふじみ野ケアセンター
オレンジカフェふじみん「にじ」（上福岡３、

０４９・２６７・１１０４）

1月２１日㈬
午後２時～３時

ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ上福岡（上福岡
２、 ０４９・２５６・６４５１）

毎週火曜日
午前１０時～午後４時

オレンジサロンまつ（滝 1、 090・4390・
５６０８）

費用　申し込み時に確認
申込方法　電話で申し込む

認知症の人と家族、地域住民、専門職が集う場です。

家族介護教室・家族交流会
日時 場所 主催・問合せ

１月７日㈬
午後２時～３時３０分

市役所第３庁舎
Ｃ２０２会議室

ふくおか（ 049・261・
1126）

１月９日㈮
午前１０時～１１時３０分

介護予防セン
ター 2 階

かすみがおか（ 049・
264・7620）

１月２０日㈫
午前１０時～１１時

お問い合わせく
ださい

おおい（ 049・261・
3021）

１月２０日㈫
午後２時～３時３０分

上福岡ファミリー
クリニック

つるがまい（ 049・256・
6061）

　
そ
の
姿
勢
、
見
直
し
ま
せ
ん
か
。
身

近
な
道
具（
椅
子
や
壁
）な
ど
を
使
っ
て

行
う
ヨ
ガ
で
す
。
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
指

導
し
ま
す
の
で
、
初
心
者
や
中
高
年
の

人
に
も
お
勧
め
で
す
。

日
時　
１
月
8
日
㈭
・
15
日
㈭
・
22
日

㈭（
い
ず
れ
か
1
回
）午
前
９
時
30
分

～
11
時

定
員　
各
４
人（
申
込
順
）

費
用　
１
２
０
０
円（
入
会
後
は
月
謝

制
）

申
込
方
法　
各
開
催
日
の
3
日
前
ま
で

に
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
む

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

や
さ
し
い
整
体
ヨ
ガ
教

室（
体
験
者
）

■
共
通
事
項

場
所　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

申
込
方
法　
1
月
4
日
㈰
午
前
9
時
～

開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に
窓
口
か
電

話
で
申
し
込
む（
３
人
以
上
で
開
催
）

①
初
歩
か
ら
の
き
も
の
着
付
け（
袋
帯
）

教
室

　
卒
業
式
や
入
学
式
に
向
け
て
着
付
け

を
習
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　
1
月
22
日
㈭
・
29
日
㈭
、
2
月

5
日
㈭
・
12
日
㈭
・
19
日
㈭

①
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
②
午
後
１
時
～
２
時
30
分

講
師　
西
山
昭
子
さ
ん（
ハ
ク
ビ
京
都

き
も
の
学
院
師
範
会
講
師
）

対
象　
20
歳
以
上
の
女
性

お
と
な
の
教
養
講
座

定
員　
各
７
人（
申
込
順
）

費
用　
各
４
８
０
０
円（
全
５
回
分
）

持
ち
物　
着
物
、
袋
帯
、
着
付
け
に
必

要
な
小
物

②
大
人
の
た
め
の
ア
ー
ト
教
室（
月
イ

チ
開
催
）

　

紅
白
の
色
合
い
に
、
オ

イ
ル
パ
ス
テ
ル
を
描
き
加

え
、
め
で
た
い
屏
風（
20
㎝

×
40
㎝
）を
仕
立
て
ま
す
。

日
時　
１
月
28
日
㈬

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

講
師　
飯
島
暁
美
さ
ん（
日
本
臨
床
美

術
士
）

定
員　
12
人（
申
込
順
）

費
用　
１
６
０
０
円

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

高齢者あんしん相談センターの

2026年1月1日号2026年1月1日号 2829



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
　
「
ふ
じ
み
野
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
」　　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業

ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス

協
力
員
研
修

　
家
事
、
育
児
の
お
手
伝
い
を
ふ
れ
あ

い
サ
ー
ビ
ス
、
産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
協

力
員
と
し
て
活
動
す
る
た
め
の
研
修
講

座
で
す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
１
月
29
日
㈭

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
市
役
所
第
３
庁
舎
C
２
０
１
・

２
０
２
会
議
室

内
容　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
講
義「
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
へ
の
理
解
と
支
援
」

定
員　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

 

社
会
福
祉
協
議
会

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
２
１
２

埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ

に
よ
る
親
子
野
球
教
室

　
ラ
イ
オ
ン
ズ
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ア
カ
デ

ミ
ー
の
元
プ
ロ
野
球
選
手
を
含
め
た

コ
ー
チ
陣
か
ら
野
球
の
楽
し
さ
を
教
わ

り
ま
す
。

日
時　
１
月
24
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
多
目
的
グ

ラ
ウ
ン
ド（
雨
天
時
は
屋
内
）

対
象　
年
長
～
小
学
３
年
生
の
子
と
保

護
者

定
員　
40
組（
申
込
順
）

費
用　
１
０
０
円（
保
険
料
）

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

室
内
用
の
靴（
雨
天
時
の
み
）

申
込
方
法　

1
月
6
日

㈫
午
前
10
時
か
ら

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

上
野
台
体
育
館

　

０
４
９
・
２
６
３
・
８
９
８
８

ラ
イ
フ
塾

　
　

　
介
護
予
防
の
た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

日
時　
毎
週
木
曜
日（
第
5
週
目
を
除

く
）午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場
所　
上
野
台
体
育
館

定
員　
10
人（
申
込
順
）

費
用　
1
回
５
０
０
円

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

 

上
野
台
体
育
館

　

０
４
９
・
２
６
３
・
８
９
８
８

知
ら
な
き
ゃ
損
！
我
が

家
サ
イ
ズ
の
マ
ネ
ー
術

日
時　
２
月
14
日
㈯

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
市
役
所
第
３
庁
舎
C
２
０
１
・

２
０
２
会
議
室

内
容　
支
出
項
目
の
優
先
順
位
の
付
け

方
・
源
泉
徴
収
票
の
見
方
・
確
定
申

告
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど

対
象　

市
内
在
住
・
在

勤
の
人

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
１
月
５
日
㈪
か
ら
電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

ふ
く
し
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
よ
り
そ
い

　

０
４
９
・
２
６
２
・
８
１
３
０

「二十歳の集い」で思い出の一枚を
>>> 立て看板ＡＲ・フォトフレームＡＲ ＜＜＜

市民大学ふじみ野学び合い講座

　二次元バーコードをスマートフォンやタブレットで読み取る
と、AR（拡張現実）技術で二十歳の集いの記念看板と一緒に記
念撮影ができます。また、華麗な花飾りのフレーム
とSNS風フレームで思い出の一枚を撮りませんか。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
公開期間　１月31日㈯まで

広報広聴課（ 049・262・9003）

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

「見て」「さわって」「感じる」体験の場「えこらぼ」

環境学習講座
①廃油を使ったバスボムをつくろう
　家庭で出た使用済みの油を再利用してつくろう。
日時　１月24日㈯午前10時～11時30分
②大切な人に贈ろう！ ドライフラワーのバレンタインギフト
　捨てられる花をドライフラワーにして、かわいい贈り物
をつくろう。
日時　２月７日㈯午前10時～11時30分
●共通事項
対象・定員　小学生以上（小学生は保護者同伴）・16人（抽

選）
場所　ふじみ野市・三芳町環境センター
申込方法　電話かウェブフォームで申し込む
申込期限　①1月13日㈫②1月22日㈭
当選連絡　①は1月19日㈪まで、②1月28日㈬までに、当

選者のみにエコパから連絡
環境課（ 049・262・9022）

PP

日
時　
火
曜
コ
ー
ス

　
①
午
後
６
時
～
６
時
50
分

　
②
午
後
７
時
～
７
時
50
分

木
曜
コ
ー
ス

　
①
午
前
10
時
30
分
～
11
時
20
分

　
②
午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分

場
所　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　
①
フ
ラ
メ
ン
コ
の
簡
単
な
動
き

を
取
り
入
れ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
②
フ
ラ
メ
ン
コ
を
基
礎
か
ら
学
ぶ
入

門
ク
ラ
ス

対
象　
女
性

費
用　
月
謝
制
４
０
０
０
円（
月
2
回

開
催
）

※
未
経
験
者
も
歓
迎
で
す
。
無
料
体
験

（
1
回
の
み
。
要
予
約
）も
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
９
・
４
８
１
１

エ
コ
パ

●
石
黒
サ
ン
ペ
イ
さ
ん
、
牧
ひ
ろ
し
さ

ん
に
よ
る
お
笑
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

シ
ョ
ー

日
時　
１
月
10
日
㈯

　
午
前
11
時
30
分
か
ら（
11
時
開
場
）

場
所　
エ
コ
パ
大
広
間

※
入
館
料
が
か
か
り
ま
す（
エ
コ
パ
優

待
者
証
を
お
持
ち
の
人
は
無
料
）。　

●
水
中
運
動
教
室（
腕
、肩
、胸
、背
中
）

日
時　
１
月
17
日
㈯

　
午
後
1
時
～
1
時
50
分

場
所　
エ
コ
パ
バ
ー
デ
プ
ー
ル

定
員　
20
人（
申
込
順
）

フ
ラ
メ
ン
コ
教
室

費
用　
５
０
０
円（
別
途
入
館
料
）

申
込
方
法　
１
月
６
日
㈫
か
ら
窓
口
で

申
し
込
む（
電
話
は
不
可
）

 

エ
コ
パ

　

０
４
９
・
２
９
３
・
７
５
６
８

健 

康
健 

康

　
睡
眠
や
食
事
の
乱
れ
は
、
知
ら
ぬ
間

に
体
に
負
担
を
か
け
ま
す
。
健
康
で
充

実
し
た
日
々
を
送
る
た
め
に
、
ま
ず
睡

眠
と
食
事
を
専
門
家
と
一
緒
に
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か（
2
日
間
コ
ー
ス
）。

日
時　
①
２
月
8
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
②
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
0
時

30
分（
両
日
と
も
9
時
30
分
か
ら
受

付
）

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

内
容　
①「
ね
む
り
」改
革　
生
活
リ
ズ

ム
と
睡
眠
か
ら
考
え
る
健
康
の
新
習

慣
②
食
べ
る
時
間
で
健
康
を
つ
く

る
！　
か
ら
だ
が
喜
ぶ
時
間
栄
養
学

講
師　
①
北
畠
義
典
さ
ん（
埼
玉
県
立

大
学
教
授
）②
坂
本
香
織
さ
ん（
女
子

栄
養
大
学
専
任
講
師
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
員　
40
人（
抽
選
）

※
1
日
だ
け
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す

が
、
2
日
間
申
し
込
み
の
人
を
優
先
し

ま
す
。

申
込
方
法　
１
月
20
日
㈫（
必
着
）ま
で

に
、
①
健
康
生
活
セ
ミ
ナ
ー
②
名
前

暮
ら
し
の
リ
ズ
ム
で

変
わ
る
健
康

PP

（
ふ
り
が
な
）③
生
年
月
日
④
郵
便
番

号
⑤
住
所
⑥
電
話
番
号
を
記
載
し
、

窓
口
か
郵
便
は
が
き
、

封
書（
1
人
1
通
）、

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

受
講
決
定
通
知　
１
月
27
日
㈫
ま
で
に

申
込
者
全
員
に
発
送

 

保
健
セ
ン
タ
ー
〒
３
５
６
・
０
０

１
１
福
岡
１
・
２
・
５

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
０

　
糖
尿
病
・
高
血
圧
症
な
ど
の
生
活
習

慣
病
を
予
防
・
対
策
す
る
た
め
に
必
要

な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
法
を
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
研
究
の
第
一
人
者
が
講
演
し
ま
す
。

日
時　
１
月
31
日
㈯
①
午
前
10
時
～
11

時
30
分
②
午
後
１
時
30
分
～
午
後
3

時
場
所　
①
フ
ク
ト
ピ
ア
②
ゆ
め
ぽ
る
と

（
大
井
総
合
支
所
２
階
）

講
師　
青あ
お
や
ぎ栁
幸
利
さ
ん（
東
京
都
健
康

長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
研
究
所
）

対
象　
市
内
在
住
の
人

定
員　
各
回
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　

1
月
26
日

㈪
ま
で
に
窓
口（
保
健

セ
ン
タ
ー
か
大
井
総

合
支
所
）か
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申

し
込
む

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
４
０

PP

歩
き
方
の
黄
金
律

PP

　市民が講師となって講座を企画運営する「学び合い講座」で
学びませんか。詳しくは、市民大学ふじみ野ホームページかチ
ラシ（公共施設で配布）をご覧ください。 
講座名　①はじめての油絵

②－１ヘルス＆ビューティー講座（頭・手・腸のヘルスケア編）
②－２ヘルス＆ビューティー講座（私達が食べているもの・
食品編）
③初めてのフラメンコ
④虹色の自己探検 MAP
⑤パパっとかんたん！手作り愛犬ゴハン

場所　市民大学ふじみ野講義室
対象　市内在住・在勤・在学の 18 歳以上の人
申込方法　市民大学ふじみ野ホームページかチラシ

裏面の申込書を持参（午前９時～午後５時、水・
日曜日、祝日を除く）、ファクスで申し込む
市民大学ふじみ野（大井中央２・2・1大井総合福祉センター４

階  ・ 049・257・5533）

立
て
看
板

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
１

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
２

2026年1月1日号2026年1月1日号 3031


