
60歳からの
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高
齢
福
祉
課

●
口
腔
・
栄
養
改
善
教
室

　
お
口
の
健
康
と
栄
養
の
深
い
関
係
性
を
学

び
、
健
康
長
寿
の
秘ひ
け
つ訣

に
つ
い
て
講
義
し
ま
す
。

日
時　
7
月
2
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
３
時

30
分（
1
時
15
分
か
ら
受
付
）

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
6
月
8
日
㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０

３
８
）で
申
し
込
む

●
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
運
動
教
室

　
「
姿
勢
ー
猫
背
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
ー
」

　
生
活
の
中
で
で
き
る
体
操
や
運
動
に
つ
い

て
、
実
技
も
交
え
な
が
ら
講
義
し
ま
す
。

日
時　
6
月
17
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3
時

（
1
時
15
分
か
ら
受
付
）

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
6
月
5
日
㈮
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９

０
３
８
）で
申
し
込
む
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介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い
な

ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な
場
合

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
初
め
て
の
手
話
教
室

　
日
常
生
活
で
よ
く
使
う
手
話
を
学
び
ま
す
。

日
時　
6
月
11
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
１
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員　
20
人（
申
込
順
）

費
用　
２
０
０
円

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物

申
込
方
法　
6
月
4
日
㈭
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６

４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●
手
作
り
品
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品（
手
芸
・
工
芸
品
な

ど
）の
展
示
販
売
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
6
月
20
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
2
階

　
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
の
人

持
ち
物　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物
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大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録
が

必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
筋
活
か
ろ
や
か
教
室

　
転
倒
予
防
に
効
果
的
な
体
操
を
楽
し
く
学

び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
6
月
12
日
㈮
・
19
日
㈮
・
26
日
㈮
、

7
月
3
日
㈮
・
10
日
㈮
・
17
日
㈮（
全
6
回
）

い
ず
れ
も
午
後
2
時
～
3
時
30
分（
1
時

40
分
開
場
）

場
所　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
全
日
程
参
加
で
き
る
60

歳
以
上
の
人

定
員　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法　
6
月
5
日
㈮
か
ら
大
井
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
1
階
窓
口
で
申
し
込
む
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県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

●�

健
康
長
寿
歯
科
検
診

　
本
年
度
中
に
76
歳
ま
た
は
81
歳
を
迎
え
る

被
保
険
者
を
対
象
に
、
健
康
長
寿
歯
科
検
診

を
実
施
し
ま
す
。

期
間　
7
月
1
日
㈬
～
来
年
1
月
31
日
㈰

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
後
期
高

齢
者
医
療
の
被
保
険
者
の
人

　
①
昭
和
25
年
4
月
2
日
～
昭
和
26
年
4
月

1
日
生
ま
れ

　
②
昭
和
20
年
4
月
2
日
～
昭
和
21
年
4
月

1
日
生
ま
れ

※
申
し
込
み
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
、
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
6
月
下
旬
に

届
く
受
診
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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