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ようこそ、
パパの子育て
コミュニティへ

特

　集

　子育てをする上で、パパたちが安心して集い、

話し、パパ仲間と出会える場を作ってほしい―。

　そんな声を受けて、パパ向け子育て支援事業を

始めました。

　  上野台子育て支援センター（　  049･256･8623）

　働き
方
の
変
化
に
伴
い
、
パ
パ
が
子
育
て

に
関
わ
り
や
す
い
環
境
が
増
え
、
育
児
休
暇

を
取
得
す
る
こ
と
も
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し

た
。
厚
生
労
働
省
の
発
表
に
よ
る
と
、
男
性

の
育
児
休
暇
取
得
率
は
近
年
で
大
幅
に
増
加

し
て
い
ま
す
。

　それ
で
も
、
育
児
の
現
場
で
は
「
パ
パ
だ

け
の
居
場
所
」
が
ま
だ
ま
だ
少
な
い
の
が
現

状
で
す
。「
育
児
休
暇
は
取
っ
た
け
ど
子
育

て
が
不
安
…
」「
ど
こ
に
行
っ
て
も
マ
マ
ば

か
り
で
話
に
入
れ
な
い
…
」「
育
休
を
取
っ

た
の
に
、
相
談
で
き
る
相
手
が
い
な
い
」
そ

ん
な
声
を
受
け
て
、
市
で
は
パ
パ
の
子
育
て

支
援
事
業
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
の
毎
日
は

新
し
い
発
見
の
連
続
で
す

初
め
て
の
抱
っ
こ

初
め
て
の
笑
顔

初
め
て
名
前
を
呼
ば
れ
る
日

そ
ん
な
一
瞬
一
瞬
は

あ
と
か
ら
振
り
返
る
と

二
度
と
戻
ら
な
い
大
切
な
時
間
で
す

こ
の
特
集
は

パ
パ
が
地
域
と
つ
な
が
り

仲
間
と
出
会
い

子
育
て
を
も
っ
と

楽
し
む
た
め
の
「
入
口
」
で
す

育
児
休
暇
は

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
。

ひ
と
り
で

抱
え
な
く
て
い
い
。

育児休暇取得率 厚生労働省「雇用均等調査」を基に作成

問

女性 男性

R1 R2 R3 R4 R5

86.6%85.1%81.6%83.0%
88.3%

80.2% 84.1%

17.1%13.9%12.6%7.4%

40.5%
50.9%

30.1%
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ぺんぎんの会

　パパ
対
象
事
業
と
し
て
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
で
新
た
に
「
ぺ
ん
ぎ

ん
の
会
」
を
始
め
ま
し
た
。
参
加
者

は
全
員
パ
パ
。
子
育
て
の
悩
み
や
仕

事
の
こ
と
な
ど
、
普
段
抱
え
て
い
る

疑
問
か
ら
な
か
な
か
相
談
し
づ
ら
い

こ
と
ま
で
自
由
に
話
が
で
き
る
場
所

で
す
。
パ
パ
だ
け
で
一
人
で
来
る
こ

と
は
不
安
に
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
心
配
い
り
ま
せ
ん
。
パ
パ
同

士
で
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
情
報

を
共
有
し
て
い
ま
す
。

　12月
に
は
大
井
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
で
も
開
催
予
定
で
す
。

　パパ
が
子
育
て
事
業
に
参
加

し
て
く
れ
る
こ
と
で
、
子
ど
も

を
信
頼
し
て
任
せ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
不
安

も
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
先
生

方
も
一
緒
に
見
守
っ
て
く
れ
る

の
で
、
安
心
し
て
送
り
出
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　パパ
が
子
ど
も
と
過
ご
す
時

間
が
増
え
た
こ
と
で
、
育
児
の

大
変
さ
や
楽
し
さ
を
共
有
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

そ
の
間
に
買
い
物
を
し
た
り
、

友
人
と
過
ご
し
た
り
、
ゆ
っ
く

り
休
ん
だ
り
と
、
自
分
の
時
間

を
持
て
る
の
も
嬉
し
い
で
す
。

夫
婦
で
子
育
て
を

楽
し
む
き
っ
か
け
に

▲パパと子どもを見守るママたち

パパ同士で
つながろう。

同じ立場のパ
パと

気軽に話せま
した

新事業

子育てを学ぶ、楽しむ、仲間とつながる。
パパ向けのいろいろな事業があります！

パパ対象事業

活
動
の
流
れ

　初めての子育てに不安を感じる人も多いのではないでしょうか。ご飯の食べ
させ方、沐浴、おむつの取り換え方など。そんな不安を解消するため、講座に
参加して子どもとの距離を縮めましょう。パパ友ができるチャンスかも？

11：00～
パパ同士で日頃の悩みを共有しました

10：00～
みんなの前で自己紹介！
緊張したけど
頑張りました

風船でゾウさんを作ってみよう。
初めての風船に興味津々

10：40～
お家にあるもので簡単に
できる遊びの紹介

10：20～

パパと
子ども

揃って

水飲み
タイム

パパの輪

パパと子どもで一緒に手作り体験を行います。
13ページをご覧ください。
場所　東児童センターなど
対象　1歳～就学前の子とパパ

育児講座

場所　東児童センター、西児童センターなど
対象　5～ 12カ月の子と親

赤ちゃんと一緒にテーマに
あわせて楽しく遊びながら、
同じ世代の子どもがいる
保護者同士の交流を行います。
13ページをご覧ください。

パパ・ママ
セミナー

場所　保健センター
対象　妊娠 16週を超えている妊婦さんと
　　　パートナー

沐浴体験や妊婦体験、
パパになる心構えなど、
育児に関する知識や
スキルを学べます。

ママから届いた、パパの子育てへの声
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赤
ち
ゃ
ん
時
代
を
一
緒
に
過

ご
せ
て
成
長
を
見
ら
れ
た
の

は
幸
せ
で
し
た

2025年８月生まれ
の家族
育休期間：６カ月

育
児
休
暇
を
取
ろ
う
と

思
っ
た
理
由

　
職
場
で
も
育
児
休
暇
を
取
得
し
て

い
る
人
が
多
く
い
て
、管
理
職
も
取
っ

て
い
た
り
、
上
司
が
育
児
休
暇
に
協

力
的
だ
っ
た
の
で
、
子
ど
も
が
で
き

た
早
い
う
ち
か
ら
職
場
の
人
た
ち
に

育
休
を
取
得
す
る
こ
と
を
伝
え
て
い

ま
し
た
。
自
分
が
休
ん
だ
場
合
は
、

人
員
が
一
人
抜
け
る
た
め
、
代
わ
り

に
働
く
人
員
を
確
保
し
、
引
継
ぎ
な

ど
の
準
備
を
し
て
事
前
に
体
制
を
整

え
ま
し
た
。

育
児
休
暇
を
取
っ
て

よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と

　
子
ど
も
の
赤
ち
ゃ
ん
時
代
は
短
期

間
で
一
度
だ
け
の
時
間
を
一
緒
に
過

ご
せ
て
、
成
長
を
見
ら
れ
た
の
は
幸

せ
で
し
た
。

育
児
休
暇
で

大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と

　
突
然
死
（
S
I
D
S
）
が
心
配
に

な
り
、
う
つ
伏
せ
で
寝
か
せ
な
い
よ

う
注
意
す
る
の
が
大
変
だ
と
思
い
ま

し
た
。
金
銭
面
で
は
、
給
付
金
の
支

給
が
２
カ
月
後
で
、
数
カ
月
無
収
入

に
な
る
た
め
、
少
し
貯
金
し
て
お
く

と
良
い
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
育
児
休
暇
を

取
得
す
る
人
へ
一
言

　
取
得
は
仕
事
の
こ
と
な
ど
で
迷
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
会
社
へ
早
め

に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
育
児
休
暇
を
通
じ
て
赤
ち
ゃ
ん
時
代
を
一
緒
に
過
ご
せ
た
こ
と

に
大
き
な
喜
び
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。
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育
児
休
暇
を
取
ろ
う
と

思
っ
た
理
由

　
最
初
は
育
児
休
暇
を
取
ら
な
い
つ

も
り
で
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
育
児

休
業
給
付
金
が
給
与
と
同
じ
金
額
の

支
援
が
受
け
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
を

聞
き
、
妻
と
話
し
合
っ
て
、
そ
れ
な

ら
育
児
休
暇
を
取
得
し
よ
う
と
決
め

ま
し
た
。

　
会
社
に
育
児
休
暇
取
得
を
伝
え
た

の
は
半
年
前
で
す
。
ま
た
、
妻
の
妊

娠
中
に
自
身
の
転
勤
が
あ
っ
た
の

で
、
転
勤
先
に
も
伝
え
ま
し
た
。

育
児
休
暇
を
取
っ
て

よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と

　
２
人
に
と
っ
て
初
め
て
の
子
な
の

で
、育
児
が
手
探
り
状
態
で
し
た
が
、

一
緒
に
話
し
合
っ
て
考
え
て
乗
り
越

え
ま
し
た
。

　
日
々
、
子
ど
も
は
成
長
し
て
い
く

の
で
、
今
し
か
見
ら
れ
な
い
子
ど
も

の
成
長
が
見
ら
れ
て
幸
せ
で
す
。

育
児
休
暇
で

大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と

　
育
児
休
暇
時
の
代
わ
り
が
い
な
い

職
場
な
の
で
、
一
人
減
で
職
場
に
は

大
変
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
と

心
理
的
な
負
担
が
あ
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
子
育
て
に
関
わ
り
、
子
ど
も

の
成
長
を
近
く
で
見
ら
れ
る
喜
び

が
、
復
帰
し
た
時
も
仕
事
を
頑
張
れ

る
力
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
育
児
休
暇
を

取
得
す
る
人
へ
一
言

　
仕
事
環
境
に
も
よ
る
と
思
い
ま
す

が
、
で
き
れ
ば
育
休
は
取
っ
た
方
が

良
い
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
家
庭
事
情
が
あ
る
と
思
う
の

で
、
お
互
い
に
歩
み
寄
り
な
が
ら
夫

婦
で
よ
く
話
し
合
う
こ
と
が
大
事
で

す
。

手
探
り
状
態
の
時
も
夫
婦
で

一
緒
に
話
し
合
っ
て
考
え
て

乗
り
越
え
ま
し
た

2025年12月生まれ
の家族
育休期間：１カ月
（2回に分けて取得）

　
初
め
て
の
育
児
に
手
探
り
状
態
だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
２
人
で
話

し
合
っ
て
育
児
に
取
り
組
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

子育て奮闘中のパパ
にお話を聞きました
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子育てしている
すべての皆さんを
応援しています

　子育て支援センターでは、パパ
同士が交流できる事業を実施して
います。「子どもとどう過ごせば
いいかわからない」というパパも
大丈夫です。親子の時間を楽しみ
ながら、パパ自身も子育て仲間を
広げてみませんか。子育て中の皆
さんを応援しています。

　子どもがとても元気なので毎日遊びに
行く必要があります。公園やショッピング
モールなどいろいろな場所で遊ぶことを
考えましたが、天気に左右されたり家から
遠いなどの課題がありました。その中で子

育て支援センターを知
り、家の近くにあるの
で行ってみたらとて
も良かったので、
最近はよく遊びに
行っています。

上野台・大井子育て支援センター
赤峯所長

市内企業でもパパの育休が進んでいます

　当社
で
は
、
育
児
休
業
を
「
休

み
を
取
ら
せ
る
義
務
」
だ
か
ら
対

応
す
る
の
で
は
な
く
「
社
員
が
安

心
し
て
長
く
働
け
る
会
社
に
す
る

た
め
の
大
切
な
取
り
組
み
」
と
考

え
て
い
ま
す
。
建
設
業
は
こ
れ
ま

で
「
休
み
に
く
い
」「
特
定
の
個
人

に
仕
事
が
偏
り
や
す
い
」
と
い
っ

た
課
題
が
あ
り
ま
し
た
が
、
年
間

休
日
や
給
与
水
準
の
見
直
し
に
加

え
、
男
性
社
員
も
当
た
り
前
に
育

休
を
取
得
で
き
る
環
境
づ
く
り
を

進
め
て
お
り
ま
す
。

　具体
的
に
は
、
配
偶
者
の
妊
娠
・

出
産
時
に
個
別
で
制
度
案
内
と
意

向
確
認
を
行
う
と
と
も
に
、
休
業

中
の
収
入
や
各
種
給
付
金
が
支
給

さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
の
不
安

を
解
消
で
き
る
よ
う
丁
寧
に
説
明

し
て
お
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
細

か
な
お
悩
み
で
も
気
軽
に
安
心
し

て
相
談
し
て
も
ら
え
る
環
境
整
備

を
、
常
に
心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。

子どもがすくすく
育つために

　洗濯、掃除、食事、子どもと遊ぶ、寝かしつける、
散歩に行く。赤ちゃんが泣き止まない、何かあったと
きに心配。そんなときが来るかもしれません。

一番大切なのは、子どもとの時間を大切にすること。

　育休
は
た
だ
家
に
い
る
時
間

で
は
な
く
、
家
族
と
向
き
合
い
、

育
児
と
生
活
の
基
盤
を
築
く
大

切
な
期
間
で
す
。

　特に
出
産
直
後
は
、
母
親
の

体
調
が
回
復
途
上
で
あ
る
こ
と

も
多
く
、
父
親
の
役
割
は
非
常

に
大
き
く
な
り
ま
す
。

　育児
休
暇
が
終
わ
っ
て
も
子

育
て
は
続
き
、
子
ど
も
の
悩
み

も
年
齢
に
応
じ
て
変
化
し
て
い

き
ま
す
。
子
育
て
は
、
一
人
で

抱
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

パ
パ
・
マ
マ
が
地
域
と
つ
な
が

る
こ
と
で
、家
族
の
笑
顔
は
も
っ

と
増
え
て
い
き
ま
す
。

　ふじ
み
野
市
は
、
こ
れ
か
ら

も
パ
パ
マ
マ
の
子
育
て
を
応
援

し
ま
す
。

主な相談機関 子育ての困りごと、まずはご相談ください。

ひとりで抱えなくて大丈夫。

　市で
は
、
子
育
て
を
支
え
る
施
設
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。安
心
し
て
育
児
休
暇
を
取
得
し
、

有
意
義
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
地
域
の
支
援
制
度
を
活
用

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　代表
的
な
も
の
と
し
て
「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
が

あ
り
、
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
自
由
に
利
用
で
き
る
交

流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談
が
で
き

る
ほ
か
、
親
子
で
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
て

お
り
、
初
め
て
の
子
育
て
で
も
安
心
し
て
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　その
他
に
も
、
児
童
セ
ン
タ
ー
や
子
育
て
サ
ロ
ン
な
ど

13
カ
所
の
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
が
あ

り
、
拠
点
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 困ったら、すぐに相談を　

子育て支援センター

▲上野台子育て支援センター ▲大井子育て支援センター

開館時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
利用方法　詳しくは、上野台子育て支援センター
　ホームページをご覧ください。10 ページ以降も
　子育て情報を掲載しています。
　  上野台子育て支援センター
 （　  049・256・8623）

問

◀◀◀ すくすくクラブ（特別編）へ

◀狹川さん
　みれいちゃん

さ が わ

永野　真悟さん
  近藤建設株式会社
  総務人事チーム

な が の し ん ご
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子育てしている
すべての皆さんを
応援しています

　子育て支援センターでは、パパ
同士が交流できる事業を実施して
います。「子どもとどう過ごせば
いいかわからない」というパパも
大丈夫です。親子の時間を楽しみ
ながら、パパ自身も子育て仲間を
広げてみませんか。子育て中の皆
さんを応援しています。

　子どもがとても元気なので毎日遊びに
行く必要があります。公園やショッピング
モールなどいろいろな場所で遊ぶことを
考えましたが、天気に左右されたり家から
遠いなどの課題がありました。その中で子

育て支援センターを知
り、家の近くにあるの
で行ってみたらとて
も良かったので、
最近はよく遊びに
行っています。

上野台・大井子育て支援センター
赤峯所長

市内企業でもパパの育休が進んでいます

　当社
で
は
、
育
児
休
業
を
「
休

み
を
取
ら
せ
る
義
務
」
だ
か
ら
対

応
す
る
の
で
は
な
く
「
社
員
が
安

心
し
て
長
く
働
け
る
会
社
に
す
る

た
め
の
大
切
な
取
り
組
み
」
と
考

え
て
い
ま
す
。
建
設
業
は
こ
れ
ま

で
「
休
み
に
く
い
」「
特
定
の
個
人

に
仕
事
が
偏
り
や
す
い
」
と
い
っ

た
課
題
が
あ
り
ま
し
た
が
、
年
間

休
日
や
給
与
水
準
の
見
直
し
に
加

え
、
男
性
社
員
も
当
た
り
前
に
育

休
を
取
得
で
き
る
環
境
づ
く
り
を

進
め
て
お
り
ま
す
。

　具体
的
に
は
、
配
偶
者
の
妊
娠
・

出
産
時
に
個
別
で
制
度
案
内
と
意

向
確
認
を
行
う
と
と
も
に
、
休
業

中
の
収
入
や
各
種
給
付
金
が
支
給

さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
の
不
安

を
解
消
で
き
る
よ
う
丁
寧
に
説
明

し
て
お
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
細

か
な
お
悩
み
で
も
気
軽
に
安
心
し

て
相
談
し
て
も
ら
え
る
環
境
整
備

を
、
常
に
心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。

子どもがすくすく
育つために

　洗濯、掃除、食事、子どもと遊ぶ、寝かしつける、
散歩に行く。赤ちゃんが泣き止まない、何かあったと
きに心配。そんなときが来るかもしれません。

一番大切なのは、子どもとの時間を大切にすること。

　育休
は
た
だ
家
に
い
る
時
間

で
は
な
く
、
家
族
と
向
き
合
い
、

育
児
と
生
活
の
基
盤
を
築
く
大

切
な
期
間
で
す
。

　特に
出
産
直
後
は
、
母
親
の

体
調
が
回
復
途
上
で
あ
る
こ
と

も
多
く
、
父
親
の
役
割
は
非
常

に
大
き
く
な
り
ま
す
。

　育児
休
暇
が
終
わ
っ
て
も
子

育
て
は
続
き
、
子
ど
も
の
悩
み

も
年
齢
に
応
じ
て
変
化
し
て
い

き
ま
す
。
子
育
て
は
、
一
人
で

抱
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

パ
パ
・
マ
マ
が
地
域
と
つ
な
が

る
こ
と
で
、家
族
の
笑
顔
は
も
っ

と
増
え
て
い
き
ま
す
。

　ふじ
み
野
市
は
、
こ
れ
か
ら

も
パ
パ
マ
マ
の
子
育
て
を
応
援

し
ま
す
。

主な相談機関 子育ての困りごと、まずはご相談ください。

ひとりで抱えなくて大丈夫。

　市で
は
、
子
育
て
を
支
え
る
施
設
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。安
心
し
て
育
児
休
暇
を
取
得
し
、

有
意
義
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
地
域
の
支
援
制
度
を
活
用

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　代表
的
な
も
の
と
し
て
「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
が

あ
り
、
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
自
由
に
利
用
で
き
る
交

流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談
が
で
き

る
ほ
か
、
親
子
で
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
て

お
り
、
初
め
て
の
子
育
て
で
も
安
心
し
て
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　その
他
に
も
、
児
童
セ
ン
タ
ー
や
子
育
て
サ
ロ
ン
な
ど

13
カ
所
の
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
が
あ

り
、
拠
点
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 困ったら、すぐに相談を　

子育て支援センター

▲上野台子育て支援センター ▲大井子育て支援センター

開館時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
利用方法　詳しくは、上野台子育て支援センター
　ホームページをご覧ください。10 ページ以降も
　子育て情報を掲載しています。
　  上野台子育て支援センター
 （　  049・256・8623）

問

◀◀◀ すくすくクラブ（特別編）へ

◀狹川さん
　みれいちゃん

さ が わ

永野　真悟さん
  近藤建設株式会社
  総務人事チーム

な が の し ん ご
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特別編特別編滝保育所

新田保育所

大井保育所

場所 日時
（雨天中止） 内容

（　049・264・3867）

（　049・264・5405）

（　049・263・5200）

11月５日㈭

10月28日㈬

11月5日㈭

10月15日㈭

11月5日㈭

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

ミニ運動会

園庭開放

園庭開放

園庭開放

ミニ運動会

霞ヶ丘保育所

対象　就学前の子と親
持ち物　飲み物、タオル、着替え
※汚れてもいい服装でお越しください。車での来所はご遠慮ください。

　ハロウィーンにちなんだ工作をするほか、「トリック・オア・ト
リート」の合言葉でお菓子をもらいましょう。
　あそびの公園は、主任児童委員が中心になって年10
回開催しています。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
日時　10月20日㈫午前10時～11時（途中の入退室可）
場所　フクトピア展示ルーム
　ふじみ野市民生委員・児童委員協議会連合会事務局（地域福祉
　課内　  049・262・9028）

こども家庭センター　（ 049・2９３・９０４５）

すくすく相談・母乳相談 赤ちゃん学級 離乳食教室

11月12日㈭午前中
※時間は申込時に指定。

10月23日㈮午前10時15分～11時45分
（9時40分受付）

11月20日㈮午前10時～正午
（9時40分受付）

保健センター（フクトピア内） 保健センター（フクトピア内） 保健センター（フクトピア内）

すくすく＝就学前の子
母乳＝妊娠中、授乳中の人・８人（申込順）

令和8年7月～8月生まれの子と母親（第１
子限定、初参加のみ）・14組程度（申込順）

6～8カ月頃の子と親（第1子を優先）・
12人（申込順）

申込方法

内容

場所

日時

対象・定員

10月9日㈮から電話で申し込む 注意事項など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください

10月15日㈭午前９時～１1月9
日㈪にウェブフォームで申し込
む

保保 地地 域域 交交 流流
事事 業業

育育

育育

所所

　保健師と栄養士によるミニ講
話、絵本、身体計測、子育て相談の

ほか、保育士などによるふれあい遊びやパネルシ
アターなどを行います。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
日時　11月13日㈮午前10時20分～11時40分
場所　鶴ケ岡会館（鶴ケ岡4・16・25）
内容　ミニ講話、手あそび、パネルシアター、絵本、ふれあいあ
　そび、身体計測、保健指導、栄養相談、育児相談など
対象　就学前の子と親
定員　15組程度（申込順）
申込方法　10月26日㈪午前9時30分から電話で申し込む
　大井子育て支援センター（ 　 049・293・4062）

出出
てて

ササ ロロ ンン前前 子子 育育

要予約

「あそびの公園」「あそびの公園」

「三世代交流会」「三世代交流会」

ィィハハ
ロロ ウウ ーー

ンン

問

　妊産婦、子育て中のママやパパ、そのお子さんと、母子愛育会
会員が交流する、子育て支援のイベントで、年に4回実施してい
ます。
　今回は、ハロウィーンにちなんだ飾りつけや手遊び、紙芝居な
どを行います。
日時　10月27日㈫午前10時～11時（9時30分受付）
場所　保健センター分室（大井総合支所2階）
　保健センター（　  049・262・9040）問

問

　育児期間中の経済的負担を軽減するため、子
が1歳になるまでの期間の国民年金保険料の
納付が免除されます。
　詳しくは、日本年金機構ホーム
ページをご覧ください。
対象　令和8年10月1日以降、以下の要件を満
　たす1歳になる子（※）を養育する実父母、養父
　母（所得要件はなし）
　①子と身分（親子）関係が継続している
　②子と同一住所である
※特別養子縁組の監護期間にある子および養
子縁組里親に委託している要保護児童を含み
ます。
免除期間　子を養育することとなった日の属
　する月から、1歳になる誕生日の前月まで　
※令和7年11月～令和8年9月に出生の子は令
和8年10月から。
※育児免除期間として認められた期間は、保険
料を納付したものとして老齢基礎年金の受給
額に反映されます。
届出方法　10月1日㈭以降、川越年金事務所か
　保険・年金課または大井総合支所に届け出る
※電子申請も可能です。
持参するもの　①本人確認書類（マイナンバー
　カード、免許証、パスポートなど）②基礎年金
　番号が分かるもの③外国籍、里親の人などは
　親子関係が確認できる書類
　川越年金事務所（　  049・242・2657）
　保険・年金課（　  049・262・9020）

すくすく＝身体計測、育児・発達・食事・歯
みがき（歯ブラシ持参）の相談
母乳＝おっぱいトラブルや卒乳などの相
談

手遊び、ふれあい遊び、子育て支援施設の
紹介、参加者交流、育児相談、体重測定（希
望者）など

離乳食中期から後期のステップアップの
コツを実習しながら学びます。親子で試
食できます。管理栄養士が個別の相談に
も応じます。

問

申込必要

申込不要

問

　放課後児童クラブ（第2鶴ケ丘・東原・駒西）の
室内を開放します。

日程　10月13日㈫～16日㈮・19日㈪～22日㈭・26日㈪～29 
　日㈭、11月2日㈪・4日㈬～6日㈮・9日㈪～12日㈭
※10月13日、11月9日は第2鶴ケ丘休み、11月2日は東原休
み。
時間　午前9時～正午
対象　就学前の子と親
　第2鶴ケ丘・東原＝NPO法人ふじみ野市学童保育の会（　  04
　9・262・4438）、駒西＝シダックス大新東ヒューマンサー
　ビス㈱（　 049・257・6366）

子子
てて
ササ
ロロ ンン

申込不要

（　049・261・0612）

申込不要

申込不要

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります

10月から

子子
育育 てて 応応 援援 ササ イイ トト

　子育て世帯や、これから子育てをする
皆さんが、子育て支援制度や利用方法を
簡単に確認できる、「ふじみ野市子育て
応援サイト」をご存知ですか。
　子育て関係のイベント情報
も随時発信しています。
　初めて育児に関わる男性も、

ぜひご活用ください。
【主なメニュー】
★妊娠・出産と健康づくり
★保育と教育のサポート
★手当や助成の経済的なサポート
★地域でおでかけ・つながる
★各種相談
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特別編特別編滝保育所

新田保育所

大井保育所

場所 日時
（雨天中止） 内容

（　049・264・3867）

（　049・264・5405）

（　049・263・5200）

11月５日㈭

10月28日㈬

11月5日㈭

10月15日㈭

11月5日㈭

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～11時

ミニ運動会

園庭開放

園庭開放

園庭開放

ミニ運動会

霞ヶ丘保育所

対象　就学前の子と親
持ち物　飲み物、タオル、着替え
※汚れてもいい服装でお越しください。車での来所はご遠慮ください。

　ハロウィーンにちなんだ工作をするほか、「トリック・オア・ト
リート」の合言葉でお菓子をもらいましょう。
　あそびの公園は、主任児童委員が中心になって年10
回開催しています。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
日時　10月20日㈫午前10時～11時（途中の入退室可）
場所　フクトピア展示ルーム
　ふじみ野市民生委員・児童委員協議会連合会事務局（地域福祉
　課内　  049・262・9028）

こども家庭センター　（ 049・2９３・９０４５）

すくすく相談・母乳相談 赤ちゃん学級 離乳食教室

11月12日㈭午前中
※時間は申込時に指定。

10月23日㈮午前10時15分～11時45分
（9時40分受付）

11月20日㈮午前10時～正午
（9時40分受付）

保健センター（フクトピア内） 保健センター（フクトピア内） 保健センター（フクトピア内）

すくすく＝就学前の子
母乳＝妊娠中、授乳中の人・８人（申込順）

令和8年7月～8月生まれの子と母親（第１
子限定、初参加のみ）・14組程度（申込順）

6～8カ月頃の子と親（第1子を優先）・
12人（申込順）

申込方法

内容

場所

日時

対象・定員

10月9日㈮から電話で申し込む 注意事項など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください

10月15日㈭午前９時～１1月9
日㈪にウェブフォームで申し込
む

保保 地地 域域 交交 流流
事事 業業

育育

育育

所所

　保健師と栄養士によるミニ講
話、絵本、身体計測、子育て相談の

ほか、保育士などによるふれあい遊びやパネルシ
アターなどを行います。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
日時　11月13日㈮午前10時20分～11時40分
場所　鶴ケ岡会館（鶴ケ岡4・16・25）
内容　ミニ講話、手あそび、パネルシアター、絵本、ふれあいあ
　そび、身体計測、保健指導、栄養相談、育児相談など
対象　就学前の子と親
定員　15組程度（申込順）
申込方法　10月26日㈪午前9時30分から電話で申し込む
　大井子育て支援センター（ 　 049・293・4062）

出出
てて

ササ ロロ ンン前前 子子 育育

要予約

「あそびの公園」「あそびの公園」

「三世代交流会」「三世代交流会」

ィィハハ
ロロ ウウ ーー

ンン

問

　妊産婦、子育て中のママやパパ、そのお子さんと、母子愛育会
会員が交流する、子育て支援のイベントで、年に4回実施してい
ます。
　今回は、ハロウィーンにちなんだ飾りつけや手遊び、紙芝居な
どを行います。
日時　10月27日㈫午前10時～11時（9時30分受付）
場所　保健センター分室（大井総合支所2階）
　保健センター（　  049・262・9040）問

問

　育児期間中の経済的負担を軽減するため、子
が1歳になるまでの期間の国民年金保険料の
納付が免除されます。
　詳しくは、日本年金機構ホーム
ページをご覧ください。
対象　令和8年10月1日以降、以下の要件を満
　たす1歳になる子（※）を養育する実父母、養父
　母（所得要件はなし）
　①子と身分（親子）関係が継続している
　②子と同一住所である
※特別養子縁組の監護期間にある子および養
子縁組里親に委託している要保護児童を含み
ます。
免除期間　子を養育することとなった日の属
　する月から、1歳になる誕生日の前月まで　
※令和7年11月～令和8年9月に出生の子は令
和8年10月から。
※育児免除期間として認められた期間は、保険
料を納付したものとして老齢基礎年金の受給
額に反映されます。
届出方法　10月1日㈭以降、川越年金事務所か
　保険・年金課または大井総合支所に届け出る
※電子申請も可能です。
持参するもの　①本人確認書類（マイナンバー
　カード、免許証、パスポートなど）②基礎年金
　番号が分かるもの③外国籍、里親の人などは
　親子関係が確認できる書類
　川越年金事務所（　  049・242・2657）
　保険・年金課（　  049・262・9020）

すくすく＝身体計測、育児・発達・食事・歯
みがき（歯ブラシ持参）の相談
母乳＝おっぱいトラブルや卒乳などの相
談

手遊び、ふれあい遊び、子育て支援施設の
紹介、参加者交流、育児相談、体重測定（希
望者）など

離乳食中期から後期のステップアップの
コツを実習しながら学びます。親子で試
食できます。管理栄養士が個別の相談に
も応じます。

問

申込必要

申込不要

問

　放課後児童クラブ（第2鶴ケ丘・東原・駒西）の
室内を開放します。

日程　10月13日㈫～16日㈮・19日㈪～22日㈭・26日㈪～29 
　日㈭、11月2日㈪・4日㈬～6日㈮・9日㈪～12日㈭
※10月13日、11月9日は第2鶴ケ丘休み、11月2日は東原休
み。
時間　午前9時～正午
対象　就学前の子と親
　第2鶴ケ丘・東原＝NPO法人ふじみ野市学童保育の会（　  04
　9・262・4438）、駒西＝シダックス大新東ヒューマンサー
　ビス㈱（　 049・257・6366）

子子
てて
ササ
ロロ ンン

申込不要

（　049・261・0612）

申込不要

申込不要

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります

10月から

子子
育育 てて 応応 援援 ササ イイ トト

　子育て世帯や、これから子育てをする
皆さんが、子育て支援制度や利用方法を
簡単に確認できる、「ふじみ野市子育て
応援サイト」をご存知ですか。
　子育て関係のイベント情報
も随時発信しています。
　初めて育児に関わる男性も、

ぜひご活用ください。
【主なメニュー】
★妊娠・出産と健康づくり
★保育と教育のサポート
★手当や助成の経済的なサポート
★地域でおでかけ・つながる
★各種相談
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■
鶴
ケ
岡
す
ま
い
る
保
育
園
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
６
５・５
１
２
３
）

定
員
　
各
８
組
程
度（
申
込
順
）

●
つ
る
ビ
ク

　
保
護
者
向
け
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
す
。

日
時
　
11
月
13
日
㈮

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象
　
座
位
が
で
き
る
子
と
親

●
親
子
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
　
11
月
19
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

対
象
　
2
カ
月
～
1
歳
の
子
と
親

●
は
じ
め
ま
し
て
の
日

　
利
用
案
内
や
保
育
園
の
様
子
を
見
学

で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
４
日
㈬

　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象
　
初
利
用
で
就
学
前
の
子
と
親

■
ふ
じ
み
野
ど
ろ
ん
こ
保
育
園
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
ち
き
ん
え
っ
ぐ

（

０
４
９・２
５
７・４
１
６
２
）

時
間
　
午
前
10
時
～
11
時

定
員
　
各
８
組
程
度（
申
込
順
）

●
自
然
学
校「
芋
掘
り
体
験
」

日
程
　
11
月
５
日
㈭（
雨
天
中
止
）

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

費
用
　
２
０
０
円

●
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る

体
験
で
す
。

日
程
　
10
月
15
日
㈭

市立児童センター
　0歳から18歳未満の子どもが、遊びを通し
て心身ともに健やかに成長することを目的とし
た施設です。�小・中学生、高校生の年齢ごと
に合わせたイベントがあり、子どもたちの交流・
遊びの場として親しまれています。�地域子育て
支援事業では、子どもと一緒に保護者同士が
交流できる場にもなっています。イベント情報
は、各施設ホームページをご覧ください。

（ ０４９・２６４・７９１６）

東児童
センター

西児童
センター

（ ０４９・２５６・７６７０）

対
象
　
２
歳
以
下
の
子
と
親

費
用
　
５
０
０
円

■
風
の
里
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
６
３・８
３
８
８
）

●
幼
児
グ
ル
ー
プ

日
時
　
10
月
13
日
㈫
・
20
日
㈫
、
11
月

10
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親
、
子
ど
も
の

発
達
に
心
配
の
あ
る
人

●
１
歳
の
集
い

日
時
　
10
月
15
日
㈭
・
22
日
㈭

午
前
10
時
～
11
時

対
象
　
１
歳
の
子
と
親

●
お
話
会

　
子
育
て
の
話
や
相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
10
月
14
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

■
子
ど
も
の
そ
の
幼
保
連
携
型
認
定
こ

ど
も
園

　（

０
４
９
・
２
６
６
・
３
３
３
２
）

●
う
さ
ぎ
の
広
場「
運
動
会
ご
っ
こ
」

日
時
　
10
月
19
日
㈪

午
前
10
時
20
分
～
11
時
20
分

対
象
　
1
歳
10
カ
月
～
就
園
前
の
子
と
親

申
込
期
限
　
10
月
16
日
㈮

■
か
す
が
保
育
園

　（

０
４
９・２
６
１・４
７
１
４
）

●
楽
し
い
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

　
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
サ
ー
ク
ル
の
学
生

さ
ん
に
よ
る
歌
遊
び
や
お
話
で
す
。

日
時
　
11
月
14
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

対
象
　
就
園
前
の
子
と
親

定
員
　
20
組（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
26
日
㈪

か
ら
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

０
４
９・２
６
２・９
０
４
０

保
健
セ
ン
タ
ー

●
食
欲
の
秋
！
こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ

　
ふ
じ
み
野
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
食
欲
の
秋
に
ピ
ザ
を
手
作
り
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
子
ど
も
た
ち
が
主
役
の

ク
ッ
キ
ン
グ
を
通
し
て
、
楽
し
み
な
が

ら
食
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
11
月
14
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ
ア
内
）

内
容
　
調
理
実
習（
手
作
り
ピ
ザ
、副
菜
、

デ
ザ
ー
ト
）

対
象
　
小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者

※
保
護
者
は
親
ま
た
は
祖
父
母
と
し
、

１
人
の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

定
員
　
12
組
程
度（
抽
選
）

参
加
費
　
1
人
５
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
23
日
㈮

ま
で
に
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
む

０
４
９・２
６
９・４
８
１
１

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

●
リ
ト
ミ
ッ
ク
1
～
3
歳
児（
就
園
前
）

ク
ラ
ス

　
リ
ト
ミ
ッ
ク
は
、
親
子
で
楽
し
く
音

楽
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
自
己
表
現
力

や
リ
ズ
ム
感
、
集
中
力
、
運
動
感
覚
の

発
達
を
は
ぐ
く
む
た
め
の
教
育
法
で
す
。

日
時
　
金
曜
日（
月
２
～
３
回
）

　
午
前
11
時
～
11
時
45
分

費
用
　
３
０
０
０
円（
月
謝
制
、
月
３
回

開
催
時
）体
験
は
１
回
１
０
０
０
円

（
要
予
約
）

申
込
方
法
　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

今
月
の
主
な
事
業
で
す
。
そ
の
他
の

事
業
や
申
込
方
法
な
ど
は
、
右
下
囲

み
の
中
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
東
・
西
）児
童
セ
ン
タ
ー

■
東
児
童
セ
ン
タ
ー

●
パ
パ
の
輪「
パ
パ
と
新
聞
遊
び
」

日
時
　
11
月
14
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
　
1
歳
～
就
学
前
の
子
と
父
親

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
も
う

　
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
挑
戦
。
仮
装
し
て
集

ま
れ
。

日
時
　
10
月
24
日
㈯
①
午
前
10
時
～
11

時
40
分
②
午
後
２
時
～
４
時

●
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
1
歳

　「
サ
ー
キ
ッ
ト
で
体
感
遊
び
」

日
時
　
10
月
29
日
㈭

　
午
前
10
時
20
分
～
11
時
30
分

対
象
　
1
歳
～
就
園
前
の
子
と
親

■
西
児
童
セ
ン
タ
ー

●
ス
マ
イ
ル

　
英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ミ
ニ
お

誕
生
日
会
、
来
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー
制
作

な
ど
。

日
時
　
10
月
23
日
㈮

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
育
児
講
座
ポ
ケ
ッ
ト「
親
子
ヨ
ガ
」

日
時
　
11
月
６
日
㈮

　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

対
象
　
５
～
12
カ
月
の
子
と
親

定
員
　
８
組（
抽
選
）

●
せ
ん
せ
い
と
つ
く
ろ
う

「
ス
ラ
イ
ド
パ
ズ
ル
」

日
時
　
10
月
10
日
㈯

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

●
せ
ん
せ
い
と
つ
く
ろ
う

「
の
び
の
び
棒
」

日
時
　
11
月
７
日
㈯

　
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分
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子育てするならふじみ野市

地域子育て支援拠点事業

地域子育て支援拠点事業

子育て応援サイト

地域子育て支援拠点事業

地域子育て支援拠点事業

子育て応援サイト

今
月
の
主
な
事
業
で
す
。
そ
の
他
の

事
業
や
申
込
方
法
な
ど
は
、
右
下
囲

み
の
中
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
域
子
育
て
支
援
拠
点

■
上
野
台
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
５
６・８
６
２
３
）

時
間
　
午
前
10
時
～
11
時
40
分

●
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

　
実
行
委
員
の
皆
さ
ん
が
企
画
し
て
、

た
だ
い
ま
準
備
中
！
ど
ん
な
楽
し
い
こ

と
が
待
っ
て
い
る
か
な
。
親
子
で
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
程
　
11
月
５
日
㈭

対
象
　
１
歳
以
上
の
子
と
親

定
員
　
28
組
程
度（
申
込
順
）

●
親
子
の
わ
☆
ま
ん
ま
る（
親
子
あ
そ

び
＆
か
ん
た
ん
製
作
）

　
遊
ぶ
内
容
を
考
え
た
り
、
親
子
で
製

作
し
た
り
、
楽
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い

で
す
。

日
程
　
11
月
25
日
㈬
、
12
月
2
日
㈬
・

9
日
㈬
・
16
日
㈬（
全
4
回
）

対
象
　
1
歳
以
上
の
子
と
親

定
員
　
７
組
程
度（
申
込
順
）

●
離
乳
食
講
座

　
離
乳
食
の
ポ
イ
ン
ト
や
進
め
方
な
ど

を
学
び
ま
す
。

日
程
　
11
月
19
日
㈭

対
象
　
２
回
食
以
降
の
乳
児
と
親

定
員
　
15
組
程
度（
申
込
順
）

■
大
井
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
９
３・４
０
６
２
）

時
間
　
午
前
10
時
～
11
時
40
分（
時

間
の
記
載
が
な
い
も
の
）

●
は
じ
め
て
の
０
歳
つ
ど
い（
交
流
の
場
）

　
施
設
の
利
用
方
法
や
手
作
り
お
も

ち
ゃ
の
紹
介
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
を

し
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
の
話
や
参

加
者
同
士
の
お
し
ゃ
べ
り
の
時
間
も
あ

り
ま
す
。

　
上
野
台
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も

同
じ
日
に
開
催
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
６
日
㈮・20
日
㈮（
全
2
回
）

対
象
　
初
利
用
で
0
歳
の
子
と
親

定
員
　
６
組（
申
込
順
）

●
０
歳
子
育
て
講
座

　
冬
の
過
ご
し
方
や
事
故
予
防
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。
身
近
な
疑
問
や
質
問
に

も
お
答
え
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
４
日
㈬

対
象
　
０
歳
の
子
と
親

定
員
　
６
組
程
度（
申
込
順
）

●
身
体
測
定「
き
り
ん
さ
ん
」（
申
込
不

要
、
セ
ル
フ
測
定
）

　
子
ど
も
の
身
長
と
体
重
の
セ
ル
フ
測

　地域子育て支援拠点は「親子の出会いと交
流の場」で市内に13カ所あります。プレママ
から子育て中の親子の居場
所や遊び場として、お近く
の地域子育て支援拠点に遊
びに来ませんか。各施設の
イベント情報などは、市ホー
ムページをご覧ください。
●内容
①各種講座や年齢別事業の開催
②子育て仲間との出会いと交流の場の提供
③自由に施設利用できる日あり
④子育て情報の提供
⑤気軽にできる子育て相談

▲�子育て関連
施設

　子育て世帯やこれから子育てをする皆
さんが、子育て支援制度や
利用方法を確認できるよう、
妊娠、出産、子育て関連情報
をまとめて掲載しています。
　ぜひご活用ください。

▲子育て応援
サイト

地域子育て支援拠点事業

地域子育て支援拠点事業

子育て応援サイト

地域子育て支援拠点事業

地域子育て支援拠点事業

子育て応援サイト

定
が
で
き
ま
す
。
保
健
師
に
育
児
相
談

も
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日
㈫

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
15
分

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
お
は
な
し
会

　
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
が
、
絵
本
や
紙

芝
居
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
す
。
絵
本

を
手
に
取
っ
て
楽
し
め
る
時
間
も
あ
り

ま
す
。

日
程
　
11
月
30
日
㈪

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

■
霞
ケ
丘
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
６
９・４
２
５
２
）

●
相
談
Ｒｏｏｍ
　 
あ
の
ね（
電
話
予
約
）

　
子
育
て
の
不
安
や
気
に
な
る
こ
と
を

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
月
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
自
由
利
用（
申
込
不
要
）

　
親
子
で
、
ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
ま
す
。

第
３
木
曜
日
午
前
中
は
ミ
ニ
お
話
会
が

あ
り
ま
す
。

日
時
　
木
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

■
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場

　（

０
４
９・２
６
１・０
６
１
１
）

定
員
　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
わ
ら
べ
う
た
赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
　
11
月
18
日
㈬

午
前
10
時
～
10
時
30
分

対
象
　
３
～
７
カ
月
の
子
と
親

●
ぴ
よ
ぴ
よ
・
こ
っ
こ
タ
イ
ム

日
時
　
11
月
25
日
㈬
①
午
前
10
時
～
10

時
30
分
②
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
象
　
①
ハ
イ
ハ
イ
～
立
て
る
子
と
親

②
3
歳
以
下
の
歩
け
る
子
と
親

●
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

日
時
　
11
月
18
日
㈬

午
前
10
時
50
分
～
11
時
20
分

対
象
　
８
カ
月
～
３
歳
の
子
と
親

■
ふ
じ
み
の
か
ぴ
ら
保
育
園
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

　（

０
４
９・２
５
６・９
０
９
１
）

時
間
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
離
乳
食
試
食
相
談
会

日
程
　
10
月
19
日
㈪

定
員
　
５
組
程
度（
申
込
順
）

費
用
　
５
０
０
円

●
お
誕
生
会

日
程
　
10
月
20
日
㈫

定
員
　
10
組
程
度（
申
込
順
）

●
飾
り
物
を
作
ろ
う「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ス

テ
ッ
キ
」

　「
オ
バ
ケ
も
ニ
ッ
コ
リ
」楽
し
い
製
作

遊
び
で
す
。

日
程
　
10
月
26
日
㈪

定
員
　
10
組
程
度（
申
込
順
）
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令和８年度 就学援助制度
新入学学用品費の入学前支給

　経済的理由で就学が困難と認められる児童・生徒の保護者に対し、
教育に要する費用の援助を行っています。そのうち新入学学用品費
を来年２月下旬に支給します。詳しくは、学校から配布
されるチラシまたは市ホームページをご確認ください。
申請期間　１０月１日㈭～１２月１５日㈫
支給額　新小学１年生＝64,300 円、新中学１年生＝８１,０００円
申請方法　①ウェブフォームで申し込む②必要書類を在籍・入学予
定の小学校（事務室）に持参する③学校教育課に持参する（平
日のみ）
※申請書やチラシは、学校教育課、大井総合支所、出張所、各小
学校にあります（市ホームページからダウンロード可）。審査結果通
知は来年１月末までに、申請者全員に郵送します。
※令和９年度の就学援助制度は、来年２月発行の市報に掲載します。
改めて申請をしてください。

 学校教育課（ 049・220・2084）

暗
い
身
上
を
思
い
出
さ
せ
る
対
面

だ
っ
た
。
池
波
正
太
郎
生
誕
１
０
０

年
記
念
作
品
。（TO

O
Li「

内
容
紹

介
」よ
り
）

●
こ
ど
も
え
い
が
会

日
時
・
内
容
　
午
前
10
時
30
分
か
ら

　
①
10
月
11
日
㈰「
走
れ
メ
ロ
ス
」（
20
分
）

「
ド
ナ
ル
ド
ダ
ッ
ク
の
テ
ス
ト
パ
イ

ロ
ッ
ト
」（
７
分
）

　
②
10
月
18
日
㈰「
リ
ト
ル
ツ
ィ
ン
ズ
　

フ
ェ
ア
リ
ー
リ
ン
グ
の
真
ん
中
で
…
」

（
25
分
）

　
③
10
月
25
日
㈰「
ム
ー
ミ
ン 

消
え
な

い
お
ば
け
」（
25
分
）

　
④
11
月
１
日
㈰「
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋

銭
天
堂 

1
巻
」よ
り
第
1
話
～
第
３

話（
27
分
）

●
お
り
が
み
教
室

　
テ
ー
マ
は「
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
」で
す
。

日
時
　
10
月
25
日
㈰

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

定
員
　
24
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
当
日
午
前
10
時
15
分
か
ら

集
会
室（
2
階
）前
で
参
加
券
を
配
布

●
図
書
館
映
画
会

日
時
　
10
月
９
日
㈮

午
後
２
時
か
ら（
１
時
30
分
開
場
）

内
容
　「
仕
掛
人・
藤
枝
梅
安
」（
１
３
４

分
）

　
品
川
台
町
に
住
む
藤
枝
梅
安
に
は
鍼

医
者
と
仕
掛
人
の
ふ
た
つ
の
顔
が

あ
っ
た
。
料
理
屋
の
内
儀
の
仕
掛
け

を
依
頼
さ
れ
た
梅
安
は
、
標
的
の
顔

を
見
て
息
を
呑
む
。
そ
れ
は
自
身
の

秋の読書週間 読書通帳配布
日時　１０月２４日㈯～１１月８日㈰午前９時～午後８時
場所　上福岡図書館、大井図書館、上福岡図書館分室（サービスセン

ター臨時窓口）
内容　期間中に図書館の本を借りた人へ、大人用と子ども用の絵柄が

異なる読書通帳を配布

上福岡図書館 049・２６２・３７１０　大井図書館 049・２６３・１１００
上福岡図書館分室 049・２６４・５３８８

ホームページ 電子図書館

新着図書案内

一般向け 児童向け
• AIのトリセツ（黒川伊保子）
• 傾斜のマリア（恩田陸）
• 最高に美しい宇宙の図鑑（縣秀彦）
• 旅から生まれた名画（中野京子）
• 誇るべき埼玉うどん26の物語（武正倫）

• 絵で見て楽しい！はじめての城（小和田泰経）
• 子どもだけでつくれるわくわく和菓子（原亜樹子）
• 解きあかせ、恐竜タマゴのなぞ（田中康平）
• ねこの町のアイスクリームパーラー（小手鞠るい）
• ろめんでんしゃでおでかけ（間瀬なおかた）

自慢のペットの写真を募集中！
　１１月１日㈰の「上福岡図書館 図書館まつり」で開
催される、「第２回うちの子自慢展示」で自慢のペッ
トの写真を展示しませんか。
当日は、午前９時から１階
出入口付近で展示します。
募集期限　10月15日㈭
枚数　１人10枚まで
※「第１回うちの子自慢展示」にご応募いただいたペッ
トはご遠慮ください。
応募方法　ウェブフォームに写真を送る（グーグルア

カウントでのログインが必要です。）
か、L版（89㎜×127㎜）以上の写真
を上福岡図書館窓口へ提出する

上福岡図書館 図書館まつり
　年に一度の図書館まつりを開催します。楽しいイベントをたくさん企画
しています。皆さんの来館をお待ちしています。詳しくは、館内ポスター
か図書館ホームページをご覧ください。
日時　１１月１日㈰午前９時～午後５時
場所　上福岡図書館
内容　本のリサイクル市、地下書庫見学ツアー、ふじみ野郷土カルタ

展示、うちの子自慢のパネル展示など
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　借り入れをして高校・大学などに入学した人の経済的な負
担を軽減するため、返済利子の一部または全部を

「利子補給金」として交付します。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
対象　次の全てに該当する人
　①日本政策金融公庫・日本学生支援機構から教育に係る資

金を借り入れ、利子の返済が始まっている
　②生徒・学生本人または、初回申請時において、対象の生徒・

学生と同一世帯である（初回交付決定時まで同一世帯であ
ること）

　③申請の前年度の４月１日時点で、ふじみ野市の住民基本台
帳に記録され、申請時点まで引き続き記録されている

　④世帯全員が市民税その他市税を滞納していない
　⑤対象の生徒・学生が平成 30 年４月１日以降に入学してい

る
利子補給限度額　年額１万円（総額５万円を限度）

利子補給期間　初回申請を含め連続する 6 年度分（毎年度申
請が必要）

申請方法　令和７年４月１日～令和８年３月３１日に返済した利子
について、申請書兼請求書（窓口か市ホームページで配布）
と請求書に記載した振込先口座の通帳の写しに下記書類を
添付して窓口か郵送で申請・請求する

●日本政策金融公庫から借り入れた人
　①在学または卒業を証明する書類の写し
　②日本政策金融公庫が発行する「契約内容お客様控え（借

用証書）」の写し
　③日本政策金融公庫が発行する「お支払い済額明細書」
●日本学生支援機構から借り入れた人
　①卒業を証明する書類の写し
　②日本学生支援機構が発行する「入金一覧表」
提出先　教育総務課（〒356･8501 福岡 1・1・1、市役所

第 2 庁舎 3 階）

入学準備金・奨学金の利子補給  教育総務課（ 049・220・2080）

From教育委員会

電
話
で
申
し
込
む（
午
前
９
時
～
午

後
７
時
）

●
英
語
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
お
は
な
し
会

日
時
　
10
月
15
日
㈭

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
3
階

内
容
　
英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手

遊
び
な
ど

講
師
　
神
永
恵
子
さ
ん（
サ
ナ
ッ
プ
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
主
宰
）

●
お
は
な
し
く
ま
さ
ん

日
時
　
10
月
10
日
㈯

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
３
階

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
本
の
紹

介
、
お
は
な
し
、
お
り
が
み

対
象
　
小
学
生

●
お
楽
し
み
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

日
時
　
10
月
11
日
㈰

　
午
前
11
時
30
分
～
正
午

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
２
階

出
演
　
大
井
奇
術
団

●
お
は
な
し
会

日
時
　
毎
週
火
・
木
曜
日

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分（
第
５
木
曜

日
は
ク
マ
ク
マ
く
ら
ぶ
）

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
3
階

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌
な
ど

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
こ
ど
も
え
い
が
会

日
時
　
10
月
11
日
㈰
午
前
11
時
か
ら

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
２
階

内
容
　「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」よ
り
だ

０
４
９・２
６
３・１
１
０
０

大
井
図
書
館（
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
内
）

●
パ
ソ
コ
ン
相
談
室

日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

対
象
　
市
内
在
住
か
図
書
館
の
利
用
券

を
持
つ
人（
パ
ソ
コ
ン
は
各
自
で
持
参
）

●
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
講
座

　
集
団
へ
の
読
み
聞
か
せ
の
経
験
が
浅

い
が
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
を
希
望
す
る
人
向
け
の
講
座
で
す
。

日
時
　
10
月
27
日
㈫
、
11
月
10
日
㈫
・

17
日
㈫
・
24
日
㈫
、
12
月
１
日
㈫

　
午
後
2
時
～
4
時（
途
中
休
憩
10
分

あ
り
）

※
10
月
27
日
㈫
の
み
午
後
２
時
～
３
時
。

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
2
階

講
師
　
大
井
む
つ
み
さ
ん（
日
本
子
ど

も
の
本
研
究
会
会
員
）、
大
井
図
書

館
児
童
担
当
ス
タ
ッ
フ

対
象
　
全
５
回
参
加
で
き
る
市
内
在

住
・
在
勤
の
人
　

定
員
　
10
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
５
日
㈪
か
ら
窓
口
か

ん
ま
り
こ
お
ろ
ぎ
／
パ
パ
、
お
月
さ

ま
と
っ
て
！
／
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
カ
メ
レ
オ

ン（
20
分
）

０
４
９・２
６
２・３
７
１
０

上
福
岡
図
書
館

場
所

　上
福
岡
図
書
館

※
あ
お
ぞ
ら
お
は
な
し
会
を
除
く
。

●
乳
幼
児
向
け
お
は
な
し
会

日
時
　
毎
週
月
・
金
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌
な
ど

対
象
　
就
学
前
の
子
と
親

●
秋
の
読
書
週
間

　「
あ
お
ぞ
ら
お
は
な
し
会
」

日
時
　
10
月
12
日
㈷

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

※
雨
天
・
荒
天
中
止
。

場
所
　
福
岡
中
央
公
園（
交
番
裏
付
近
）

内
容
　
大
型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
大

型
紙
芝
居
、
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、

手
遊
び
な
ど

●
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
講
座「
ワ
ー
キ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
支
援
に
つ
い
て
」

　
介
護
を
取
り
巻
く
現
状
や
、
仕
事
と

介
護
を
両
立
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や

心
構
え
な
ど
に
つ
い
て
、
わ
か
り
や
す

く
学
べ
る
講
座
で
す
。

日
時
　
10
月
24
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時

　（
１
時
45
分
開
場
）

講
師
　
県
福
祉
部
地
域
包
括
ケ
ア
課

定
員
　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
５
日
㈪
～
23
日
㈮
午

前
9
時
～
午
後
7
時
に
窓
口
か
電
話

で
申
し
込
む
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60歳からの

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員
　
50
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法
　
11
月
2
日
㈪
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６

４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●
薬
剤
師
に
よ
る
講
座

　「
薬
と
上
手
な
付
き
合
い
方
」

　
薬
は
飲
み
忘
れ
や
飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
、

悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
薬
剤
師
が
薬
の
飲
み

忘
れ
を
防
ぐ
コ
ツ
や
お
薬
手
帳
の
上
手
な
活

用
法
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
選
び
方
や
注
意
点

な
ど
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

講
師
　
佐
藤
智
明
さ
ん（
カ
イ
エ
ー
薬
局
グ

ル
ー
プ
）

定
員
　
60
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物

申
込
方
法
　
10
月
7
日
㈬
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電

話（

０
４
９
・
２

６
４
・
７
２
７
０
）

で
申
し
込
む

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
大
井
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
し
込
む（
電
話
不

可
）

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
イ
ベ
ン
ト

　「
か
ぼ
ち
ゃ
の
数
あ
て
ク
イ
ズ
」

　
箱
の
中
に
か
ぼ
ち
ゃ
の
お
も
ち
ゃ
が
い
く

つ
あ
る
か
を
手
探
り
で
当
て
る
ク
イ
ズ
で
す
。

ピ
タ
リ
賞
の
人
に
は
記
念
品
を
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
期
限
　
10
月
31
日
㈯

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん

し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
０

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
１

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い
な

ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な
場
合

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
終
活
講
座

　「
ひ
と
り
で
も
安
心
！
見
守
り
契
約
」

　
見
守
り
契
約
の
こ
と
や
高
齢
者
、
一
人
暮

ら
し
の
人
で
判
断
能
力
が
低
下
す
る
前
か
ら

の
支
援
体
制
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
10
月
15
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

講
師
　
東
入
間
支
部
所
属
行
政
書
士

定
員
　
25
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法
　
10
月
7
日
㈬
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６

４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●
医
師
に
よ
る
介
護
予
防
の
た
め
の
ミ
ニ
講
座

「
白
内
障
と
緑
内
障『
白
』と『
緑
』ど
う
違

う
の
？
」

　
白
内
障
と
緑
内
障
の
違
い
や
見
え
方
、
検

査
、
治
療
な
ど
の
身
近
な
疑
問
に
お
答
え
し

ま
す
。

日
時
　
11
月
11
日
㈬

　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

講
師
　
河
野
慶
子
さ
ん（
高
橋
眼
科
院
長
）

 

０
４
９・２
６
6・１
１
１
１

 

０
４
９・２
６
６・１
１
１
２

大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録
が

必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
脳
活
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

　
認
知
症
の
予
防
に
効
果
的
な
運
動
を
一
緒

に
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
16
日
㈮
・
30
日
㈮
、
11
月
6
日

㈮
・
13
日
㈮
・
20
日
㈮
・
27
日
㈮

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分（
1
時
40
分
開
場
）

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
6
日
間
と

も
参
加
で
き
る
人

定
員
　
25
人（
申
込
順
）
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０
４
９・２
６
３・３
１
１
１

博
物
館

●
福
岡
河
岸
記
念
館「
フ
ォ
ト
」＆

　「
絵
画
」コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

題
材
　
福
岡
河
岸
記
念
館
、
福
岡
河
岸

の
景
観
を
題
材
と
し
た
写
真
・
絵
画

規
格
　
写
真
＝
四
つ
切
り
、
ワ
イ
ド
四

つ
切
り
、
Ａ
４
で
未
発
表
の
単
写
真

　
絵
画
＝
4
号
以
下
、
Ａ
４
か
B
４
で

未
発
表
の
絵
画

結
果
発
表
　
来
年
３
月

選
考
方
法
　
入
館
者
に
よ
る
投
票

申
込
期
間
　
10
月
２
日
㈮
～
12
月
11
日

㈮（
必
着
）

※
申
込
方
法
は
、
博
物
館
、
福
岡
河
岸

記
念
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
す
る
応
募
要

領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
福
岡
河
岸
記
念
館
特
別
公
開

　
明
治
時
代
建
築
の「
迎
賓
館
」福
田
屋

離
れ
の
２
・
３
階
を
特
別
公
開
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
10
日
㈯
、
11
月
14
日
㈯
、

12
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
入
館
は
閉
館
30
分
前
ま
で
）

※
見
学
者
が
多
数
の
場
合
、
離
れ
は
交

替
で
の
見
学
と
な
り
ま
す
。

※
団
体
見
学
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

入
館
料
　
１
０
０
円（
特
別
公
開
日
の

み
高
校
生
以
下
無
料
）

※
11
月
14
日
㈯

は
埼
玉
県
民
の

日
の
た
め
、
入

館
料
無
料
。

博物館だより
MUSEUM NEWS 

〒356・0058大井中央2・19・5
 049・263・3111

　９月１日㈫に開館した博物館で、ふじみ野の歴史・民俗・アートが融合した楽しくワクワクするイベントを開催します。博物
館の新たな魅力に出会え、無料で体験できる昔の遊びや機

は た お
織り体験もあります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

11 月１日㈰日程

●イベント
時間　午前１０時～１１時４５分
場所　体験学習スペース
内容　民俗芸能＝お囃

は や し
子演奏（亀久保囃子保存会）、民

謡＝ふじみ 野 の 民 謡・ 三 味 線 のコラボ（ 舞 踊 団
HARUNA 他）、郷土の歌他＝大正時代福岡村の歌（耒
智子＜ソプラノ＞、国村加奈＜ピアノ＞、子どもたち）、
紙芝居＝ふじみ野の昔話他（おはなしケムケム）

●体験型ワークショップ
時間　①午後１時から②午後２時から③午後３時から（各

回５０分。ほうきづくりは午後１時～３時３０分の１回のみ）
場所　体験学習スペースほか
内容　歴史＝勾

まがたま
玉つくり、民俗＝ほうきづくり、工芸＝水

引細工、芸能＝お囃子の演奏体験
定員・費用　各１０人 ( 申込順 )・500 円（材料費）

※ほうきづくりは定員５人。お囃子の演奏
体験は無料。
申込方法　１０月５日㈪からウェブフォーム

で申し込む
●博物館見学ツアー
時間　①午後０時３０分から②午後１時３０分から③午後

２時３０分から（各回５０分）
内容　学芸員による展示説明
定員　各１０人 ( 当日申込順 )
●開館記念企画展「みち つながる ひろがる」
　旅や普段の生活で使っていたふじみ野の「みち」にま
つわる資料を展示して、古代から現代まで深掘りします。
期間　１０月２４日㈯～１１月２３日㈷
※月曜日休館（１１月２３日㈷は開館）。
場所　ギャラリー

博物館オープン記念イベントを開催

博物館で自分の知識や技
術を生かしたい、博物館を
応援したい人は、ミュージ
アムサポーター
にぜひご登録く
ださい。

ミュージアムサポーター
を募集します

日時　１０月３１日㈯、１１月１日㈰午前１０時～午後１時
場所　博物館ホール
対象・定員　小学生～大人・２０人（申込順）
※小学１～３年生は保護者同伴。
費用　1,000 円
申込方法　１０月５日㈪午前９時からウェブフォームで申し込む

　ジオラマセットを使い、テーマに沿った参加者独自のジオラマを製作します。
市文化協会の企画・指導、アークオアシス埼玉大井店による協賛事業です。

博物館開館記念事業「みんなで作るジオラマ！
わたしのドリームランド～ふじみ野」

イベント
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 危機管理防災課 （〒356・8501　福岡1・1・1 049・262・9052)

振り込め詐欺等対策機器購入費補助
騙
だま

されまい 気持ちだけでは 騙
だま

される

令和 8年度募集件数　おおむね 150 世帯（申込順）
対象　市内在住の 65 歳以上の人（１世帯１回限り）
対象機種　呼出音が鳴る前に通話内容を録音することを相

手に伝え、自動的に会話を録音する次のいずれかの機種
　①自動応答・録音機能を内蔵する固定電話
　②固定電話に接続する自動応答・録音機能のある装置

補助金額　購入金額 (消費税を含む ) の２分の１
　（上限 5,000 円、100 円未満は切り捨て）
申請方法　対策機器の購入前に、交付申請書と添付資料
（見積書の写しなど）を危機管理防災課窓口か郵送で提
出する

※市の交付決定を受ける前に購入した場合は、補助が受け
られません。
申請書配布先　危機管理防災課（市役所本

庁舎３階）、大井総合支所、出張所、販売
協力店、市ホームページ

ま

だま
だ募集

中

ま

だま
だ募集

中

　詐欺被害防止には、電話機による防犯対策が有効です。被害の防止対策に役立つ、防犯機
能付電話機などの購入費を補助します。ぜひご活用ください。

店名 所在地 電話番号

イオン大井店 ふじみ野１・２・１ 049・261・3101

ケーズデンキ
ふじみ野店

大井中央
２・２０・１

049・257・5620

コジマ×ビックカメラ
イオンタウン
ふじみ野店

福岡２・１・６ 
２階

049・267・7511

㈲島田電気商会 苗間595 049・261・5668

タチバナ電器商会 西2・１・１ 049・261・3248

ツチヤ電器  上 福岡２・６・３ 049・262・5048

電化百貨 RED BOX 上福岡１・９・２８ 049・261・0437

㈲富士電化サービス 上ノ原２・６・３ 049・264・7337

㈱ヤマダ電機テックラ
ンド ふじみ野店

西鶴ケ岡
２・３・１

049・293・1141

販売協力店（五十音順）　

みんなでふじみんぴんしゃん体操みんなでふじみんぴんしゃん体操
　「ふじみんぴんしゃん体操」を耳にしたことはある
が、どんな体操をやっているか分からないということ
はありませんか。
　今回の講座では、ふじみんぴんしゃん体操の動き方
やどんな効果があるのか知りたい、あなたのはじめま
してを応援します。参加者みんなが未経験・初心者な
ので、ゆっくり丁寧に自分のペースでできる体操をお
伝えします。
　ふじみんぴんしゃん体操の詳細は、市
ホームページをご覧ください。また、市
YouTube では動画を公開中です。

日時　10 月 23 日㈮午後 1 時 30 分～
3 時 30 分（1 時 15 分から受付）
場所　大井総合福祉センター 1 階
　ふじみんぴんしゃんホール
内容　ふじみんぴんしゃん体操の講義、実技
対象　市内在住の 60 歳以上の人、高齢者支援に関わ

る人
定員　30 人（申込順）
申込方法　10 月 5 日㈪から高齢福祉課窓口か電話
（ 049・262・9038) で申し込む

 高齢福祉課（ 049・262・9038)

PP
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０
４
９・２
６
１・７
６
２
１

高
齢
福
祉
課

●
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
運
動
教
室

　「
腰
痛
予
防
体
操
ー
生
活
の
中
で
取
り
組
む

腰
痛
予
防
ー
」

　
生
活
の
中
で
で
き
る
体
操
や
運
動
を
実
技

も
交
え
な
が
ら
講
義
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
21
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3
時

（
1
時
15
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員
　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９

０
３
８
）で
申
し
込
む

●
運
動
機
器
説
明
会

　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
運
動
広
場

に
新
た
に
設
置
し
た
運
動
機
器
な
ど
の
効
果

的
な
使
い
方
を
理
学
療
法
士
が
説
明
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
21
日
㈬
午
後
2
時
～
３
時（
1

時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　
健
康
運
動
広
場（
受
付
＝
1
階
ふ
じ
み
ん

ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル
入
口
付
近
）

対
象

　市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員
　
10
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
室
内
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

申
込
方
法
　
10
月
5
日

㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０

４
９
・
２
６
２
・
９

０
３
８
）で
申
し
込
む

●
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
65
歳
以
上
の
人
が
、
市
内
の
介
護
保
険
施

設
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た

場
合
、
実
績
に
応
じ
て
付
与
さ
れ
る
ポ
イ
ン

ト
を
奨
励
金（
年
間
上
限
５
０
０
０
円
）に
交

換
で
き
る
事
業
で
す
。
参
加
す
る
場
合
は
、

登
録
が
必
要
な
の
で
説
明
会
に
出
席
し
て
く

だ
さ
い
。
登
録
後
は
、
年
１
回
程
度
開
催
さ

れ
る
研
修
に
参
加
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

日
時
　
10
月
5
日
㈪
、
11
月
4
日
㈬
、
12
月

1
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時（
各
回
の
内
容

は
同
じ
）

場
所
　
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
C
２
０
１
会

議
室

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

持
ち
物
　
介
護
保
険
被
保
険
者
証

申
込
方
法
　
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
電
話

（

０
４
９
・
２
６
４
・
７
２
１
２
）で
申

し
込
む

※
5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
、
団
体
に
は
出
張

に
よ
る
説
明
会
を
行
い
ま
す（
要
事
前
予
約
）。

●
緊
急
時
高
齢
者
あ
ん
し
ん
台
帳
の
登
録

　
市
で
は
、
75
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者
世
帯

の
皆
さ
ん
の
緊
急
時
の
連
絡
体
制
の
確
保
や

支
援
に
役
立
て
る
た
め
、「
高
齢
者
あ
ん
し

ん
台
帳
」の
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
す
る
人
は
、
高
齢
福
祉
課
窓

口
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

布
す
る
記
入
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
郵
送
を
希
望
す
る
人
は
、
高
齢
福
祉
課
へ

電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８
）で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
　次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
①
令
和
8
年
9
月
1
日
時
点
で
75
歳
の
単

身
世
帯

　
②
令
和
7
年
9
月
2
日
以
降
に
市
に
転
入

さ
れ
た
75
歳
以
上
の
単
身
世
帯

※
75
歳
未
満
の
人
や
単
身
世
帯
で
な
い
人
で

も
、
希
望
が
あ
れ
ば
登
録
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
　
記
入
用
紙
を
高
齢
福
祉
課
か
大

井
総
合
支
所
、
出
張
所
窓
口
へ
提
出
す
る

●
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）普
及
講
座

　「
も
し
も
の
こ
と
」を
考
え
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。万
が
一
に
備
え
て
、前
も
っ
て
考
え
、

話
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と
を「
人
生
会
議（
Ａ

Ｃ
Ｐ
＝
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
）」と
呼
び
ま
す
。
自
分
が
望
む
、
人
生
の

最
終
段
階
の
医
療
・
ケ
ア
の
こ
と
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
月
12
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
３
時

30
分（
1
時
10
分
か
ら
受
付
）

場
所
　大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
4
階

　
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容
　第
１
部
＝
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
自
分

ら
し
く
過
ご
す
た
め
に
ー
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ

Ｐ
）ー

　
第
2
部
＝
救
急
現
場
か
ら
考
え
る
Ａ
Ｃ
Ｐ

（
人
生
会
議
）ー
も
し
も
の
と
き
、
あ
な
た

の
思
い
は
救
急
隊
に
伝
わ
り
ま
す
か
ー

講
師
　第
１
部
＝
小
川
里
絵
さ
ん（
さ
く
ら

記
念
病
院
看
護
師
）、
第
2
部
＝
中
村
慎

二
さ
ん（
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部
救
急
課
）

対
象
　市
内
在
住
の
人

定
員
　
50
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

に
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８
）

で
申
し
込
む

2026年10月1日号 18

17-19_2 RE：NPC.indd   1817-19_2 RE：NPC.indd   18 2026/09/16   8:54:492026/09/16   8:54:49



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

 第18回産業まつり
　地元野菜の直売や市内商店自慢の特産品、ご当地グルメ
などを販売します。ご家族や友達とお越しください。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日時　11月3日㈷午前9時30分～午後3時
※雨天決行。
場所　福岡中央公園（上野台1・4）
※駐車場はありません。

問合せ●産業まつり実行委員会
（産業振興課内 ０４９・２６２・９０23）

 富家病院presents 第22回ふじみ野市ロードレース大会
日程　12月13日㈰
※小雨・小雪決行。中止の場合は、当日の午前6時30分に市
文化・スポーツ振興課Ｘ（旧Twitter）に掲載します。当日の問
い合わせは市役所本庁舎（ 049・261・2611）または第２運
動公園（ 049・265・3460）にお願いします。
時�間　開会式＝午前8時20分（7時30分から選手受付開始）
　第1レース＝午前9時
場所　第2運動公園（福岡5・5）
対象　以下に該当し、医師に運動を止められていない人
　 [親子］いずれかが市内在住・在学・在勤または市内で活動

するサークルなどに所属する小学1～3年生と父母（父母
の参加が不可能な場合に限り、祖父母または18歳以上で
同居している人）

　［小学生］市内在住・在学または市内のサークルなどに所属
する小学4～6年生

　［その他］オープン（市外からの参加可）

問合せ◦ふじみ野市ロードレース大会実行委員会事務局（文化・スポーツ振興課内 049・220・2090）

部門 距離 参加費 定員
①15～39歳（中学生を除く）
②40歳代③50歳代④60歳
以上 5㎞

2,500円
（高校生は
2,000円）

計275人
①15～39歳（中学生を除く）
②40歳以上

中学生 ①男子②女子 3㎞
1,000円

計160人
小学生の部（4・5・６年）
※学年ごとに実施。表彰は男女別。 ２㎞ １学年当たり

１６０人

親子（小学1・2・3年生）
※学年ごとに実施・表彰。 1㎞ １組

2,000円

１学年当たり
90組１8０人

（3年生のみ
95組１9０人）

男
子

女
子

申�込方法　10月6日㈫午前10時～11月4日㈬に①か②の方
法で申し込む

　① スポーツエントリー（団体申込可）
※メンバー登録（必須）は無料ですが、決済時に
参加費に応じたスポーツエントリー利用料がかかります。
　②  電話（ 0570・039・846、平日午前10時～午後5時）
 ※期間内に入金が確認できない場合、キャンセルとなります。◆大会駐車場（事前予約制・抽選）

　台数に限りがあるため、抽選となります。
申�込方法　10月６日㈫午前10時～11月

４日㈬に大会駐車場抽選ウェブフォー
ムで申し込む

※駐車許可証は11月下旬頃に送付予定。

大会に関することは、ふじみ野
市ロードレース大会実行委員会
事務局（文化・スポーツ振興課
内）にお願いします。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 第22回環境フェア
　「ストップ温暖化ー今日からできるエコライフー」をテーマに
開催します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日�時　10月17日㈯午前10時～午後2時30分
※雨天時は10月18日㈰（内容に変更あり）。
場所　福岡中央公園（上野台1・4）
※駐車場はありません。
内�容　環境ポスター・緑のカーテンコンテスト表彰式、ス

テージ発表（吹奏楽、太鼓、書道など）、フリーマーケット、
団体や協賛企業などによる展示・体験・販売・模擬店など

●資源物回収キャンペーン
　①雑がみ②紙パック③リチウムイ
オン電池をエコグッズと交換します

（数量限定。なくなり次第終了）。

問合せ●環境フェア実行委員会
（環境課内 ０４９・２６２・９０21）
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 ふじみ野市運動公園野球場が11月1日㈰にリニューアルオープン
　ふじみ野市運動公園野球場の改修工事が完成しました。新しくスコアボードを設置し、グラウ
ンド外野部分を人工芝に改修したことにより、冬期の休場（芝生養生）がなくなりました。リニュー
アルに伴い、使用料を改定しています。使用する際は、公共施設予約システムによ
る予約が必要となります。使用料など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

埼玉西武ライオンズによる 親子野球教室

　ライオンズベースボールアカデミーコーチと楽しく野球をし
てみませんか。市とフレンドリーシティを結んでいる㈱西武ライ
オンズとの共同事業で、リニューアルした野球場での初開催で
す。当日は午前10時からリニューアルオープン式典を行います。
日時　10月24日㈯午前10時15分～午後０時15分（雨天中止）
※9時45分までに来場し、受付してください。
場所　運動公園野球場

対象　野球未経験の年長～小学3年生の子と保護者
定員　４0組８0人（申込順）
費用　100円（保険料）
持ち物　動きやすい服装、飲み物
申込方法　10月５日㈪午前10時からウェブ
フォームで申し込む
 上野台体育館（ 049・263・8988）

 公園緑地課（ 049・220・2067）

変更契約に係る不適切な事務執行について

　ふじみ野市立福岡中学校校舎改修工事の変更契約におき
まして、工事着手前に議会の議決を必要とするところ、議決
前に着手していたことが判明しました。
　この事案につきましては、令和8年第2回市議会定例会に
おきまして「第56号議案 ふじみ野市立福岡中学校校舎Ａ棟長
寿命化予防改修工事請負変更契約の締結について」に対する
附帯決議がなされました。
　市といたしましては、この附帯決議を重く受け止め、これ
まで、ふじみ野市として行ってきた変更契約に係る議案と
なった工事42件全てについて調査を行いました。
　本調査の結果、「ふじみ野市立福岡中学校校舎Ａ棟長寿命
化予防改修工事」のような、新規の追加項目が大半を占める
ような工事はありませんでしたが、変更契約の議決前に変更
項目に着手していた事案が、本件を含め16件あったことが
明らかになりました。
　これらの原因につきましては、工事を中断することによる
費用の増加や工期延長による施設利用者への影響を回避する

意識、工事中に出される学校など施設側からの要望、こうし
た対応をしていく中で、国の設計変更に係るガイドラインの
解釈の誤り、関係各課の情報共有の不足や役割分担の認識の
誤りなどによるものでした。
　今後、同様の事案が生じぬよう、再発防止策として、処理
フローを明確にした市独自の「設計変更ガイドライン」を策定
するとともに、情報共有の徹底、役割分担の明確化、工事前
の調査や十分な打ち合わせの実施など体制の強化を行ってま
いります。さらに、職員の意識改革として、地方自治法およ
び契約事務に関する教育・研修により、コンプライアンス意
識の向上を図ってまいります。
　行政への信頼を損なう結果となりましたことにつきまし
て、市民の皆様に深くお詫び申し上げます。
　今後は、法令遵守を徹底いたしますとともに、信頼回復に
向けて取り組んでまいります。

　　　　　　　　　　　　ふじみ野市長　高   畑        博
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

箱
施
用
薬
剤
な
ど
購
入
費

　
②
土
壌
病
害
虫
防
除
の
た
め
の
薬
剤

購
入
費

　
③
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
処
理
費

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
４

２
０
２
７
年
版

県
民
手
帳
を
販
売

販
売
期
間
　
10
月
16
日
㈮
～
12
月
11
日
㈮

販
売
場
所
　
情
報
・
統
計
課
、
大
井
総

合
支
所
、
出
張
所

表
紙
の
色
　
①
ネ
イ
ビ
ー
②
ア
イ
ス
グ

リ
ー
ン
③
コ
バ
ト
ン
ラ

ベ
ン
ダ
ー

価
格
　
１
冊
７
７
０
円

（
税
込
み
）

 

情
報・統
計
課
　

　
　０
４
９・２
６
２・９
０
０
７

社
会
生
活
基
本
調
査

　
国
の
重
要
な
統
計
調
査
で
、
ワ
ー
ク・

ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
の
推
進
、
少
子
高
齢

化
対
策
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
状
況

の
把
握
、
国
や
地
方
公
共
団
体
で
の
各

種
施
策
の
基
礎
資
料
な
ど
に
活
用
し
ま

す
。調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯（
無
作
為

に
選
出
）に
は
、
10
月
上
旬
～
中
旬
に
調

査
員
が
伺
い
、
調
査
書
類
を
お
配
り
し

ま
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
方
法
　
①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
な
ど
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
②

紙
の
調
査
票
へ
の
記
入

 

県
統
計
課

　

０
４
８・８
３
０・２
３
１
４

夕
方
の
定
時
放
送

時
刻
変
更

　
９
月
30
日
㈬
ま
で
午
後
５
時
に
放
送

し
て
い
た
防
災
行
政
無
線
の
定
時
放
送

は
、10
月
１
日
㈭
～
３
月
31
日
㈬
の
間
、

午
後
４
時
30
分
に
変
わ
り
ま
す
。

　
こ
の
放
送
は
災
害
時
な
ど
に
使
用
す

る
防
災
行
政
無
線
の
点
検
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

 

危
機
管
理
防
災
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
１
７

消
費
活
性
化
ク
ー
ポ
ン
券

受
け
取
れ
な
か
っ
た
人
へ

　
令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
ふ
じ
み

野
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
へ
、６
月
30

日
ま
で
に
世
帯
主
宛
て
で
消
費
活
性
化

ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。ご
自

宅
に
不
在
な
ど
で
受

け
取
れ
な
か
っ
た
人

は
窓
口
で
お
渡
し
し

ま
す
。
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
３

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

　
次
の
①
～
③
に
対
し
、
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
10

月
30
日
㈮
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
①
水
稲
の
病
害
虫
防
除
の
た
め
の

市税などは納期限内に納付してください
10月から 12月は「滞納整理強化期間」

 収納課（ 049・262・9014）

●国税徴収法第 47条では‥‥
　督促状発送後、10 日を経過した日までに完納しないとき
は、滞納者の財産を差し押さえなければならないとされてい
ます。
●納付・相談がない場合は‥‥
　市では、督促状や催告書などの通告後は、事前連絡なく財
産の差押えを執行します。
　また、市職員が自宅や事業所などを捜索する場合もありま
す。「少しなら問題ない」などと安易に判断せず、収納課に
連絡し、早急に市税などの納付や相談を行ってください。

●納付は便利な口座振替
　口座振替は一度手続きをすると、以降は納期限日ごとに指定
口座から自動的に引き落とされます。納期限ごとに金融機関に
出向く必要がなくなり、納付漏れを防げます。
● 10月から「Web口座振替受付サービス」開始
　スマートフォンやパソコンから 24 時間いつでもどこでも、押
印不要で手続きできるサービスを開始します。金融機関の審査・
承認もオンラインでできるため、申し込みから口座
振替が開始されるまでの期間も短縮されます。詳し
くは、市ホームページをご確認ください。
●スマートフォンで「かんたん納税」
　「ｅＬお支払サイト」なら支払いが簡単で便利です。納付書に
印字された「ｅＬ－ＱＲ」や「ｅＬ番号」を使いクレジットカード払
い（手数料利用者負担）やインターネットバンキングなどが利
用できます。
※「ｅＬ－ＱＲ」のない納付書は利用できません。
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。

納
税
通
知
書
の
発
送

納
期
限

督
促
状
の
発
送

財
産
調
査

財
産
の
差
押
え

換
価

通
告
後
も
納
付
や

通
告
後
も
納
付
や

相
談
が
な
い
場
合

相
談
が
な
い
場
合

STOP! 滞納

　県内全域で「ストップ！滞納」を合言葉に、納付能力がありながら納付しない悪質な滞納者に対する滞納処分（差押えなど）
を特に強化します。他の支払い（住宅ローンなど）を優先して納付しない人には、滞納額の多寡に関わらず、徹底した滞
納整理を実施しています。市民の皆さんが、いつまでも安心して暮らせる、安全・安心のまちづくりを進めることができ
るよう、市税などの納期限内納付にご協力をお願いします。

住みよい街づくりのために

ご
案
内

ご
案
内
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 第22回ふじみ野市民文化祭

問合せ◦社会教育課（ 049・266・９501）

●作品展示会（一般の部、小中学校の部）
日時　10月16日㈮～18日㈰
　午前10時～午後4時（18日は午後3時まで）
内容　書道、押し花、手芸、俳句、写真、華道、油絵、水彩画、
俳画、陶芸、革工芸、折り紙など

●お茶席
日時　10月18日㈰午前10時～午後3時
内容・費用　抹茶と和菓子のセット・500円
●カラオケ
日時　11月1日㈰午前10時開演（9時30分開場）

　文化の祭典、市民文化祭を開催します。皆さんの来場をお待ちしています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

ステラ・イースト会場

●芸能発表会洋舞
日時　10月18日㈰午前10時開演（9時30分開場）
内容　フラ（ダンス）、フォークダンス、ジャズダンス、フラ
メンコなど

※オープニングセレモニーも開催します。
●ミュージックフェスティバル
日時　10月25日㈰午後0時30分開演（正午開場）
内容　楽器演奏、コーラスなど
●子どもフェスティバル
日時　11月1日㈰午前10時開演（9時30分開場）
内容　舞台＝ダンス、バレエ、催事＝ワークショップ、遊び
体験など（午前10時30分開始）

●芸能発表会邦舞
日時　11月15日㈰午前10時30分開演（10時開場）
内容　古典舞踊、新舞踊、民踊、民舞、詩吟、伝統芸能楽器
など

●作品展示会
日時　11月20日㈮～22日㈰
　午前10時～午後4時（22日は午後3時まで）
内容　油絵、水彩画、鉛筆画、水墨画、写真、陶芸、山野草、
和紙アートなど

●子ども劇場
日時　11月22日㈰午前10時30分開演（10時開場）
内容　三重県民話「弥九郎の犬」（舞台公演）
●ふれあい（囲碁・将棋大会）
日時　子どもの部（将棋）＝11月21日㈯、
一般の部（囲碁・将棋）＝11月22日㈰

　両日とも午前10時開始
対象・定員　市内在住・在勤・在学で対局ができる人（子ども
の部は小学1年生～中学3年生）・各40人（申込順）

申込方法　10月14日㈬午前9時～31日㈯にウェブフォームか
社会教育課に電話で申し込む

問合せ◦環境課（ 049・262・9021）

●飼い主のいない猫の不妊・去勢手術の補助金
　市ではふるさと納税型クラウドファンディングを開始します。
取り組みに賛同いただきました寄付金は、飼い主のいない猫
の不妊・去勢手術の支援に活用させていただきます。
　飼い主のいない猫の不妊・去勢手術を推進することで、騒
音やふん尿被害の減少につながるとともに、不幸な命を減ら
すことができます。

 ふるさと納税型クラウドファンディングを開始します

　命を救う活動に、皆さんの温か
いご支援・ご協力をお願いします。
募集期間　１０～１２月
目標金額　１００万円　
申込方法　ふるさと納税ポータルサイト「ふるさと
チョイスガバメントクラウドファンディング」から申
し込む

ステラ・ウェスト会場
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

8
時
30
分
～
午
後
4
時
、
土
曜
日
＝

午
前
8
時
30
分
～
正
午

 

ふ
じ
み
野
市・三
芳
町
環
境
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
５
７・５
３
７
４

難
病
患
者
へ

見
舞
金
を
支
給
し
ま
す

　
市
で
は
、
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
に
見
舞

金（
1
カ
月
１
５
０
０
円
、３
月
に
ま
と

め
て
支
給
）を
支
給
し
て
い
ま
す
。受
給

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象

　次
の
い
ず
れ
か
の
受
給
者
証
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人
　

　
①
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

　
②
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

　
③
指
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

　
④
県
単
独
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

　
⑤
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証

●
現
況
届
の
提
出

　
毎
年
10
～
12
月
に「
難
病
患
者
見
舞
金

現
況
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。
９
月
下

旬
に
現
況
届
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、必

要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
　
現
況
届
、受
給
者
証
の
写
し

提
出
方
法
　
障
が
い
福
祉
課
、
大
井
総

合
支
所
の
窓
口
か
郵
送
、

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
提

出
す
る

 

障
が
い
福
祉
課

　
〒
３
５
６・
８
５
０
１
福
岡
１・
１・
１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

秋
の
防
犯
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
10
月
11
日
㈰
～
20
日
㈫
は「
ふ
じ
み

野
市
防
犯
推
進
週
間
」で
す
。秋
の
防
犯

募 

集
募 

集

里
親
月
間

　
10
月
は「
里
親
月
間
」で
す
。さ
ま
ざ
ま

な
事
情
に
よ
り
、自
分
の
家
庭
で
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
に
対
し
、

熱
意
と
愛
情
を
も
っ
て
養
育
し
て
い
た
だ

け
る
里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
　

受
付
時
間
　
月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年

末
年
始
は
除
く
）午
前
8
時
30
分
～

午
後
6
時
15
分

 

県
朝
霞
児
童
相
談
所

　

０
４
８・４
６
５・４
１
５
２

地
域
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
１
時
間
３
０
０
円

で
高
齢
者
な
ど
の
お
手
伝
い
を
す
る

「
地
域
支
え
合
い
事
業
」で
す
。
あ
な
た

の
思
い
や
り
を
地
域
社
会
に
生
か
し
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
ふ
じ
み
野
市
支

え
愛
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

謝
礼

　活
動
時
間
数
に
応
じ
た
商
品
券

お
手
伝
い
の
例
　
付
き
添
い（
病
院・
買

い
物・
役
所
な
ど
）、
掃
除（
部
屋・
庭・

風
呂
な
ど
）、
修
理・
取
り
付
け（
電

球
交
換・
障
子・
網
戸
の
張
り
替
え
な

ど
）、
パ
ソ
コ
ン
操
作
や
や
り
方
な
ど

 

ふ
じ
み
野
市
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
９
３
・
６
２
６
６（
月

～
土
曜
日
、午
前
９
時
～
午
後
３
時
）

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

日
時

　10
月
15
日
㈭
午
後
4
時
～
5
時

場
所

　上
福
岡
駅
西
口
コ
コ
ネ
広
場

内
容

　開
会
式
典
、
パ
ト
ロ
ー
ル
車
両

展
示
、
啓
発
品
配
布
、
パ
ト
ロ
ー
ル

の
実
施
な
ど

 

危
機
管
理
防
災
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
５
２

東
入
間
地
域
子
ど
も
の

見
守
り
一
斉
活
動

　
東
入
間
防
犯・暴
力
排
除
推
進
協
議

会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全・安
心
の

推
進
を
目
的
に
、
東
入
間
警
察
署
管
内

で
子
ど
も
の
見
守
り
一
斉
活
動
を
実
施

し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
可
能
な
範
囲
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時

　10
月
20
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

内
容

　①
小
学
校
付
近
や
通
学
路
、
公

園
で
の
見
守
り
②
自
宅
や
店
舗
前
を

通
る
子
ど
も
の
見
守
り
③
散
歩
を
し

な
が
ら
の
見
守
り

※
全
体
集
合
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

危
機
管
理
防
災
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
５
２

10
月
は
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
放
置
自
転
車
は
、
歩
行
者・高
齢
者・

体
の
不
自
由
な
人
な
ど
や
緊
急
自
動
車

の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
自
転
車

駐
車
場
な
ど
の
決
め
ら
れ
た
場
所
に
止

め
る
よ
う
に
し
、
放
置
自
転
車
の
撲
滅

に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

道
路
課

　

０
４
９・２
５
７・５
２
２
１

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
周
知
啓

発
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
動
画

　
市
と
包
括
連
携
協
定
を
結
ん
で
い
る

尚
美
学
園
大
学
が
協
同
で
取
り
組
ん
だ

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
周
知
啓
発
動
画
が

完
成
し
ま
し
た
。
難
し
く
な
り
が
ち
な

テ
ー
マ
で
す
が
、
直
感
的
に
理
解
で
き

て
親
し
み
や
す
く
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
の
心
に
も
届
く
ふ
じ
み
野
市
版
の

ア
ニ
メ
で
す
。詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
４

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
自
己

搬
入
の
分
散
に
ご
協
力
を

　
ご
み
の
自
己
搬
入
量
が
年
々
増
加
し
、

特
に
土
曜
日・祝
日
は
搬
入
量
が
多
い

こ
と
に
よ
る
処
理
作
業
の
遅
れ
な
ど
、

環
境
セ
ン
タ
ー
の
円
滑
な
処
理
に
困
難

な
状
況
が
生
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
搬

入
待
ち
の
列
が
環
境
セ
ン
タ
ー
前
面
道

路
に
ま
で
及
ぶ
こ
と
で
、
接
触
の
危
険

性
、
搬
入
す
る
皆
さ
ん
を
お
待
た
せ
し

て
し
ま
う
事
も
あ
り
ま
す
。
今
後
の
円

滑
な
環
境
セ
ン
タ
ー
運
営
と
事
故
防
止

の
た
め
、
土
曜
日・祝
日
以
外
へ
の
分
散

搬
入
や
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
集
積
所
へ

の
ご
み
出
し
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

持
ち
込
み
日
時
　
月
～
金
曜
日
＝
午
前

▲ヤングケアラー
解説マスコット
キャラクター「み
のりん」（右）と「ケ
アちゃん」（左）
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狂
犬
病
予
防
注
射
の
接

種
は
お
済
み
で
す
か

　
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
毎
年
1
回
受

け
さ
せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
注
射
後
は
、
環
境
課
か

大
井
総
合
支
所
で
注
射
済
票
の
交
付
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。犬
の
健
康
な
ど
の
理

由
に
よ
り
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
獣
医
師
に
ご
相
談
の
上
、
猶
予
証

明
書
を
窓
口
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

環
境
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
１

あ
な
た
の
地
域
で
健
康

講
座
の
講
師
を
派
遣

　
自
治
組
織
や
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
な
ど

地
域
の
集
ま
り
で
健
康
講
座
を
行
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
介
護
予
防・健
康
増
進
の

た
め
に
、
専
門
職（
理
学
療
法
士
、
管
理

栄
養
士
、歯
科
衛
生
士
）を
派
遣
し
ま
す
。

講
座
の
例
　
①
低
栄
養
、
バ
ラ
ン
ス
の

公
共
事
業
評
価
監
視

委
員
会
の
開
催

　
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

日
時
　
10
月
28
日
㈬
午
前
10
時
15
分
か
ら

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
2
階
Ａ
２
０
２

会
議
室
　

内
容
　
①
川
崎
地
区
大
規
模
雨
水
処
理

施
設
整
備
事
業
の
事
後
評
価
に
つ
い

て
②
大
井
弁
天
の
森
特
別
緑
地
保
全

地
区
整
備
計
画（
第
２
期
）の
事
後
評

価
に
つ
い
て

定
員
　
５
人

申
込
方
法
　
当
日
午
前
10
時
ま
で
に
会

場
前
受
付
で
手
続
き
を
行
い
、
委
員

長
の
許
可
を
得
る

 

都
市
計
画
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
８

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
を
発
売

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
１

等・前
後
賞
合
わ
せ
て
４
億
円
。
同
時
発

売
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
、
１

等・前
後
賞
合
わ
せ
て
４
０
０
０
万
円
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
や
福
祉

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

お
求
め
の
際
は
、
埼
玉

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

発
売
場
所
　
全
国
の
宝
く
じ
売
り
場

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
購
入
可
）

発
売
期
間
　
10
月
16
日
㈮
ま
で

抽
選
日
　
10
月
26
日
㈪

計
量
器
定
期
検
査

　
取
引
や
証
明
に
使
用
さ
れ
て
い
る
計

量
器（
は
か
り
）を
対
象
に
２
年
に
１

回
、
定
期
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時

　①
10
月
19
日
㈪
②
20
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
正
午
～
午

後
１
時
を
除
く
）

場
所

　①
市
役
所
公
用
車
駐
車
場

　
②
大
井
総
合
支
所
駐
車
場

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
３

都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

　
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

日
時
　
10
月
30
日
㈮
午
後
２
時
15
分
か
ら

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
３
階
Ａ
３
０
１

会
議
室
　

内
容
　
①
国
道
２
５
４
号
バ
イ
パ
ス
ふ

じ
み
野
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
の

換
地
処
分
に
つ
い
て
②「
火
災
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
講
演
会
」上
福
岡
駅
東

口
周
辺
地
域
の
防
火
地
域
お
よ
び
準

防
火
地
域
の
指
定
に
向
け
て
の
実
施

に
つ
い
て

定
員
　
５
人

申
込
方
法
　
当
日
午
後
２
時
ま
で
に
会

場
前
受
付
で
手
続
き
を
行
い
、
会
長

の
許
可
を
得
る

 

都
市
計
画
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
８

学
校
給
食
用
物
資
納
入

業
者
の
登
録

　
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
用
食
材
を

納
入
す
る
、
契
約
事
業
者
の
登
録
を
行

い
ま
す
。

登
録
有
効
期
間
　
令
和
9
年
4
月
1
日

～
令
和
11
年
3
月
31
日

申
込
方
法

　10
月
1
日
㈭
～
11
月
30
日

㈪
に
申
請
書
類（
学
校
給
食
課〈
市
役

所
第
2
庁
舎
3
階
〉と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
）な
ど
を
窓

口
か
郵
送
で
提
出
す
る

 

学
校
給
食
課

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
２
０・２
０
８
６

犬
の
正
し
い
飼
い
方

普
及
旬
間

　
10
月
21
日
㈬
～
30
日
㈮
は「
犬
の
正

し
い
飼
い
方
普
及
旬
間
」で
す
。次
の
こ

と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

・犬
の
登
録
は
生
涯
１
回

・犬
へ
の
狂
犬
病
予
防
注
射
は
年
１
回

受
け
、
市
役
所
に
届
け
出
る

・鑑
札
と
注
射
済
票
は
必
ず
犬
に
つ
け
る

・放
し
飼
い
に
し
な
い
。
散
歩
の
と
き

は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
る

・公
園
や
河
原
で
放
し
て
遊
ば
せ
な
い

・ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
、尿
は
水
で
流
す

・異
常
に
鳴
き
続
け
る
な
ど
、
近
隣
に

迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
す
る

・飼
育
環
境
を
整
え
、
家
族
の
一
員
と

し
て
終
生
か
わ
い
が
る

 

朝
霞
保
健
所

　

０
４
８・４
６
１・０
４
６
８

ご
案
内

ご
案
内

タウンミーティング
みんなで紡ぐ あったかい ふじみ野
想いをこめて 未来につなぐ

開催日時 会場 主な対象
10月3日㈯ 
午前10時

上福岡二
丁目集会所

上福岡二
丁目町内会

10月3日㈯ 
午後2時 原会館 武蔵野

町会
10月24日㈯ 
午後2時

亀久保
会館

亀久保北
町会

11月1日㈰
午後2時

亀久保西
会館

亀久保西
町会

　１０月・１１月上旬の開催をお知らせしま
す。どなたでも参加できますが、お車で
のご来場はご遠慮ください。
詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

 広報広聴課（０４９・２６２・９００３）

良
い
食
事（
管
理
栄
養
士
）②
義
歯
の

お
手
入
れ
、
む
せ
・
飲
み
込
み（
歯

科
衛
生
士
）③
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ

ん
体
操（
理
学
療
法
士
）

派
遣
時
間
　

1
～
2
時
間
程
度

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

国
民
年
金
の
控
除
証
明
書

　
国
民
年
金
保
険
料（
家
族
分
も
含
む
）

は
、納
付
し
た
人
の
所
得
税
や
市
県
民
税

の
申
告
時
に
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
た「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
」の
額
を
確
認
し
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

送
付
時
期
　
10
月
下
旬
か
ら
順
次
送
付

（
10
月
1
日
以
降
に
今
年
初
め
て
納

付
し
た
人
は
来
年
2
月
上
旬
）

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
控
除
証
明

書
電
子
デ
ー
タ
を
受
け
取
れ
ま
す
。

 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０・０
０
３・０
０
４
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

（
お
仕
事
相
談
会
は
20
日
㈮
午
後
２

時
30
分
～
4
時
30
分
）

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
５
階
大
会
議
室

内
容
　
介
護
に
関
す
る
基
本
や
基
礎
知
識
、

認
知
症
や
障
が
い
の
理
解
、
介
護
で
の

安
全
確
保
、
お
仕
事
相
談
会
な
ど

対
象
　
次
の
全
て
に
あ
て
は
ま
る
人

　
①
全
研
修
日
程
と
お
仕
事
相
談
に
参

加
で
き
る
②
市
内
の
介
護
事
業
所
へ

就
労
を
検
討
し
て
い
る

定
員
　
30
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
11
月
4
日
㈬
ま
で
に
ウ
ェ

ブ
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で
申
し
込
む

※
締
め
切
り
後
も
受
け
付
け
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
お
仕
事
相
談
会
の
み
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
申
込
不
要
で
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
７

家
族
介
護
教
室
と

家
族
交
流
会

　
介
護
の
悩
み
や
不
安
な
こ
と
、
一
緒

に
お
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
問
合
せ
　
左
表
の
と
お
り

新
規
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
や
介
護
、終
活
の
こ
と
な
ど
、

認
知
症
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
講
師
と
一
緒
に

考
え
ま
せ
ん
か
。お
茶
を
飲
み
な
が
ら
相

談
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ「G

ift Your Life

」

日
時
　
毎
月
第
１
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
ウ
エ
ル
シ
ア
薬
局
ふ
じ
み
野
亀

久
保
店
内
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ（
亀
久
保
４・

９
・
20
）

申
込
方
法
　電
話（

０
８
０
・
９
８

９
９
・
５
３
２
５
）で
申
し
込
む

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８

日時 問合せ（要予約）
10月9日㈮
午前１０時
　～１１時30分

あんしん相談センター
かすみがおか（ 049
・264・7620）

①10月8日㈭午後2
時～3時②10月16
日㈮午後2時～3時

あんしん相談センター
つるがまい（ 049・
256・6061）

11月4日㈬
午後2時
　～3時30分

あんしん相談センター
ふくおか（ 049・261
・1126）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修

　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
の
助
け
と

な
り
地
域
で
の
活
躍
の
場
を
広
げ
る
研

修
で
す
。
当
日
は
、
専
門
職
の
講
義
を

通
し
、一
人
一
人
が
地
域
で
で
き
る
こ
と

を
考
え
ま
す
。

日
時
　
10
月
29
日
㈭

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

講
師
　
田
嶋
正
幸
さ
ん（
県
オ
レ
ン
ジ

大
使
）、
岩
田
拓
樹
さ
ん（〈
社
福
〉花

園
公
益
会
フ
ラ
ワ
ー
ヴ
ィ
ラ
）

対
象
　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

修
了
者

定
員
　
30
人（
申
込
順
）

申
込
方
法

　電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

介
護
に
関
す
る
入
門
的

研
修
＆
お
仕
事
相
談
会

　
市
独
自
の
基
準
に
よ
る
訪
問
型
サ
ー

ビ
ス・活
動
Ａ
に
従
事
す
る
資
格
が
得
ら

れ
、
介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
一
部
が

免
除
に
な
り
ま
す
。
お
仕
事
相
談
会
で

は
、
研
修
に
参
加
し
て
い
な
い
人
で
も
介

護
事
業
所
に
直
接
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
定
年
退
職
を
予
定
し
て
い
る

人
、子
育
て
が
一
段
落
し
た
人
な
ど
、興

味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
17
日
㈫
～
20
日
㈮（
計
4

回
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

空
き
家・相
続
セ
ミ
ナ
ー

と
個
別
相
談
会

　
自
宅
や
実
家
を
放
置
空
き
家
に
し
な

い
た
め
、
空
き
家
の
管
理
・
活
用
に
か

か
る
費
用
な
ど
が
分
か
る
セ
ミ
ナ
ー
と

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
18
日
㈰
①
⑴
午
後
1
時
20

分
～
2
時
20
分
⑵
3
時
20
分
～
4
時

20
分
②
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
　
市
役
所
第
3
庁
舎
2
階
会
議
室

内
容
　
①
ビ
デ
オ
セ
ミ
ナ
ー「
ど
う
な

る
？
ど
う
す
る
？
私
た
ち
の
空
き
家
」

②
個
別
相
談
会

定
員
　
①
各
20
人
②
12
組（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
電
話
か
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
家
・
空
地
管
理
セ
ン

タ
ー

　
　
０
１
２
０
・
３
３
６
・
３
６
６

「見て」「さわって」「感じる」体験の場「えこらぼ」

環境学習講座

●共通事項
場所　ふじみ野市・三芳町環境センター
申込方法　電話かウェブフォームで申し込む
申込期限　①10月29日㈭②11月5日㈭
当選連絡　①11月4日㈬まで②11月11日㈬ま

で（①はエコパから②は環境課か
ら当選者のみに連絡）
環境課（ 049・262・9022）

名称 日時 対象 定員

①
からくり
貯金箱
を作ろう

11月14日㈯
午前10時～
11時30分

小学生以上
小学生は
保護者同伴

１6
人

② 星空教室
11月20日㈮
午後6時～
7時30分

初参加優先
小学生以下は
保護者同伴

１２
組
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話
番
号
、
年
齢
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
載
）を
作
品
と
併
せ
て
郵
送
か

メ
ー
ル
で
応
募
す
る

※
受
賞
者
へ
は
来
年
１
月
中
旬
ま
で
に

連
絡
し
、
授
賞
式
は
2
月
28
日
㈰
。

●
作
品
展
示

日
時
　
来
年
2
月
26
日
㈮
～
3
月
9
日
㈫

場
所
　
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

 

ふ
じ
み
野
市
文
化
協
会

　
〒
３
５
６・０
０
１
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
５
６・９
７
０
８

　

fujim
ino.bunkakyokai@

gm
ail.com

ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ

イ
ン
ト
の
ア
プ
リ
参
加
者

PP
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ

チ
な
ど
を
持
ち
、
歩
く
こ
と
で
運
動
習

慣
を
継
続
で
き
、
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て

景
品
の
抽
選
に
参
加
で
き
る「
ふ
じ
み

ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」ア
プ
リ
が
ふ

じ
み
ん
デ
ザ
イ
ン
に
変
更
と
な
り
ま

す
。
新
し
く
な
っ
た
ア
プ
リ
を
使
っ
て
ふ

じ
み
ん
と
一
緒
に
健
康

づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
操
作
方
法
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

元
気
・
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
務
局

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

０
４
９・２
９
３・９
１
８
９

▲アプリ新画面

申
込
方
法
　
必
要
事
項
と

作
文
を
記
載
し
た
応
募

用
紙（
窓
口
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
窓
口
か
フ
ァ
ク

ス
、
郵
送
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

※
原
則
書
類
選
考
で
応
募
状
況
に
よ
っ

て
面
接
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

 

子
育
て
支
援
課

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
３

　

０
４
９・２
６
６・６
２
４
５

　

kosodate@
city.fujim

ino.
saitam

a.jp

第
１
回
ふ
じ
み
野
詩
賞

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

【
ホ
ー
ル
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　
シ
ベ
リ
ア
抑
留
を
経
験
し
、
晩
年
は

市
内
に
居
住
し
て
い
た
、
戦
後
を
代
表

す
る
詩
人・石い
し
は
ら原

吉よ
し
ろ
う郎

を
称
え
、
詩
の
楽

し
さ
を
広
め
る
た
め「
詩
人
石
原
吉
郎

顕
彰
ふ
じ
み
野
詩
賞
コ
ン
ク
ー
ル
」を
開

催
し
、
応
募
作
品
の
展
示
会
を
行
い
ま

す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
期
間
　
10
月
1
日

㈭
～
11
月
30
日
㈪（
消
印
有
効
）

応
募
内
容
　
①
日
本
語
で
書
か
れ
た
未

発
表
の
自
作
詩
1
編
②
題
名
を
含
め

Ａ
４
版
20
字
×
20
行
、
４
０
０
字
詰

め
3
枚
以
内
、
縦
書
き
と
す
る

選
考
者
　
広
瀬
大
志
さ
ん（
詩
人
、日
本

現
代
詩
人
会
理
事
長
）、杉
本
真
維
子

さ
ん（
詩
人
、日
本
現
代
詩
人
会
前
副

理
事
長
）

応
募
方
法
　
申
込
書（
氏
名
、住
所
、電

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

採
れ
た
て
ふ
じ
み
野
畑

　
地
元
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
・
狭
山
茶

な
ど
の
農
作
物
を
販
売
し
ま
す（
売
り

切
れ
次
第
終
了
）。

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時
　
10
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

●
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時
　
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
４

ベ
ラ
ン
ダ
de
キ
エ
ー
ロ

懇
談
会

　
生
ご
み
処
理
容
器「
ベ
ラ
ン
ダ
de
キ

エ
ー
ロ
」の
使
い
方
の
工
夫
や
失
敗
談
、

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
の
意
見
交
換
を
行
い

ま
す
。
使
っ
て
み
た

が
や
め
て
し
ま
っ
た

人
や
、
こ
れ
か
ら

使
っ
て
み
た
い
人
も

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯
午
後
2
時
～
4
時

場
所
　
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法
　
10
月
23
日

㈮
ま
で
に
電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

※
申
し
込
み
な
く
当
日
参
加
も
可
。

 
環
境
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
２

募 

集
募 

集

が
ん
検
診
な
ど
に
従
事

す
る
保
健
師

　
勤
務
日
数
や
開
始
日
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

勤
務
時
間
　
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5

時
の
間
で
１
回
あ
た
り
３
時
間

勤
務
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）

業
務
内
容
　
電
話
な
ど
で
が
ん
検
診
の

受
診
奨
励
や
記
録
の
入
力
作
業
な
ど

謝
礼
　
１
回
あ
た
り
７
３
０
０
円

定
員
　
若
干
名

応
募
資
格
　
保
健
師
免
許
を
有
す
る

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
む

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

子
ど
も・子
育
て
会
議
の

委
員

　
子
ど
も・子
育
て
支
援
施
策
に
市
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、

「
子
ど
も・子
育
て
会
議
」を
設
置
し
て
い

ま
す
。
こ
の
会
議
の
委
員
の
う
ち
、
新

た
に
公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間・任
期
　
随
時（
定
員
に
達
し

次
第
終
了
）・２
年
間

活
動
内
容
　
平
日
２
時
間
程
度
の
会
議

に
参
加（
年
２
回
程
度
）

対
象
・
定
員
　
市
内
に
住
民
登
録
を
有

す
る
15
歳
以
上
の
人
・
若
干
名
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

子
ど
も
大
学
ふ
じ
み
野

●
ま
な
ぶ
×
あ
る
く
―
健
康
科
学
と
歴

史
の
視
点
で
体
感
す
る
ふ
じ
み
野
―

　
子
ど
も
の
知
的
好
奇
心
を
呼
び
起
こ

す
よ
う
な
学
び
を
提
供

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
①
12
月
５
日
㈯

　
午
後
1
時
～
4
時
55
分

　
②
12
月
６
日
㈰
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
①
文
京
学
院
大
学
ほ
か

　
②
市
立
博
物
館

内
容
　
①
⑴
あ
る
く
メ
カ
ニ
ズ
ム 

科
学

で
ワ
カ
ル
！
動
い
て
カ
ワ
ル
！

　
⑵
ふ
じ
み
野
は
湧
き
水
の
ま
ち
⁉

　
②
⑴
あ
る
い
た
場
所
を
つ
く
っ
て
み

よ
う
⑵
博
物
館
を
あ
る
く

講
師
　
①
⑴
飯
田
開
さ
ん（
文
京
学
院

大
学
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン

ス
学
部
）⑵
坪
田
幹
男
さ
ん（
市
文
化

財
保
護
審
議
会
委
員
）

　
②
⑴
木
村
学
さ
ん（
文
京
学
院
大
学

人
間
学
部
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
４
～

６
年
生

参
加
条
件
　
保
護
者
が
送
迎
で
き
、
全

講
座
に
参
加
で
き
る
こ
と

定
員
　
20
人（
抽
選
）

費
用
　
５
０
０
円

申
込
方
法
　
窓
口
か
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

子
ど
も
大
学
ふ
じ
み
野
実
行
委
員

会
事
務
局（
協
働
推
進
課
内
）

　

０
４
９
・
２
６
２
・
８
１
２
３

鶴
ケ
岡
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ

　
沖
縄
の
唄
三
線
や
琉
球
舞
踊
、
笛
、

太
鼓
な
ど
、
彩
り
豊
か
な
琉
球
芸
能
と

新
し
い
沖
縄
ポ
ッ
プ
ス
曲
の
数
々
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
15
日
㈰

　
午
後
2
時
か
ら（
1
時
30
分
開
場
）

場
所
　
鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

出
演
　
岩
島
真
理
子
さ
ん（
由
絃
會
師

範
）、
沖
縄
舞
踊
研
究
所
で
い
ご
の

会
他

定
員
　
70
人（
申
込
順
）

費
用
　
１
０
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
6
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む（
月
曜
日
を
除
く
）

 

鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
７
８
・
１
１
２
２

鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
講
座

　
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
は
初
心
者
か
ら
楽

し
め
る
楽
器
で
す
。 

楽
譜
の
読
み
方
か

ら
演
奏
ま
で
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

日
時
　
隔
週
水
曜
日（
月
２
回
）

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

費
用
　
月
額
３
０
０
０
円（
月
謝
制
）

※
体
験
は
事
前
予
約
で
1
回
５
０
０
円
。

申
込
方
法
　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
９
・
４
８
１
１

▲岩島真理子さん

市民大学ふじみ野　後期受講生募集
対象　市内在住・在勤・在学の１８歳以上
場所　市民大学ふじみ野ほか
申込方法　市民大学ふじみ野ホームページかチラシ（公共施設で

配布）の申込書を持参かファクスで申し込む

申込先　市民大学ふじみ野（〒３５６・００５８大井中央２・２・１大井総
合福祉センター４階、 ・ ０４９・２５７・５５３３）

※詳しい講座内容や時間、定員、費用などは市民大学
ふじみ野ホームページをご覧ください。

講座名 講師 日程 申込期限

100 才目指して「歌っ
て健康」

芦沢安寿さん（ふじ
み野市音楽家協会）

１０月２２日㈭、
１１月１２日㈭、
１２月３日㈭

１０月１７日㈯

100 才目指して「ピ
ラティストレッチ」

柏としえさん（市ス
ポーツ推進委員、ボ
ディケアセラピスト）

１０月３０日㈮、
１１月１３日㈮ １０月２４日㈯

神社仏閣で楽しく学ぶ
「クイズで脳活」

冨田信太郎さん（フジ
ミノクイズラボ代表）

１０月２９日㈭、
１１月２６日㈭ １０月２４日㈯

名画の鑑賞で学ぶ西洋
絵画史 (前編）「14世
紀から 18世紀まで」

大川正さん（画家、元
高校美術教諭）

１１月７日㈯・
１４日㈯、１２
月５日㈯

１０月３１日㈯

「書のこころ」漢字と
仮名の歴史から学ぶ
書の魅力【第 2 部】

若松永晄さん（書家、
日本教育書道連盟名
誉教授、同公認審査員）

１月１５日㈮・
２９日㈮、２月
１２日㈮

来年
１月９日㈯

「祝 博物館開館！」展
示資料から読み解くふ
じみ野史

坪田幹男さん（市文
化財保護審議会委
員）

１１月２８日㈯、
１月１６日㈯、
２月２０日㈯

１１月２１日㈯

講座名 講師 日程 申込期限

クラシック入門「ベー
トーヴェンの名曲」

古川雅子さん ( ふ
じみ野市音楽家協
会 )

１１月２１日㈯、
１２月１９日㈯、
１月２３日㈯

１１月１４日㈯

地震から命を守る「防
災の実践講座⑵」

地域防災プロジェ
クト ( 市民有志の
任意団体 )

１２月１２日㈯、
１月９日㈯、２
月１３日㈯、３月
１３日㈯

１２月５日㈯

初歩のスマホ「ゆっくり、
じっくり 人生１００年時
代の楽しいスマホ」

NPO ふじみ野みら
い DX ひろばメン
バー

１１月２日㈪・９
日㈪・１６日㈪・
３０日㈪

１０月３１日㈯

ふじみ野シネくらぶ
案内人：丹俊幸さん
(キャリアコンサルタ
ント)

１０月３１日㈯～
３月２７日㈯の
毎月最終土曜日

－

デジタル (DX) ひろば NPO ふじみ野みら
い

１０月１３日㈫～
３月２３日㈫の
毎月第２・４火
曜日

－
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講
演
会「
私
は
も
う
ガ
マ

ン
し
な
い
！
」

【
男
女
共
同
参
画
意
識
啓
発
事
業
】

●
私
は
も
う
ガ
マ
ン
し
な
い
！
女
性
ト
イ

レ
の
行
列
か
ら
学
ぶ
常
識
の
疑
い
方

　
女
性
ト
イ
レ
だ
け
に
行
列
が
で
き
る

の
は
な
ぜ
。ト
イ
レ
案
内
図
を
見
て
男
女

の
便
器
数
の
差
に
驚
き
、
一
人
で
全
国

各
地
の
ト
イ
レ
を
調
査
し
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発

信
、
国
交
省
の
指
針
を
動
か
し
た
百
瀬

ま
な
み
さ
ん（
行
政
書
士
）が
、
日
常
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
を
覆
し
、
声
を
上

げ
る
大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時

30
分（
開
場
1
時
30
分
）

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員
　
60
人（
申
込
順
）

申
込
方
法

　10
月
5
日
㈪
～
28
日
㈬
に

窓
口
か
電
話
、
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

市
民
総
合
相
談
室

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
５

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
離
婚
・

交
通
事
故
・
各
種
許
認
可
・
届
出
な
ど
、

行
政
書
士
の
業
務
内
の
相
談
で
す
。

日
時
　
10
月
10
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所
　
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー（
富
士

見
市
鶴
馬
３
５
７
５
・
１
）

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
む

 

埼
玉
県
行
政
書
士
会
東
入
間
支
部

　
　
０
４
９・２
９
３・５
５
５
１

無
料
調
停
手
続
相
談
会

　
民
事（
金
銭
の
貸
し
借
り
、土
地・建
物
、

交
通
事
故
、近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
）、家
事

（
相
続
、離
婚
、親
権
、養
育
費
、親
子
交
流

な
ど
）に
関
す
る
手
続
き
の
相
談
で
す
。

日
時
　
10
月
12
日
㈷

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所
　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
新
宿
町

１
・
17
・
17
）

  
調
停
手
続
相
談
会（
祝
日
を
除
く

月・水・金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
4

時
）
０
４
８・８
６
５・７
６
３
９

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

●
行
政
書
士・社
会
福
祉
士
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な

ど
、将
来
に
お
け
る
不
安
や
困
り
ご
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す（
秘
密
は
厳
守
）。

日
時
　
11
月
7
日
㈯
午
後
１
時
～
3
時

場
所
　
市
社
会
福
祉
協
議
会（
市
役
所

第
３
庁
舎
）

申
込
方
法
　
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む（
事
前
予
約
制
）

●
成
年
後
見
講
演
会「
笑
っ
て
学
べ
る
！

変
わ
り
ゆ
く
成
年
後
見
制
度
と
市
民

後
見
人
の
役
割
」

　
第
１
部
は
漫
才
師
青
空
一
風・千
風

の
漫
才
。
第
２
部
は「
変
わ
り
ゆ
く
成
年

後
見
制
度
と
市
民
後
見
人
の
役
割
」に
つ

い
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。

日
時
　
12
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

3
時
45
分（
0
時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
文
京
学
院
大
学
ふ
じ
み
野
キ
ャ

ン
パ
ス（
亀
久
保
１
１
９
６
）

出
演

　フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
＝
中
島
修

さ
ん（
文
京
学
院
大
学
教
授
）、
パ
ネ

リ
ス
ト
＝
志
摩
勇
さ
ん（
弁
護
士
）、

青
空
一
風
さ
ん（
漫
才
師
）、
山
崎
さ

よ
子
さ
ん（
市
民
後
見
人
）、
内
藤
宏

幸
さ
ん（
市
民
後
見
人
経
験
者
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
窓
口
か

電
話
、
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
む

 

市
社
会
福
祉
協
議
会

　

０
４
９・２
６
５・３
６
０
６

お
と
な
の
教
養
講
座

場
所

　市
民
交
流
プ
ラ
ザ

申
込
方
法

　窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

●
初
歩
か
ら
の
き
も
の
着
付
け（
名
古

屋
帯
）教
室

日
時
　
11
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
・
26
日

㈭
、
12
月
3
日
㈭
・
10
日
㈭
①
午
前

10
時
～
11
時
30
分
②
午
後
1
時
～
2

時
30
分

講
師
　
西
山
昭
子
さ
ん（
ハ
ク
ビ
京
都

き
も
の
学
院
師
範
会
講
師
）

持
ち
物
　
着
物
、
帯
、
着
付
け
に
必
要

な
小
物

定
員
　
各
7
人

費
用
　
各
４
０
０
０
円（
全
５
回
分
）

●
心
を
整
え
る 

写
経
入
門

日
時
　
11
月
19
日
㈭
・
25
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分

講
師
　
桐
淵
祐
雅
さ
ん（
真
言
宗
住
職
）

定
員
　
15
人（
申
込
順
）

費
用
　
２
０
０
０
円（
全
２
回
分
、
用

紙
代
な
ど
含
む
）

申
込
期
限
　
各
開
催
日
の
７
日
前
ま
で

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

第
11
回
フ
ク
ト
ピ
ア

チ
ャ
リ
テ
ィ
フ
ェ
ス
タ

　
令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
・
令
和
8

年
熊
本
地
震
災
害
の
義
援
金
を
募
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
民

交
流
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
12
日
㈷

　
午
前
9
時
45
分
～
午
後
2
時
30
分

場
所
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

内
容
　
多
国
籍
ダ
ン
ス
、
楽
器
演
奏
、

武
道
な
ど
幅
広
い
年
齢
層
で
構
成
す

る
発
表
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
、フ
リ
マ
、

輪
投
げ
ゲ
ー
ム
、
新
鮮
野
菜
、
パ
ン
、

お
に
ぎ
り
、
豆
腐
な
ど
の
販
売

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

第
6
回
こ
ど
も
食
堂
び
よ
り

　
こ
ど
も
食
堂
の
体
験
や
食
や
地
域
の

つ
な
が
り
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
み
ん
か
つ
ブ
ー
ス
で
は
地
域
共
生
社

会
展
を
同
時
開
催
し
ま
す
。
み
ん
な
で

「
み
ん
か
つ
」を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
ふ
じ
み
野

 
地
域
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
５
６
・
７
２
１
８

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

総
合
支
所
2
階
）

対
象
　
40
歳
以
上
に
な
る（
昭
和
62
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
）女
性

※
昨
年
度
に
受
診
し
た
人（
本
年
度

ク
ー
ポ
ン
対
象
の
人
は
受
診
可
能
）や
治

療
中
、
授
乳
を
終
え
て
間
も
な
い
な
ど
、

個
人
の
状
況
に
よ
り
検
診
に
適
さ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

定
員
　
各
１
２
０
人

検
診
方
法
　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房

Ｘ
線
撮
影
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
～
28
日
㈬
に

保
健
セ
ン
タ
ー
か
大
井
総
合
支
所
窓

口（
抽
選
）、
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム（
申

込
順
）で
申
し
込
む

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
防
止

　
10
月・11
月
は
麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
乱

用
防
止
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
薬
物
乱

第
6
回
旭
ふ
れ
あ
い
作
品
展

　旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル
や
団
体
な
ど
の
作
品
展
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
16
日
㈮
～
18
日
㈰
午
前
9

時
～
午
後
4
時（
18
日
は
３
時
ま
で
）

場
所
　
旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

 

旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
７
・
１
７
７
７

エ
コ
パ

●
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
・
サ
ウ
ン
ド「
ウ
ィ

ズ
」に
よ
る
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
10
月
15
日
㈭

　
午
前
11
時
30
分
か
ら（
開
場
11
時
）

場
所
　
エ
コ
パ
大
広
間

※
別
途
入
館
料
あ
り
。
エ
コ
パ
優
待
者

証
を
持
つ
人
は
無
料
。

●
水
中
運
動
教
室（
お
腹
周
り
の
運
動
）

日
時
　
10
月
17
日
㈯

　
正
午
～
午
後
0
時
50
分

場
所
　
エ
コ
パ
バ
ー
デ
プ
ー
ル

定
員
　
20
人（
申
込
順
）

費
用
　
５
０
０
円（
別
途
入
館
料
）

申
込
方
法
　
10
月
7
日
㈬
か
ら
窓
口
で

申
し
込
む（
電
話
は
不
可
）

 

エ
コ
パ

　

０
４
９
・
２
９
３
・
７
５
６
８

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
時
　
11
月
14
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

場
所
　
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部
大
講
堂（
大
井
中
央
１
・
１
・
19
）

対
象
　
ふ
じ
み
野
市
、
富
士
見
市
、
三

芳
町
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員
　
25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
11
月
4
日
㈬
～
6
日
㈮
の

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
に

電
話
で
申
し
込
む

 

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防
本

部
救
急
課

　

０
４
９
・
２
６
１
・
６
６
７
３

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
基
礎
講
座

　
子
ど
も
を
預
か
る
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時
　
11
月
18
日
㈬
午
前
9
時
10
分
～

11
時
10
分（
8
時
50
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
西
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
全
会
員

定
員
　
12
人
程
度（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
6
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む

 

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

　
・
０
４
９・２
６
２・１
１
３
５

健 

康
健 

康

集
団
乳
が
ん
検
診

　検
診
は
30
分
～
１
時
間
程
度
か
か
り

ま
す
。
時
間
に
余
裕
の
あ
る
日
程
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。

日
程
　
①
12
月
3
日
㈭
・
4
日
㈮
・
5

日
㈯
②
12
月
11
日
㈮
・
12
日
㈯

※
4
日
㈮
・
11
日
㈮
は
保
育
あ
り（
要

事
前
予
約
）。

場
所
　
①
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）②
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井

用
は
自
分
の
健
康
を
害
す
る
だ
け
で
な

く
、家
族
や
周
り
の
人
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
す
。
薬
物
の
誘
い
は
は
っ
き
り

断
り
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
乱
用
防
止
運
動

埼
玉
大
会
を
10
月
25
日
㈰
に
開
催
し
、

幅
広
い
世
代
に
薬
物
乱
用
防
止
を
強
く

訴
え
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

朝
霞
保
健
所

　

０
４
８・４
６
１・０
４
６
８

献
血
に
ご
協
力
を

　
県
⾚
⼗
字
⾎
液
セ
ン
タ
ー
で
は
、
安

全
な
⾎
液
を
安
定
的
に
医
療
機
関
へ
届

け
る
た
め
、
献
⾎
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
6
日
㈫
①
午
前
10
時
～
11

時
45
分
②
午
後
1
時
～
４
時

場
所
　
市
役
所
１
階
正
面
玄
関

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

　市では、外食でも健康的な食事を選び
やすい環境づくりを進めています。店舗
で注文時に伝えると、健康に配慮したメ
ニューやオーダー対応が受け
られます。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

【対応の一例】
・タンパク質や野菜の充実メニュー
・地場産野菜や米の取り入れメニュー
・塩分やエネルギー控えめのオーダー対応
※対応内容は店舗や
時期により異なります。
●飲食店の皆さんへ
市民の健康づくりを食で応援していただ
ける協力店舗を随時募集しています。

 保健センター（ 049・262・9040）

　　　 市内の飲食店で
元気・健康メニューを提供
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市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

7
時
30
分（
9
時
30
分
開
場
）

場
所
　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
ホ
ー
ル

※
フ
ェ
ス
開
催
の
応
援
を
し
て
い
た
だ
け

る
人
は
協
力
金
５
０
０
円
か
ら
で
す
。

 

東
入
間
軽
音
楽
協
会

　

higashiirum
a.kon.kyokai@

gm
ail.com

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
の
名
曲
を

【
街
中
に
音
色
が
響
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

●
日
常
に
響
く
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
―
街
と
市

民
を
つ
な
ぐ
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
― 

　ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
も
っ
と
身
近
に
。

本
企
画
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
も

演
奏
し
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
市
民

奏
者
、
プ
ロ
奏
者
が
共
演
す
る
音
楽
を

通
じ
て
街
と
人
を
つ
な
ぐ
コ
ン
サ
ー
ト

で
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
29
日
㈰
午
後
2
時
～
4
時

（
1
時
30
分
開
場
）

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

出
演
者
　
武
田
真
宜（
指
揮
）、
平
井
敬
子

（
ピ
ア
ノ
）、ふ
じ
み
室
内
管
弦
楽
団（
管

弦
楽
）、
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
参
加
者

費
用
　一般
＝
１
５
０
０
円（
当
日
券
２
０

０
０
円
）、
高
校
生
以
下
＝
１
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
3
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ

ス
ト
、
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
、

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 
ふ
じ
み
室
内
管
弦
楽
団

　

０
９
０・１
５
５
１・９
２
０
８

ン
バ
ー
も
、
歌
声
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
し
ま
す
。
ゴ
ス
ペ
ル
の
力
強
い

歌
声
と
、
シ
ョ
ー
ク
ワ
イ
ア
な
ら
で
は

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
心
も
身
体
も

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ク
リ
ス
マ
ス
の
ひ
と
と

き
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
5
日
㈯
午
後
3
時
45
分
か

ら（
3
時
30
分
開
場
）

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

出
演
者
　
H
Λ
L（
ゴ
ス
ペ
ル
・
シ
ョ
ー

ク
ワ
イ
ア
、
総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
&

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）、G

lorious 
Crew

（
ふ
じ
み
野Jubilee Jam

）、 

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
の
参
加
者

費
用
　
５
０
０
円（
0
～
２
歳
ま
で
の
子

は
膝
上
鑑
賞
可
）

申
込
方
法
　
10
月
10
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
の
窓
口
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

　

０
４
９・２
６
１・０
６
４
８

ふ
じ
み
野
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド

フ
ェ
ス2026

【
未
来
応
援
事
業
】

　
音
楽
が
交
差
し
、
人
が
つ
な
が
る「
ク

ロ
ス
ロ
ー
ド
」の
意
味
を
込
め
た
市
民
参

加
型
音
楽
フ
ェ
ス
で
す
。
学
生
の
音
楽

活
動
を
応
援
し
、
世
代
を
越
え
た
交
流

と
地
域
文
化
の
活
性
化
を
目
指
し
て
み

ん
な
で
つ
く
る
一
日
で
す
。
市
内
で
活

動
す
る
小
学
生
か
ら
社

会
人
ま
で
の
バ
ン
ド
が
集

結
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ら
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

上
野
台
体
育
館

　

０
４
９・２
６
３・８
９
８
８

Fujim
ino JAZZ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル2026

　
迫
力
あ
る
ラ
イ
ブ
演
奏
や
、
ジ
ャ
ズ

な
ら
で
は
の
自
由
な
ア
ド
リ
ブ
と
地
元

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の
共
演
を
ホ
ー
ル
の
臨

場
感
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ジ
ャ
ズ

フ
ァ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
初
め
て
ジ
ャ
ズ
を

聴
く
人
に
も
お
す
す
め
の
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。詳
し
く
は
、ス
テ
ラ・

ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
12
月
13
日
㈰
午
後
３
時
か
ら

（
２
時
30
分
開
場
）

場
所
　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

出
演
　G

EN
TLE FO

REST JAZZ 
BAN

D

、
荒
井
伝
太（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

ほ
か

費
用
　
一
般
＝
４
０
０
０
円
、
高
校
生

以
下
＝
２
０
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
①
午
前
10
時

か
ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
の
窓
口
②
午
後
１
時
か
ら

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

　

０
４
９・２
６
１・０
６
４
８

One Voice Christmas

ゴ
ス

ペ
ル
シ
ョ
ー
ク
ワ
イ
ア
コ
ン
サ
ー
ト

【
ホ
ー
ル
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　
み
ん
な
で
歌
っ
て
楽
し
む
ク
リ
ス
マ
ス

ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

　
練
習
を
重
ね
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
メ

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
演
芸
大
会

　
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
の
会
員
が
日
頃
練

習
し
た
歌
や
踊
り
を
披
露
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
30
日
㈮

　
午
前
11
時
～
午
後
3
時

場
所
　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
ホ
ー
ル

 

ふ
じ
み
野
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

０
４
９
・
２
６
１
・
０
０
５
８

ま
ぜ
こ
ぜ
運
動
会

　
障
が
い
の
有
無
、
国
籍
な
ど
を
問
わ

ず
、
運
動
遊
び
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト
し
、
参

加
者
同
士
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
声
を
掛

け
合
い「
で
き
た
」と
い
う
体
験
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
視
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き

ま
す
。

日
時
　
10
月
17
日
㈯

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
上
野
台
体
育
館

講
師
　
工
藤
陽
介
さ
ん（
ジ
ュ
ニ
ア
ス

ポ
ー
ツ
指
導
員
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー

チ
）、
平
澤
奈
古
さ
ん（
ア
テ
ネ・
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
出
場
）、
尚
美
学
園
大
学
ス

ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
部
の
皆
さ
ん

対
象
　

6
～
18
歳
の
人

定
員
　
40
人（
申
込
順
）

費
用
　
１
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
午
前
10
時
か

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
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イベントの告知に広報板をご活用ください
　市民グループなどが行うイベ
ントのお知らせをする掲示物（ポ
スター）を「広報板」に掲示するこ
とができます。広報板は市内に
11１カ所設置されています。
　なお、掲示には、必ず事前
の申請と許可印の押印が必要で

す。掲示板のスペースには限りがあるので、譲り合って利用
してください。
利用条件　次のいずれかに該当するもの
　①市が主催・協賛・後援する事業の掲示物
　②主に市内で活動している団体などが公共施設で開催する

イベントで、公共のコミュニティに供する掲示物

※「毎週〇曜日」など恒常的に行われるイベントや、会員募集
などの掲示物は不可。
掲示期間　最長1カ月 （張る日、剥がす日を含む）
掲示物の大きさ　A3判（29.7㎝×42㎝）以下
掲示物に必ず記載する項目　団体名、電話番号などの連絡先
利用方法　①申請書と掲示物（市への提出用1枚と掲示する枚

数分）を市役所本庁舎3階広報広聴課か大井総合支所へ持
参し申請する

　②希望枚数分の掲示物に「掲示許可印」を押す
　③掲示期限内に広報板へ掲示する
注意事項　掲示に使用する画びょうは、自分でご用意いただ

きます（ヘッドが平らなものは利用禁止）。
 広報広聴課（ 049・262・9003）

2026年10月1日号33

イベント・会員募集について
●原稿締切　掲載希望月の前々月20日（土・日曜日、祝日の場合は前日）　●掲載回数　1団体、年間2回
●問合せ　広報広聴課（ 049・262・9003）　※申請は、ウェブフォームからも行えます。
日日時　場場所　対対象　定定員　参参加費　会会費　入入会金　申申込方法　連連絡先

●ふじみんぴんしゃん体操男性グループ
「め組」

毎週水曜日午前10時～11時30分 
介護予防センター 市内在住で65歳以
上の男性（介護予防センター利用登録証
必要） 1回100円 澤田（ 090・
6198・1256）
●ヨーガ健康サマディー会

毎週金曜日午前11時～午後1時 ステ
ラ・イースト 中高年の人 月額2,500円 
入2,000円 滝沢（ 090・8308・5955）
●混声合唱団「樹」
日毎週火曜日午後７時３０分～９時３０分 
場ステラ・イースト 会月額4,000円 連山上

（ 049・266・3327）
●ふじみ野第九を歌う会

月２回日曜日午前１０時～正午 ステ
ラ・ウェスト、ステラ・イースト 会月額
3,000円 大橋（ 090・4828・1767）
●大井しらゆりコーラス
日毎月第2・4金曜日午後2時30分～4時
30分 場ステラ・ウェスト 女性 会月額
3,500円 1,000円 連清水（ 049・
261・0284）

会員募集 ●混声合唱団それいゆ
日毎月第２・４木曜日午後1時～3時 場サ―
ビスセンター 会月額1,500円 連中馬（
049・263・4459）
●アート工房・マミンカ（マトリョーシカ
ペイント）
日毎月第1日曜日午前9時30分～正午 
ステラ・ウェスト  連上原（ koro@ma
minka.com）
●水墨画同好会
日毎月第1・3水曜日午後1時～4時 場サ―
ビスセンター 会月額3,000円（別途会場
費500円） 連関根（ ０４９・２６2・1139）
●リコーダーおおい
日毎月第1・3水曜日（第1水曜日は指導者
有）午後1時～3時 場ふじみ野会館 会月額
2,000円 連塚田（ 070・2160・8088）
●囲碁愛好会
日毎週水・土曜日午後1時30分～5時30
分 場ステラ・イースト 会年額3,000円 入
1,000円 連吉沢（ ０４９・２６4・9152）

●新体操体験会
①10月中の火曜日午後５時３０分～６時

３０分②10月中の土曜日午後１時～２時 

イベント

①亀久保小学校②さぎの森小学校 ①
小学生女子②３歳～小学生女子 10月１
日㈭から電話で申し込む NPO新体操
連盟(髙田 ０９０・３７８５・８９６７）
●合同絵手紙展（四季の風＆アイリス）

10月19日㈪～23日㈮午前10時～午
後4時 市役所本庁舎ギャラリー 四季
の風＆アイリス（桑島 049・265・0292）  
●リンパデトックスヨガ

10月17日㈯午後3時～4時 ステラ・
ウェスト 定5人 10月１日㈭から電話で申
し込む  連パンジーヨガ＆ピラティス（鈴
木 080・4209・5264）
●第10回学童フェスティバル

10月25日㈰午前10時～午後3時 鶴
ケ丘、第2鶴ケ丘、東原放課後児童クラブ 

ＮＰＯ法人ふじみ野市学童保育の会（落
合 049・262・4438）
●きらめき会（透明水彩画）作品展

10月13日㈫～16日㈮午前9時～午後
4時30分（13日は10時から、16日は3時
まで） 市役所本庁舎ギャラリー き
らめき会（堀田 049・266・6712）
●山野草秋の展示会
日10月17日㈯・18日㈰午前9時～午後4
時（18日は3時30分まで） 場フクトピア 連
四季山草会（白石 090・2152・3348）
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　平成２６年6月にオー
プンしたふじみ野市立
余熱利用施設「エコパ」
の来館者数が200万人
に達しました。 200万
人目となったご家族に
記念品を贈呈しました。

　食や観光など埼玉県の多彩な魅力を紹介するイベントが開
かれ、令和8年度全国広報コンクール映像部門の県代表（1位）
に選ばれた本市作成の「ふじみ野市シティプロモーション動画

（四季編ロングバージョン）『大
好き ふじみ野市』」も上映されま
した。
　この動画（ロングバージョン、
ショートバージョン）
はYouTubeでご覧
いただけます。

　スマートフォンを利用
するなど、ますます巧
妙化していく特殊詐欺。
怪しい電話やSNSへの
対処法を学び、詐欺に
遭わないための講習会
が開催されました。

エコパ来館者200万人！
 8月23日　エコパ

第13回イオン埼玉県フェア
 9月5日　イオンレイクタウン（越谷市）

防犯講習会
 9月5日　市役所本庁舎A大会議室

第18回福岡河岸まつり
 8月23日　福岡河岸船着場

　22日に開催予定の福岡河岸まつりは、天候不良が見込まれ
たため中止となりましたが、23日には数多くの燈

とうろう
籠にろうそく

がともされ、訪れた人たちは光のページェントを楽しみました。

2026年10月1日号 32

おめでとうございます
●第31回全日本レディー
ス全国大会（ソフトボー
ル）

TSM レディースの皆さ
ん

●第18回全日本エルダー
ソフトボール大会

スプリングスの皆さん
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家庭児童相談 18歳未満の子どもに関すること、子どもとの関わり方などの相談
日 月～金曜日　9時～16時

問  家庭児童相談室
（こども家庭センター内）

 262・9034

教育相談 小学生・中学生の教育上の悩み、不登校に関する支援など
日 月～金曜日　10時～17時

問  教育相談室
 266・1113

成年後見制度の相談 成年後見制度に関する相談、利用や手続き、支援など
日 月～金曜日　8時30分～17時15分

問  成年後見センター
（社会福祉協議会）

 265・3606

障がい者に関する
総合相談

障がい者の生活相談、就労相談など
日 月～金曜日　9時～16時

問  障がい者総合相談支援センターりあん（大井総合福祉センター内）
　•生活相談  266・1100　•就労相談  266・1186

高齢者に関する
総合相談

介護・介護予防・福祉の面からの総合相談
日 月～土曜日
　 8時30分～17時15分

問  高齢者あんしん相談センター
　•ふくおか  261・1126　•かすみがおか  264・7620
　•つるがまい  256・6061　•おおい  261・3021

福祉に関する
総合相談

生活や仕事、ひきこもりなどの相談
日 月～金曜日
　 8時30分～17時15分

問  ふくし総合相談センター
　•よりそい（市役所本庁舎2階）  262・8130
　•にじいろ（大井総合支所1階）  264・7204

こころの健康
個別相談

日 10月22日㈭　 11月19日㈭
　 13時30分～16時30分 各回3人まで（申込順） 
※ZOOMのオンラインの相談もあります（要予約）。

場 ＝ 保 健 セ ン
ター（フクトピア内）

＝保健センター
分室（大井総合支
所2階）

問  保健センター
 262・9040

成人健康相談
（妊婦含む）

血圧・体脂肪率の測定、尿検査、健診結果の見方、健康・栄養相談など
日  10月6日㈫、11月13日㈮★　 10月14日㈬★、11月9日㈪
　 9時30分～11時　（★は成人歯科健康相談を実施します）

休日診療・夜間診療  東入間医師会　（ 049・264・9592）

場所 診療日 診療科目 時間
休日急患診療所

（駒林元町3・1・20）
日曜日、祝日、
年末年始 内科・小児科 9時～12時、13時～16時

19時～21時

休日在宅診療
※医療機関が当番で診療。

日曜日、祝日、
年末年始

外科 9時～16時
産婦人科 9時～17時

※当番医は、東入間医師会ホームページをご確認ください。

県救急電話・AI救急相談
＃7119（ただし、ダイヤル回線・ 

IP電話・携帯電話は 048・824・
4199）
聴覚に障がいのある人、音声・言語機
能に障がいのある人向けの医療機関
案内（医療相談を除く） 048・831・
0099
※24時間体制で、年齢を問わず相談・
医療機関を案内します（精神科・歯科
を除く）。
※入間東部地区事務 
組合（ 049・261・
6031）でも24時間体
制で医療機関をご案内
しています。

救急病院（24時間体制）
場所 電話

上福岡総合病院
（福岡931） 049・266・0111

三芳野第2病院
（大原2・1・16） 049・261・0502

富家病院
（亀久保2197） 049・264・8811

埼玉医科大学
総合医療センター

（川越市鴨田1981）
049・228・3595

10月 救急メモ
休日開庁  10月25日㈰

時 8時30分～17時15分
場  市役所本庁舎、大井総合支所
※出張所は毎週日曜日も開庁してい
ます。
※休日納付は市役所本庁舎、大井総
合支所と出張所で行っています。

納 期 限  11月2日㈪

●市民税・県民税・森林環境税（3期）
●国民健康保険税（4期）
●介護保険料（4期）
●後期高齢者医療保険料（4期）

※納付は、手軽で便利な口座振替を
ご利用ください。そのほか、スマホ
アプリ納付、地方税お支払サイトを
利用したクレジットカードやイン
ターネットバンキングなどでの納付

（介護、後期高齢者医療保険料は除
く）、コンビニ納付もご利用できます。
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各種相談※予約が必要な相談もありますので、事前に担当課へお電話ください。

消費生活相談・
債務相談

商品・サービスへの苦情・契約トラブル、借金の相談
日 月～金曜日　10時～12時、13時～16時

問  消費生活センター
 263・0110

就職支援・職業相談 就職活動に関する相談・支援、仕事や職業の紹介
日 月～金曜日　10時～17時

問  ふるさとハローワーク
（市役所本庁舎2階）

 266・0200

内職相談 内職仕事の紹介・斡旋、内職トラブルなど
日 火・水・金曜日　10時～12時、13時～16時

問  産業振興課
 262・9023

外国人の生活相談 外国籍市民や日本語がわからない人の生活相談など
日 月 ・ 金曜日　13時～16時、火～木曜日　10時～16時

問  ふじみの国際交流センター
 269・6450

中高層建築物
（日影など）相談

中高層建築物の建築による周辺への影響など
日 第3（8月のみ第4）木曜日　10時～16時

問  建築課
 220・2069

マンション管理相談 管理組合の運営、修繕積立金、大規模修繕などに関すること
日 第2火曜日　13時30分～16時30分

木造住宅耐震・
リフォーム相談

建築士による無料簡易耐震診断や相談など
日 第3月曜日　13時30分～16時

空き家の
ワンストップ相談

空き家に関する相談、権利の整理、売却・賃貸の方法、解体、土地活用など
日 月～金曜日　9時～16時

子どもの発育・発達に
関する相談

18歳未満の子どもの発育発達に関する相談
日 月～金曜日　8時30分～17時15分

問  こども発達支援
センター

 293・7874

弁護士相談

司法書士相談

行政書士による
生活総合相談

税理士による
税務相談

女性のための
DV・総合相談

家庭問題に
関する相談

相続、離婚、親権、債務整理、成年後見制度
など法律問題全般
　　 　 木曜日　月曜日　
　13時30分～16時30分

弁護士による
離婚に関する
法律相談

親権、養育費など離婚前後の法律問題全
般
　　 　 第2水曜日　
　13時30分～16時30分

相続での不動産登記手続き､遺言に基づ
く登記手続きなど
　　 　第1・3・5金曜日　第2・4金曜日
　9時30分～11時30分

相続、遺言、許認可申請、生活の不安など
行政書士業務の範囲内での相談
　　  　 月・水・金曜日　火・木・金曜日
　13時～16時

行政書士による
休日開庁
生活総合相談

相続、遺言、許認可申請、生活の不安など
行政書士業務の範囲内での相談
　　   　最終日曜日　
　9時～12時

所得税、相続税など税務全般
　　  　第1・2水曜日　第3水曜日　
　10時～12時、13時～15時

DV（夫やパートナーからの暴力）、夫婦・
親子など女性の悩み全般
　　  　月・火・木曜日、第1・3・5金曜日　
　10時～12時、13時～16時

離婚（子どもの養育費など）､子どもの悩
み（不登校･引きこもりなど）など
　　  　第2・4金曜日　
　13時30分～15時30分

行政総合相談

人権相談

土地建物相談

社会保険労務士
による年金相談・
労働相談

国や特殊法人の仕事・制度に対する苦情
や行政に関する意見など
　　  　第4水曜日　
　10時～12時

嫌がらせ・名誉毀損・プライバシーの侵害
などの人権に関すること
　　  　第1火曜日　
　13時～15時

不動産取引や管理、賃貸借に関すること
　　  　第3水曜日　
　10時～12時、13時～16時

厚生年金、共済年金、雇用保険、職場・労働
条件など
　　  　第2火曜日　
　10時～12時

　＝市民総合相談室（市役所本庁舎２階）
 　　　262・9025

　＝市民相談コーナー「オアシス」（大井総合支所１階）
 　　　256・7871

日

日

日

日

日

日

日

場 

場 

場 

場 

場 

場 

場 

問 

日 場 

日 場 

日 場 

日 場 

日 場 

場 

本

本

本

本

本

本

本

本

本

本

本

支

支

支

支

支

支
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▪今月号の主な内容▪

印刷：日本印刷株式会社

ふじみ野市役所	 〒356・8501　埼玉県ふじみ野市福岡1・1・1	 049・261・2611	 049・266・6245

ふじみ野市大井総合支所	 〒356・8555　埼玉県ふじみ野市大井中央1・1・1	 049・261・2811	 049・266・6271

ふじみ野市役所出張所	 ふじみ野市サービスセンター2階
	 〒356・0006　埼玉県ふじみ野市霞ケ丘1・2・7	 049・261・0353	 049・261・0785

市役所案内　市ホームページ　 https://www.city.fujimino.saitama.jp
開庁時間　月～金曜日午前8時30分～午後5時15分（祝日・年末年始を除く。日曜日の休日開庁は35ージをご覧ください）

市
立
博
物
館
展
示
紹
介
シ
リ
ー
ズ

「
１ 

ふ
じ
み
野
市
の
す
が
た
」

土
器
の
中
に
星
空
？

ふじみ野市立博物館
ACCESS
●大井中央2・19・5
●ふじみ野駅西口から東武バス「大井循環」
行きで「文京学院大学前」下車徒歩1分

●�ふじみん号Dコース「市民憩の森前」下車
●�午前9時～午後4時30分（月曜日〈祝日の
場合は翌平日〉と年末年始を除く）
ふじみ野市立博物館

　( 049・263・3111）

P.2▶
【特集】ようこそ、パパの子育
てコミュニティへ

P.10▶
【すくすくクラブ】

P.14▶
【学びの輪】

P.17▶
【いきいきシニア】

P.20▶
【情報アクセス】

P.32▶ 
【ふじみ野写真館】
【みんなのひろば】

P.34▶ 
【各種相談】
【救急メモ】

裏表紙▶
【歴史さんぽ】

11月号は、10月29日㈭か
ら配布します。
市の最新情報やイベントなど
をSNSで掲載しています。

2026(令和8）年10月号
市報ふじみ野　
No.253
令和8年10月1日発行

人の動き
令和8年
9月１日 現在

人　口▶114,493人（前月比＋25）
 男＝56,407人（前月比＋10）
 女＝58,086人（前月比+15）
世帯数▶56,623世帯（前月比＋54）

今月号の表紙
「ともだちできたね」

百六二

　
９
月
１
日
、
市
立
博
物
館
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
連
日
多
く

の
来
館
者
で
に
ぎ
わ
っ
て
お
り
、

お
子
様
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
ん
で

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
市
指
定
文
化
財「
阿お

玉た
ま
だ
い台
式
土
器
」を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。
博
物
館
の
常
設
展
示
室

「
テ
ー
マ
１ 

ふ
じ
み
野
市
の
す
が

た
」に
展
示
し
て
あ
る
、
光
が
あ

た
っ
た
部
分
が
キ
ラ
キ
ラ
と
星
空

の
よ
う
に
輝
く
縄
文
土
器
で
す
。

　
今
か
ら
約
５
０
０
０
年
前
の
縄

文
時
代
中
期
前
半
、
主
に
東
関
東

を
中
心
に
分
布
し
て
い
た
土
器

で
、
雲う
ん
も
へ
ん

母
片
が
含
ま
れ
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。
雲
母
は
造ぞ
う
が
ん岩
鉱
物

の
一
つ
で
火か
せ
い
が
ん

成
岩
な
ど
に
含
ま
れ

て
い
て
、
光
を
キ
ラ
キ
ラ
と
反
射

さ
せ
る
こ
と
か
ら
、
古
く
は「
き

ら
」や「
き
ら
ら
」と
称
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 

阿
玉
台
式
土
器
も
光
が

当
た
る
こ
と
で
、
含
ま
れ
て
い
る

雲
母
片
が
金
色
に
輝
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
、
大
井
郷
土
資
料

館
や
上
福
岡
歴
史
民
俗
資
料
館
に

展
示
し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
土

器
に
注
目
し
た
人
か
ら「
来
館
者

に
光
る
様
子
を
伝
え
ら
れ
る
展
示

を
し
て
欲
し
い
」と
展
示
ケ
ー
ス

を
寄
贈
い
た
だ
い
た
こ
と
か
ら
、

今
回
の
展
示
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
開
館
直
後
の
時
間
は
来
館
者
が

比
較
的
少
な
い
の
で
、
静
か
な
雰

囲
気
の
中
で
、
こ
の
土
器
を
ご
鑑

賞
い
た
だ
け
ま
す
。

8月19日、上野台子育て支援セ
ンターで父親向けの事業「ぺんぎ
んの会」を初開催しました。子ど
もと遊びながらお互いに声をか
け合い、まだ少しぎこちなさはあ
るものの、共通の子育ての話題
をきっかけに、少しずつ緊張がほ
ぐれ始めている様子

川
越
街
道

「文京学院大学前」

大井総合支所

ステラ・ウェスト

ふじみ野市立博物館
「市民憩の森前」

文京学院大学

(大)

▲土器表面の拡大写真（白い点が雲母片）

ようこそ、パパの子育てコミュニティへようこそ、パパの子育てコミュニティへ

2026（令和8）年

10
№253

特 集
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