
60歳からの

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定
員
　
50
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法
　
11
月
2
日
㈪
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６

４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●
薬
剤
師
に
よ
る
講
座

　「
薬
と
上
手
な
付
き
合
い
方
」

　
薬
は
飲
み
忘
れ
や
飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
、

悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
薬
剤
師
が
薬
の
飲
み

忘
れ
を
防
ぐ
コ
ツ
や
お
薬
手
帳
の
上
手
な
活

用
法
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
選
び
方
や
注
意
点

な
ど
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

講
師
　
佐
藤
智
明
さ
ん（
カ
イ
エ
ー
薬
局
グ

ル
ー
プ
）

定
員
　
60
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物

申
込
方
法
　
10
月
7
日
㈬
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電

話（

０
４
９
・
２

６
４
・
７
２
７
０
）

で
申
し
込
む

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
大
井
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
し
込
む（
電
話
不

可
）

●
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
イ
ベ
ン
ト

　「
か
ぼ
ち
ゃ
の
数
あ
て
ク
イ
ズ
」

　
箱
の
中
に
か
ぼ
ち
ゃ
の
お
も
ち
ゃ
が
い
く

つ
あ
る
か
を
手
探
り
で
当
て
る
ク
イ
ズ
で
す
。

ピ
タ
リ
賞
の
人
に
は
記
念
品
を
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
期
限
　
10
月
31
日
㈯

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん

し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
０

 

０
４
９・２
６
４・７
２
７
１

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

■
霞
ケ
丘
１
・
５
・
１

■
一
般
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い
な

ど
に
よ
り
駐
車
場
の
利
用
が
必
要
な
場
合

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
新
規
に
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

を
す
る
人
は
、
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
終
活
講
座

　「
ひ
と
り
で
も
安
心
！
見
守
り
契
約
」

　
見
守
り
契
約
の
こ
と
や
高
齢
者
、
一
人
暮

ら
し
の
人
で
判
断
能
力
が
低
下
す
る
前
か
ら

の
支
援
体
制
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
10
月
15
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

講
師
　
東
入
間
支
部
所
属
行
政
書
士

定
員
　
25
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録

証
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
方
法
　
10
月
7
日
㈬
か
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー
窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６

４
・
７
２
７
０
）で
申
し
込
む

●
医
師
に
よ
る
介
護
予
防
の
た
め
の
ミ
ニ
講
座

「
白
内
障
と
緑
内
障『
白
』と『
緑
』ど
う
違

う
の
？
」

　
白
内
障
と
緑
内
障
の
違
い
や
見
え
方
、
検

査
、
治
療
な
ど
の
身
近
な
疑
問
に
お
答
え
し

ま
す
。

日
時
　
11
月
11
日
㈬

　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
所
　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
1
階

　
介
護
予
防
ホ
ー
ル

講
師
　
河
野
慶
子
さ
ん（
高
橋
眼
科
院
長
）

 

０
４
９・２
６
6・１
１
１
１

 

０
４
９・２
６
６・１
１
１
２

大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
大
井
中
央
２
・
２
・
１

■
初
め
て
利
用
す
る
人
は
、
利
用
者
登
録
が

必
要
で
す
。
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
脳
活
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

　
認
知
症
の
予
防
に
効
果
的
な
運
動
を
一
緒

に
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
16
日
㈮
・
30
日
㈮
、
11
月
6
日

㈮
・
13
日
㈮
・
20
日
㈮
・
27
日
㈮

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分（
1
時
40
分
開
場
）

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
6
日
間
と

も
参
加
で
き
る
人

定
員
　
25
人（
申
込
順
）
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０
４
９・２
６
３・３
１
１
１

博
物
館

●
福
岡
河
岸
記
念
館「
フ
ォ
ト
」＆

　「
絵
画
」コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

題
材
　
福
岡
河
岸
記
念
館
、
福
岡
河
岸

の
景
観
を
題
材
と
し
た
写
真
・
絵
画

規
格
　
写
真
＝
四
つ
切
り
、
ワ
イ
ド
四

つ
切
り
、
Ａ
４
で
未
発
表
の
単
写
真

　
絵
画
＝
4
号
以
下
、
Ａ
４
か
B
４
で

未
発
表
の
絵
画

結
果
発
表
　
来
年
３
月

選
考
方
法
　
入
館
者
に
よ
る
投
票

申
込
期
間
　
10
月
２
日
㈮
～
12
月
11
日

㈮（
必
着
）

※
申
込
方
法
は
、
博
物
館
、
福
岡
河
岸

記
念
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
す
る
応
募
要

領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
福
岡
河
岸
記
念
館
特
別
公
開

　
明
治
時
代
建
築
の「
迎
賓
館
」福
田
屋

離
れ
の
２
・
３
階
を
特
別
公
開
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
10
日
㈯
、
11
月
14
日
㈯
、

12
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
入
館
は
閉
館
30
分
前
ま
で
）

※
見
学
者
が
多
数
の
場
合
、
離
れ
は
交

替
で
の
見
学
と
な
り
ま
す
。

※
団
体
見
学
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

入
館
料
　
１
０
０
円（
特
別
公
開
日
の

み
高
校
生
以
下
無
料
）

※
11
月
14
日
㈯

は
埼
玉
県
民
の

日
の
た
め
、
入

館
料
無
料
。

博物館だより
MUSEUM NEWS 

〒356・0058大井中央2・19・5
 049・263・3111

　９月１日㈫に開館した博物館で、ふじみ野の歴史・民俗・アートが融合した楽しくワクワクするイベントを開催します。博物
館の新たな魅力に出会え、無料で体験できる昔の遊びや機

は た お
織り体験もあります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

11 月１日㈰日程

●イベント
時間　午前１０時～１１時４５分
場所　体験学習スペース
内容　民俗芸能＝お囃

は や し
子演奏（亀久保囃子保存会）、民

謡＝ふじみ 野 の 民 謡・ 三 味 線 のコラボ（ 舞 踊 団
HARUNA 他）、郷土の歌他＝大正時代福岡村の歌（耒
智子＜ソプラノ＞、国村加奈＜ピアノ＞、子どもたち）、
紙芝居＝ふじみ野の昔話他（おはなしケムケム）

●体験型ワークショップ
時間　①午後１時から②午後２時から③午後３時から（各

回５０分。ほうきづくりは午後１時～３時３０分の１回のみ）
場所　体験学習スペースほか
内容　歴史＝勾

まがたま
玉つくり、民俗＝ほうきづくり、工芸＝水

引細工、芸能＝お囃子の演奏体験
定員・費用　各１０人 ( 申込順 )・500 円（材料費）

※ほうきづくりは定員５人。お囃子の演奏
体験は無料。
申込方法　１０月５日㈪からウェブフォーム

で申し込む
●博物館見学ツアー
時間　①午後０時３０分から②午後１時３０分から③午後

２時３０分から（各回５０分）
内容　学芸員による展示説明
定員　各１０人 ( 当日申込順 )
●開館記念企画展「みち つながる ひろがる」
　旅や普段の生活で使っていたふじみ野の「みち」にま
つわる資料を展示して、古代から現代まで深掘りします。
期間　１０月２４日㈯～１１月２３日㈷
※月曜日休館（１１月２３日㈷は開館）。
場所　ギャラリー

博物館オープン記念イベントを開催

博物館で自分の知識や技
術を生かしたい、博物館を
応援したい人は、ミュージ
アムサポーター
にぜひご登録く
ださい。

ミュージアムサポーター
を募集します

日時　１０月３１日㈯、１１月１日㈰午前１０時～午後１時
場所　博物館ホール
対象・定員　小学生～大人・２０人（申込順）
※小学１～３年生は保護者同伴。
費用　1,000 円
申込方法　１０月５日㈪午前９時からウェブフォームで申し込む

　ジオラマセットを使い、テーマに沿った参加者独自のジオラマを製作します。
市文化協会の企画・指導、アークオアシス埼玉大井店による協賛事業です。

博物館開館記念事業「みんなで作るジオラマ！
わたしのドリームランド～ふじみ野」

イベント
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 危機管理防災課 （〒356・8501　福岡1・1・1 049・262・9052)

振り込め詐欺等対策機器購入費補助
騙
だま

されまい 気持ちだけでは 騙
だま

される

令和 8年度募集件数　おおむね 150 世帯（申込順）
対象　市内在住の 65 歳以上の人（１世帯１回限り）
対象機種　呼出音が鳴る前に通話内容を録音することを相

手に伝え、自動的に会話を録音する次のいずれかの機種
　①自動応答・録音機能を内蔵する固定電話
　②固定電話に接続する自動応答・録音機能のある装置

補助金額　購入金額 (消費税を含む ) の２分の１
　（上限 5,000 円、100 円未満は切り捨て）
申請方法　対策機器の購入前に、交付申請書と添付資料
（見積書の写しなど）を危機管理防災課窓口か郵送で提
出する

※市の交付決定を受ける前に購入した場合は、補助が受け
られません。
申請書配布先　危機管理防災課（市役所本

庁舎３階）、大井総合支所、出張所、販売
協力店、市ホームページ

ま

だま
だ募集

中

ま

だま
だ募集

中

　詐欺被害防止には、電話機による防犯対策が有効です。被害の防止対策に役立つ、防犯機
能付電話機などの購入費を補助します。ぜひご活用ください。

店名 所在地 電話番号

イオン大井店 ふじみ野１・２・１ 049・261・3101

ケーズデンキ
ふじみ野店

大井中央
２・２０・１

049・257・5620

コジマ×ビックカメラ
イオンタウン
ふじみ野店

福岡２・１・６ 
２階

049・267・7511

㈲島田電気商会 苗間595 049・261・5668

タチバナ電器商会 西2・１・１ 049・261・3248

ツチヤ電器  上 福岡２・６・３ 049・262・5048

電化百貨 RED BOX 上福岡１・９・２８ 049・261・0437

㈲富士電化サービス 上ノ原２・６・３ 049・264・7337

㈱ヤマダ電機テックラ
ンド ふじみ野店

西鶴ケ岡
２・３・１

049・293・1141

販売協力店（五十音順）　

みんなでふじみんぴんしゃん体操みんなでふじみんぴんしゃん体操
　「ふじみんぴんしゃん体操」を耳にしたことはある
が、どんな体操をやっているか分からないということ
はありませんか。
　今回の講座では、ふじみんぴんしゃん体操の動き方
やどんな効果があるのか知りたい、あなたのはじめま
してを応援します。参加者みんなが未経験・初心者な
ので、ゆっくり丁寧に自分のペースでできる体操をお
伝えします。
　ふじみんぴんしゃん体操の詳細は、市
ホームページをご覧ください。また、市
YouTube では動画を公開中です。

日時　10 月 23 日㈮午後 1 時 30 分～
3 時 30 分（1 時 15 分から受付）
場所　大井総合福祉センター 1 階
　ふじみんぴんしゃんホール
内容　ふじみんぴんしゃん体操の講義、実技
対象　市内在住の 60 歳以上の人、高齢者支援に関わ

る人
定員　30 人（申込順）
申込方法　10 月 5 日㈪から高齢福祉課窓口か電話
（ 049・262・9038) で申し込む

 高齢福祉課（ 049・262・9038)

PP
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０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

 

０
４
９・２
６
１・７
６
２
１

高
齢
福
祉
課

●
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
運
動
教
室

　「
腰
痛
予
防
体
操
ー
生
活
の
中
で
取
り
組
む

腰
痛
予
防
ー
」

　
生
活
の
中
で
で
き
る
体
操
や
運
動
を
実
技

も
交
え
な
が
ら
講
義
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
21
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3
時

（
1
時
15
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員
　
20
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９

０
３
８
）で
申
し
込
む

●
運
動
機
器
説
明
会

　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
運
動
広
場

に
新
た
に
設
置
し
た
運
動
機
器
な
ど
の
効
果

的
な
使
い
方
を
理
学
療
法
士
が
説
明
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
21
日
㈬
午
後
2
時
～
３
時（
1

時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　
健
康
運
動
広
場（
受
付
＝
1
階
ふ
じ
み
ん

ぴ
ん
し
ゃ
ん
ホ
ー
ル
入
口
付
近
）

対
象

　市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員
　
10
人（
申
込
順
）

持
ち
物
　
室
内
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

申
込
方
法
　
10
月
5
日

㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

窓
口
か
電
話（

０

４
９
・
２
６
２
・
９

０
３
８
）で
申
し
込
む

●
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
65
歳
以
上
の
人
が
、
市
内
の
介
護
保
険
施

設
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た

場
合
、
実
績
に
応
じ
て
付
与
さ
れ
る
ポ
イ
ン

ト
を
奨
励
金（
年
間
上
限
５
０
０
０
円
）に
交

換
で
き
る
事
業
で
す
。
参
加
す
る
場
合
は
、

登
録
が
必
要
な
の
で
説
明
会
に
出
席
し
て
く

だ
さ
い
。
登
録
後
は
、
年
１
回
程
度
開
催
さ

れ
る
研
修
に
参
加
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

日
時
　
10
月
5
日
㈪
、
11
月
4
日
㈬
、
12
月

1
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時（
各
回
の
内
容

は
同
じ
）

場
所
　
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
C
２
０
１
会

議
室

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

持
ち
物
　
介
護
保
険
被
保
険
者
証

申
込
方
法
　
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
電
話

（

０
４
９
・
２
６
４
・
７
２
１
２
）で
申

し
込
む

※
5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
、
団
体
に
は
出
張

に
よ
る
説
明
会
を
行
い
ま
す（
要
事
前
予
約
）。

●
緊
急
時
高
齢
者
あ
ん
し
ん
台
帳
の
登
録

　
市
で
は
、
75
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者
世
帯

の
皆
さ
ん
の
緊
急
時
の
連
絡
体
制
の
確
保
や

支
援
に
役
立
て
る
た
め
、「
高
齢
者
あ
ん
し

ん
台
帳
」の
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
す
る
人
は
、
高
齢
福
祉
課
窓

口
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

布
す
る
記
入
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
郵
送
を
希
望
す
る
人
は
、
高
齢
福
祉
課
へ

電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８
）で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
　次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
①
令
和
8
年
9
月
1
日
時
点
で
75
歳
の
単

身
世
帯

　
②
令
和
7
年
9
月
2
日
以
降
に
市
に
転
入

さ
れ
た
75
歳
以
上
の
単
身
世
帯

※
75
歳
未
満
の
人
や
単
身
世
帯
で
な
い
人
で

も
、
希
望
が
あ
れ
ば
登
録
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
　
記
入
用
紙
を
高
齢
福
祉
課
か
大

井
総
合
支
所
、
出
張
所
窓
口
へ
提
出
す
る

●
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）普
及
講
座

　「
も
し
も
の
こ
と
」を
考
え
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。万
が
一
に
備
え
て
、前
も
っ
て
考
え
、

話
し
合
っ
た
り
す
る
こ
と
を「
人
生
会
議（
Ａ

Ｃ
Ｐ
＝
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
）」と
呼
び
ま
す
。
自
分
が
望
む
、
人
生
の

最
終
段
階
の
医
療
・
ケ
ア
の
こ
と
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
月
12
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
３
時

30
分（
1
時
10
分
か
ら
受
付
）

場
所
　大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
4
階

　
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容
　第
１
部
＝
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
自
分

ら
し
く
過
ご
す
た
め
に
ー
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ

Ｐ
）ー

　
第
2
部
＝
救
急
現
場
か
ら
考
え
る
Ａ
Ｃ
Ｐ

（
人
生
会
議
）ー
も
し
も
の
と
き
、
あ
な
た

の
思
い
は
救
急
隊
に
伝
わ
り
ま
す
か
ー

講
師
　第
１
部
＝
小
川
里
絵
さ
ん（
さ
く
ら

記
念
病
院
看
護
師
）、
第
2
部
＝
中
村
慎

二
さ
ん（
入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部
救
急
課
）

対
象
　市
内
在
住
の
人

定
員
　
50
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
高
齢
福
祉
課

に
電
話（

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８
）

で
申
し
込
む
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