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 第18回産業まつり
　地元野菜の直売や市内商店自慢の特産品、ご当地グルメ
などを販売します。ご家族や友達とお越しください。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日時　11月3日㈷午前9時30分～午後3時
※雨天決行。
場所　福岡中央公園（上野台1・4）
※駐車場はありません。

問合せ●産業まつり実行委員会
（産業振興課内 ０４９・２６２・９０23）

 富家病院presents 第22回ふじみ野市ロードレース大会
日程　12月13日㈰
※小雨・小雪決行。中止の場合は、当日の午前6時30分に市
文化・スポーツ振興課Ｘ（旧Twitter）に掲載します。当日の問
い合わせは市役所本庁舎（ 049・261・2611）または第２運
動公園（ 049・265・3460）にお願いします。
時�間　開会式＝午前8時20分（7時30分から選手受付開始）
　第1レース＝午前9時
場所　第2運動公園（福岡5・5）
対象　以下に該当し、医師に運動を止められていない人
　 [親子］いずれかが市内在住・在学・在勤または市内で活動

するサークルなどに所属する小学1～3年生と父母（父母
の参加が不可能な場合に限り、祖父母または18歳以上で
同居している人）

　［小学生］市内在住・在学または市内のサークルなどに所属
する小学4～6年生

　［その他］オープン（市外からの参加可）

問合せ◦ふじみ野市ロードレース大会実行委員会事務局（文化・スポーツ振興課内 049・220・2090）

部門 距離 参加費 定員
①15～39歳（中学生を除く）
②40歳代③50歳代④60歳
以上 5㎞

2,500円
（高校生は
2,000円）

計275人
①15～39歳（中学生を除く）
②40歳以上

中学生 ①男子②女子 3㎞
1,000円

計160人
小学生の部（4・5・６年）
※学年ごとに実施。表彰は男女別。 ２㎞ １学年当たり

１６０人

親子（小学1・2・3年生）
※学年ごとに実施・表彰。 1㎞ １組

2,000円

１学年当たり
90組１8０人

（3年生のみ
95組１9０人）

男
子

女
子

申�込方法　10月6日㈫午前10時～11月4日㈬に①か②の方
法で申し込む

　① スポーツエントリー（団体申込可）
※メンバー登録（必須）は無料ですが、決済時に
参加費に応じたスポーツエントリー利用料がかかります。
　②  電話（ 0570・039・846、平日午前10時～午後5時）
 ※期間内に入金が確認できない場合、キャンセルとなります。◆大会駐車場（事前予約制・抽選）

　台数に限りがあるため、抽選となります。
申�込方法　10月６日㈫午前10時～11月

４日㈬に大会駐車場抽選ウェブフォー
ムで申し込む

※駐車許可証は11月下旬頃に送付予定。

大会に関することは、ふじみ野
市ロードレース大会実行委員会
事務局（文化・スポーツ振興課
内）にお願いします。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 第22回環境フェア
　「ストップ温暖化ー今日からできるエコライフー」をテーマに
開催します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日�時　10月17日㈯午前10時～午後2時30分
※雨天時は10月18日㈰（内容に変更あり）。
場所　福岡中央公園（上野台1・4）
※駐車場はありません。
内�容　環境ポスター・緑のカーテンコンテスト表彰式、ス

テージ発表（吹奏楽、太鼓、書道など）、フリーマーケット、
団体や協賛企業などによる展示・体験・販売・模擬店など

●資源物回収キャンペーン
　①雑がみ②紙パック③リチウムイ
オン電池をエコグッズと交換します

（数量限定。なくなり次第終了）。

問合せ●環境フェア実行委員会
（環境課内 ０４９・２６２・９０21）
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 ふじみ野市運動公園野球場が11月1日㈰にリニューアルオープン
　ふじみ野市運動公園野球場の改修工事が完成しました。新しくスコアボードを設置し、グラウ
ンド外野部分を人工芝に改修したことにより、冬期の休場（芝生養生）がなくなりました。リニュー
アルに伴い、使用料を改定しています。使用する際は、公共施設予約システムによ
る予約が必要となります。使用料など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

埼玉西武ライオンズによる 親子野球教室

　ライオンズベースボールアカデミーコーチと楽しく野球をし
てみませんか。市とフレンドリーシティを結んでいる㈱西武ライ
オンズとの共同事業で、リニューアルした野球場での初開催で
す。当日は午前10時からリニューアルオープン式典を行います。
日時　10月24日㈯午前10時15分～午後０時15分（雨天中止）
※9時45分までに来場し、受付してください。
場所　運動公園野球場

対象　野球未経験の年長～小学3年生の子と保護者
定員　４0組８0人（申込順）
費用　100円（保険料）
持ち物　動きやすい服装、飲み物
申込方法　10月５日㈪午前10時からウェブ
フォームで申し込む
 上野台体育館（ 049・263・8988）

 公園緑地課（ 049・220・2067）

変更契約に係る不適切な事務執行について

　ふじみ野市立福岡中学校校舎改修工事の変更契約におき
まして、工事着手前に議会の議決を必要とするところ、議決
前に着手していたことが判明しました。
　この事案につきましては、令和8年第2回市議会定例会に
おきまして「第56号議案 ふじみ野市立福岡中学校校舎Ａ棟長
寿命化予防改修工事請負変更契約の締結について」に対する
附帯決議がなされました。
　市といたしましては、この附帯決議を重く受け止め、これ
まで、ふじみ野市として行ってきた変更契約に係る議案と
なった工事42件全てについて調査を行いました。
　本調査の結果、「ふじみ野市立福岡中学校校舎Ａ棟長寿命
化予防改修工事」のような、新規の追加項目が大半を占める
ような工事はありませんでしたが、変更契約の議決前に変更
項目に着手していた事案が、本件を含め16件あったことが
明らかになりました。
　これらの原因につきましては、工事を中断することによる
費用の増加や工期延長による施設利用者への影響を回避する

意識、工事中に出される学校など施設側からの要望、こうし
た対応をしていく中で、国の設計変更に係るガイドラインの
解釈の誤り、関係各課の情報共有の不足や役割分担の認識の
誤りなどによるものでした。
　今後、同様の事案が生じぬよう、再発防止策として、処理
フローを明確にした市独自の「設計変更ガイドライン」を策定
するとともに、情報共有の徹底、役割分担の明確化、工事前
の調査や十分な打ち合わせの実施など体制の強化を行ってま
いります。さらに、職員の意識改革として、地方自治法およ
び契約事務に関する教育・研修により、コンプライアンス意
識の向上を図ってまいります。
　行政への信頼を損なう結果となりましたことにつきまし
て、市民の皆様に深くお詫び申し上げます。
　今後は、法令遵守を徹底いたしますとともに、信頼回復に
向けて取り組んでまいります。

　　　　　　　　　　　　ふじみ野市長　高   畑        博
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市税などは納期限内に納付してください
10月から 12月は「滞納整理強化期間」

 収納課（ 049・262・9014）

●国税徴収法第 47条では‥‥
　督促状発送後、10 日を経過した日までに完納しないとき
は、滞納者の財産を差し押さえなければならないとされてい
ます。
●納付・相談がない場合は‥‥
　市では、督促状や催告書などの通告後は、事前連絡なく財
産の差押えを執行します。
　また、市職員が自宅や事業所などを捜索する場合もありま
す。「少しなら問題ない」などと安易に判断せず、収納課に
連絡し、早急に市税などの納付や相談を行ってください。

●納付は便利な口座振替
　口座振替は一度手続きをすると、以降は納期限日ごとに指定
口座から自動的に引き落とされます。納期限ごとに金融機関に
出向く必要がなくなり、納付漏れを防げます。
● 10月から「Web口座振替受付サービス」開始
　スマートフォンやパソコンから 24 時間いつでもどこでも、押
印不要で手続きできるサービスを開始します。金融機関の審査・
承認もオンラインでできるため、申し込みから口座
振替が開始されるまでの期間も短縮されます。詳し
くは、市ホームページをご確認ください。
●スマートフォンで「かんたん納税」
　「ｅＬお支払サイト」なら支払いが簡単で便利です。納付書に
印字された「ｅＬ－ＱＲ」や「ｅＬ番号」を使いクレジットカード払
い（手数料利用者負担）やインターネットバンキングなどが利
用できます。
※「ｅＬ－ＱＲ」のない納付書は利用できません。
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。

納
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相
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STOP! 滞納

　県内全域で「ストップ！滞納」を合言葉に、納付能力がありながら納付しない悪質な滞納者に対する滞納処分（差押えなど）
を特に強化します。他の支払い（住宅ローンなど）を優先して納付しない人には、滞納額の多寡に関わらず、徹底した滞
納整理を実施しています。市民の皆さんが、いつまでも安心して暮らせる、安全・安心のまちづくりを進めることができ
るよう、市税などの納期限内納付にご協力をお願いします。

住みよい街づくりのために

ご
案
内

ご
案
内
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 第22回ふじみ野市民文化祭

問合せ◦社会教育課（ 049・266・９501）

●作品展示会（一般の部、小中学校の部）
日時　10月16日㈮～18日㈰
　午前10時～午後4時（18日は午後3時まで）
内容　書道、押し花、手芸、俳句、写真、華道、油絵、水彩画、
俳画、陶芸、革工芸、折り紙など

●お茶席
日時　10月18日㈰午前10時～午後3時
内容・費用　抹茶と和菓子のセット・500円
●カラオケ
日時　11月1日㈰午前10時開演（9時30分開場）

　文化の祭典、市民文化祭を開催します。皆さんの来場をお待ちしています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

ステラ・イースト会場

●芸能発表会洋舞
日時　10月18日㈰午前10時開演（9時30分開場）
内容　フラ（ダンス）、フォークダンス、ジャズダンス、フラ
メンコなど

※オープニングセレモニーも開催します。
●ミュージックフェスティバル
日時　10月25日㈰午後0時30分開演（正午開場）
内容　楽器演奏、コーラスなど
●子どもフェスティバル
日時　11月1日㈰午前10時開演（9時30分開場）
内容　舞台＝ダンス、バレエ、催事＝ワークショップ、遊び
体験など（午前10時30分開始）

●芸能発表会邦舞
日時　11月15日㈰午前10時30分開演（10時開場）
内容　古典舞踊、新舞踊、民踊、民舞、詩吟、伝統芸能楽器
など

●作品展示会
日時　11月20日㈮～22日㈰
　午前10時～午後4時（22日は午後3時まで）
内容　油絵、水彩画、鉛筆画、水墨画、写真、陶芸、山野草、
和紙アートなど

●子ども劇場
日時　11月22日㈰午前10時30分開演（10時開場）
内容　三重県民話「弥九郎の犬」（舞台公演）
●ふれあい（囲碁・将棋大会）
日時　子どもの部（将棋）＝11月21日㈯、
一般の部（囲碁・将棋）＝11月22日㈰

　両日とも午前10時開始
対象・定員　市内在住・在勤・在学で対局ができる人（子ども
の部は小学1年生～中学3年生）・各40人（申込順）

申込方法　10月14日㈬午前9時～31日㈯にウェブフォームか
社会教育課に電話で申し込む

問合せ◦環境課（ 049・262・9021）

●飼い主のいない猫の不妊・去勢手術の補助金
　市ではふるさと納税型クラウドファンディングを開始します。
取り組みに賛同いただきました寄付金は、飼い主のいない猫
の不妊・去勢手術の支援に活用させていただきます。
　飼い主のいない猫の不妊・去勢手術を推進することで、騒
音やふん尿被害の減少につながるとともに、不幸な命を減ら
すことができます。

 ふるさと納税型クラウドファンディングを開始します

　命を救う活動に、皆さんの温か
いご支援・ご協力をお願いします。
募集期間　１０～１２月
目標金額　１００万円　
申込方法　ふるさと納税ポータルサイト「ふるさと
チョイスガバメントクラウドファンディング」から申
し込む

ステラ・ウェスト会場
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

8
時
30
分
～
午
後
4
時
、
土
曜
日
＝

午
前
8
時
30
分
～
正
午

 

ふ
じ
み
野
市・三
芳
町
環
境
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
５
７・５
３
７
４

難
病
患
者
へ

見
舞
金
を
支
給
し
ま
す

　
市
で
は
、
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
に
見
舞

金（
1
カ
月
１
５
０
０
円
、３
月
に
ま
と

め
て
支
給
）を
支
給
し
て
い
ま
す
。受
給

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象

　次
の
い
ず
れ
か
の
受
給
者
証
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人
　

　
①
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

　
②
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

　
③
指
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

　
④
県
単
独
指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

　
⑤
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証

●
現
況
届
の
提
出

　
毎
年
10
～
12
月
に「
難
病
患
者
見
舞
金

現
況
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。
９
月
下

旬
に
現
況
届
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、必

要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
　
現
況
届
、受
給
者
証
の
写
し

提
出
方
法
　
障
が
い
福
祉
課
、
大
井
総

合
支
所
の
窓
口
か
郵
送
、

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
提

出
す
る

 

障
が
い
福
祉
課

　
〒
３
５
６・
８
５
０
１
福
岡
１・
１・
１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
１

秋
の
防
犯
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
10
月
11
日
㈰
～
20
日
㈫
は「
ふ
じ
み

野
市
防
犯
推
進
週
間
」で
す
。秋
の
防
犯

募 

集
募 

集

里
親
月
間

　
10
月
は「
里
親
月
間
」で
す
。さ
ま
ざ
ま

な
事
情
に
よ
り
、自
分
の
家
庭
で
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
に
対
し
、

熱
意
と
愛
情
を
も
っ
て
養
育
し
て
い
た
だ

け
る
里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
　

受
付
時
間
　
月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年

末
年
始
は
除
く
）午
前
8
時
30
分
～

午
後
6
時
15
分

 

県
朝
霞
児
童
相
談
所

　

０
４
８・４
６
５・４
１
５
２

地
域
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
１
時
間
３
０
０
円

で
高
齢
者
な
ど
の
お
手
伝
い
を
す
る

「
地
域
支
え
合
い
事
業
」で
す
。
あ
な
た

の
思
い
や
り
を
地
域
社
会
に
生
か
し
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
ふ
じ
み
野
市
支

え
愛
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

謝
礼

　活
動
時
間
数
に
応
じ
た
商
品
券

お
手
伝
い
の
例
　
付
き
添
い（
病
院・
買

い
物・
役
所
な
ど
）、
掃
除（
部
屋・
庭・

風
呂
な
ど
）、
修
理・
取
り
付
け（
電

球
交
換・
障
子・
網
戸
の
張
り
替
え
な

ど
）、
パ
ソ
コ
ン
操
作
や
や
り
方
な
ど

 

ふ
じ
み
野
市
支
え
愛
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
９
３
・
６
２
６
６（
月

～
土
曜
日
、午
前
９
時
～
午
後
３
時
）

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

日
時

　10
月
15
日
㈭
午
後
4
時
～
5
時

場
所

　上
福
岡
駅
西
口
コ
コ
ネ
広
場

内
容

　開
会
式
典
、
パ
ト
ロ
ー
ル
車
両

展
示
、
啓
発
品
配
布
、
パ
ト
ロ
ー
ル

の
実
施
な
ど

 

危
機
管
理
防
災
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
５
２

東
入
間
地
域
子
ど
も
の

見
守
り
一
斉
活
動

　
東
入
間
防
犯・暴
力
排
除
推
進
協
議

会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全・安
心
の

推
進
を
目
的
に
、
東
入
間
警
察
署
管
内

で
子
ど
も
の
見
守
り
一
斉
活
動
を
実
施

し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
可
能
な
範
囲
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時

　10
月
20
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

内
容

　①
小
学
校
付
近
や
通
学
路
、
公

園
で
の
見
守
り
②
自
宅
や
店
舗
前
を

通
る
子
ど
も
の
見
守
り
③
散
歩
を
し

な
が
ら
の
見
守
り

※
全
体
集
合
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

危
機
管
理
防
災
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
５
２

10
月
は
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
放
置
自
転
車
は
、
歩
行
者・高
齢
者・

体
の
不
自
由
な
人
な
ど
や
緊
急
自
動
車

の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
自
転
車

駐
車
場
な
ど
の
決
め
ら
れ
た
場
所
に
止

め
る
よ
う
に
し
、
放
置
自
転
車
の
撲
滅

に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

道
路
課

　

０
４
９・２
５
７・５
２
２
１

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
周
知
啓

発
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
動
画

　
市
と
包
括
連
携
協
定
を
結
ん
で
い
る

尚
美
学
園
大
学
が
協
同
で
取
り
組
ん
だ

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
周
知
啓
発
動
画
が

完
成
し
ま
し
た
。
難
し
く
な
り
が
ち
な

テ
ー
マ
で
す
が
、
直
感
的
に
理
解
で
き

て
親
し
み
や
す
く
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
の
心
に
も
届
く
ふ
じ
み
野
市
版
の

ア
ニ
メ
で
す
。詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
４

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
自
己

搬
入
の
分
散
に
ご
協
力
を

　
ご
み
の
自
己
搬
入
量
が
年
々
増
加
し
、

特
に
土
曜
日・祝
日
は
搬
入
量
が
多
い

こ
と
に
よ
る
処
理
作
業
の
遅
れ
な
ど
、

環
境
セ
ン
タ
ー
の
円
滑
な
処
理
に
困
難

な
状
況
が
生
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
搬

入
待
ち
の
列
が
環
境
セ
ン
タ
ー
前
面
道

路
に
ま
で
及
ぶ
こ
と
で
、
接
触
の
危
険

性
、
搬
入
す
る
皆
さ
ん
を
お
待
た
せ
し

て
し
ま
う
事
も
あ
り
ま
す
。
今
後
の
円

滑
な
環
境
セ
ン
タ
ー
運
営
と
事
故
防
止

の
た
め
、
土
曜
日・祝
日
以
外
へ
の
分
散

搬
入
や
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
集
積
所
へ

の
ご
み
出
し
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

持
ち
込
み
日
時
　
月
～
金
曜
日
＝
午
前

▲ヤングケアラー
解説マスコット
キャラクター「み
のりん」（右）と「ケ
アちゃん」（左）
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狂
犬
病
予
防
注
射
の
接

種
は
お
済
み
で
す
か

　
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
毎
年
1
回
受

け
さ
せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
注
射
後
は
、
環
境
課
か

大
井
総
合
支
所
で
注
射
済
票
の
交
付
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。犬
の
健
康
な
ど
の
理

由
に
よ
り
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
獣
医
師
に
ご
相
談
の
上
、
猶
予
証

明
書
を
窓
口
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

環
境
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
１

あ
な
た
の
地
域
で
健
康

講
座
の
講
師
を
派
遣

　
自
治
組
織
や
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
な
ど

地
域
の
集
ま
り
で
健
康
講
座
を
行
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
介
護
予
防・健
康
増
進
の

た
め
に
、
専
門
職（
理
学
療
法
士
、
管
理

栄
養
士
、歯
科
衛
生
士
）を
派
遣
し
ま
す
。

講
座
の
例
　
①
低
栄
養
、
バ
ラ
ン
ス
の

公
共
事
業
評
価
監
視

委
員
会
の
開
催

　
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

日
時
　
10
月
28
日
㈬
午
前
10
時
15
分
か
ら

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
2
階
Ａ
２
０
２

会
議
室
　

内
容
　
①
川
崎
地
区
大
規
模
雨
水
処
理

施
設
整
備
事
業
の
事
後
評
価
に
つ
い

て
②
大
井
弁
天
の
森
特
別
緑
地
保
全

地
区
整
備
計
画（
第
２
期
）の
事
後
評

価
に
つ
い
て

定
員
　
５
人

申
込
方
法
　
当
日
午
前
10
時
ま
で
に
会

場
前
受
付
で
手
続
き
を
行
い
、
委
員

長
の
許
可
を
得
る

 

都
市
計
画
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
８

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
を
発
売

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
１

等・前
後
賞
合
わ
せ
て
４
億
円
。
同
時
発

売
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
、
１

等・前
後
賞
合
わ
せ
て
４
０
０
０
万
円
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
や
福
祉

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

お
求
め
の
際
は
、
埼
玉

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

発
売
場
所
　
全
国
の
宝
く
じ
売
り
場

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
購
入
可
）

発
売
期
間
　
10
月
16
日
㈮
ま
で

抽
選
日
　
10
月
26
日
㈪

計
量
器
定
期
検
査

　
取
引
や
証
明
に
使
用
さ
れ
て
い
る
計

量
器（
は
か
り
）を
対
象
に
２
年
に
１

回
、
定
期
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時

　①
10
月
19
日
㈪
②
20
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
正
午
～
午

後
１
時
を
除
く
）

場
所

　①
市
役
所
公
用
車
駐
車
場

　
②
大
井
総
合
支
所
駐
車
場

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
３

都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

　
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

日
時
　
10
月
30
日
㈮
午
後
２
時
15
分
か
ら

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
３
階
Ａ
３
０
１

会
議
室
　

内
容
　
①
国
道
２
５
４
号
バ
イ
パ
ス
ふ

じ
み
野
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
の

換
地
処
分
に
つ
い
て
②「
火
災
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
講
演
会
」上
福
岡
駅
東

口
周
辺
地
域
の
防
火
地
域
お
よ
び
準

防
火
地
域
の
指
定
に
向
け
て
の
実
施

に
つ
い
て

定
員
　
５
人

申
込
方
法
　
当
日
午
後
２
時
ま
で
に
会

場
前
受
付
で
手
続
き
を
行
い
、
会
長

の
許
可
を
得
る

 

都
市
計
画
課

　

０
４
９・２
２
０・２
０
６
８

学
校
給
食
用
物
資
納
入

業
者
の
登
録

　
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
用
食
材
を

納
入
す
る
、
契
約
事
業
者
の
登
録
を
行

い
ま
す
。

登
録
有
効
期
間
　
令
和
9
年
4
月
1
日

～
令
和
11
年
3
月
31
日

申
込
方
法

　10
月
1
日
㈭
～
11
月
30
日

㈪
に
申
請
書
類（
学
校
給
食
課〈
市
役

所
第
2
庁
舎
3
階
〉と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
）な
ど
を
窓

口
か
郵
送
で
提
出
す
る

 

学
校
給
食
課

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
２
０・２
０
８
６

犬
の
正
し
い
飼
い
方

普
及
旬
間

　
10
月
21
日
㈬
～
30
日
㈮
は「
犬
の
正

し
い
飼
い
方
普
及
旬
間
」で
す
。次
の
こ

と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

・犬
の
登
録
は
生
涯
１
回

・犬
へ
の
狂
犬
病
予
防
注
射
は
年
１
回

受
け
、
市
役
所
に
届
け
出
る

・鑑
札
と
注
射
済
票
は
必
ず
犬
に
つ
け
る

・放
し
飼
い
に
し
な
い
。
散
歩
の
と
き

は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
る

・公
園
や
河
原
で
放
し
て
遊
ば
せ
な
い

・ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
、尿
は
水
で
流
す

・異
常
に
鳴
き
続
け
る
な
ど
、
近
隣
に

迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
す
る

・飼
育
環
境
を
整
え
、
家
族
の
一
員
と

し
て
終
生
か
わ
い
が
る

 

朝
霞
保
健
所

　

０
４
８・４
６
１・０
４
６
８

ご
案
内

ご
案
内

タウンミーティング
みんなで紡ぐ あったかい ふじみ野
想いをこめて 未来につなぐ

開催日時 会場 主な対象
10月3日㈯ 
午前10時

上福岡二
丁目集会所

上福岡二
丁目町内会

10月3日㈯ 
午後2時 原会館 武蔵野

町会
10月24日㈯ 
午後2時

亀久保
会館

亀久保北
町会

11月1日㈰
午後2時

亀久保西
会館

亀久保西
町会

　１０月・１１月上旬の開催をお知らせしま
す。どなたでも参加できますが、お車で
のご来場はご遠慮ください。
詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

 広報広聴課（０４９・２６２・９００３）

良
い
食
事（
管
理
栄
養
士
）②
義
歯
の

お
手
入
れ
、
む
せ
・
飲
み
込
み（
歯

科
衛
生
士
）③
ふ
じ
み
ん
ぴ
ん
し
ゃ

ん
体
操（
理
学
療
法
士
）

派
遣
時
間
　

1
～
2
時
間
程
度

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

国
民
年
金
の
控
除
証
明
書

　
国
民
年
金
保
険
料（
家
族
分
も
含
む
）

は
、納
付
し
た
人
の
所
得
税
や
市
県
民
税

の
申
告
時
に
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
た「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
」の
額
を
確
認
し
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

送
付
時
期
　
10
月
下
旬
か
ら
順
次
送
付

（
10
月
1
日
以
降
に
今
年
初
め
て
納

付
し
た
人
は
来
年
2
月
上
旬
）

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
控
除
証
明

書
電
子
デ
ー
タ
を
受
け
取
れ
ま
す
。

 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０・０
０
３・０
０
４

2026年10月1日号 24

23-31_6 RE：NPC.indd   2423-31_6 RE：NPC.indd   24 2026/09/16   12:58:372026/09/16   12:58:37



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

（
お
仕
事
相
談
会
は
20
日
㈮
午
後
２

時
30
分
～
4
時
30
分
）

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
５
階
大
会
議
室

内
容
　
介
護
に
関
す
る
基
本
や
基
礎
知
識
、

認
知
症
や
障
が
い
の
理
解
、
介
護
で
の

安
全
確
保
、
お
仕
事
相
談
会
な
ど

対
象
　
次
の
全
て
に
あ
て
は
ま
る
人

　
①
全
研
修
日
程
と
お
仕
事
相
談
に
参

加
で
き
る
②
市
内
の
介
護
事
業
所
へ

就
労
を
検
討
し
て
い
る

定
員
　
30
人（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
11
月
4
日
㈬
ま
で
に
ウ
ェ

ブ
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で
申
し
込
む

※
締
め
切
り
後
も
受
け
付
け
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
お
仕
事
相
談
会
の
み
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
申
込
不
要
で
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
７

家
族
介
護
教
室
と

家
族
交
流
会

　
介
護
の
悩
み
や
不
安
な
こ
と
、
一
緒

に
お
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
問
合
せ
　
左
表
の
と
お
り

新
規
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
や
介
護
、終
活
の
こ
と
な
ど
、

認
知
症
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
講
師
と
一
緒
に

考
え
ま
せ
ん
か
。お
茶
を
飲
み
な
が
ら
相

談
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ「G

ift Your Life

」

日
時
　
毎
月
第
１
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
ウ
エ
ル
シ
ア
薬
局
ふ
じ
み
野
亀

久
保
店
内
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ（
亀
久
保
４・

９
・
20
）

申
込
方
法
　電
話（

０
８
０
・
９
８

９
９
・
５
３
２
５
）で
申
し
込
む

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
３
８

日時 問合せ（要予約）
10月9日㈮
午前１０時
　～１１時30分

あんしん相談センター
かすみがおか（ 049
・264・7620）

①10月8日㈭午後2
時～3時②10月16
日㈮午後2時～3時

あんしん相談センター
つるがまい（ 049・
256・6061）

11月4日㈬
午後2時
　～3時30分

あんしん相談センター
ふくおか（ 049・261
・1126）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修

　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
の
助
け
と

な
り
地
域
で
の
活
躍
の
場
を
広
げ
る
研

修
で
す
。
当
日
は
、
専
門
職
の
講
義
を

通
し
、一
人
一
人
が
地
域
で
で
き
る
こ
と

を
考
え
ま
す
。

日
時
　
10
月
29
日
㈭

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所
　
大
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

講
師
　
田
嶋
正
幸
さ
ん（
県
オ
レ
ン
ジ

大
使
）、
岩
田
拓
樹
さ
ん（〈
社
福
〉花

園
公
益
会
フ
ラ
ワ
ー
ヴ
ィ
ラ
）

対
象
　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

修
了
者

定
員
　
30
人（
申
込
順
）

申
込
方
法

　電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

高
齢
福
祉
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
８

介
護
に
関
す
る
入
門
的

研
修
＆
お
仕
事
相
談
会

　
市
独
自
の
基
準
に
よ
る
訪
問
型
サ
ー

ビ
ス・活
動
Ａ
に
従
事
す
る
資
格
が
得
ら

れ
、
介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
一
部
が

免
除
に
な
り
ま
す
。
お
仕
事
相
談
会
で

は
、
研
修
に
参
加
し
て
い
な
い
人
で
も
介

護
事
業
所
に
直
接
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
定
年
退
職
を
予
定
し
て
い
る

人
、子
育
て
が
一
段
落
し
た
人
な
ど
、興

味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
17
日
㈫
～
20
日
㈮（
計
4

回
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

空
き
家・相
続
セ
ミ
ナ
ー

と
個
別
相
談
会

　
自
宅
や
実
家
を
放
置
空
き
家
に
し
な

い
た
め
、
空
き
家
の
管
理
・
活
用
に
か

か
る
費
用
な
ど
が
分
か
る
セ
ミ
ナ
ー
と

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
18
日
㈰
①
⑴
午
後
1
時
20

分
～
2
時
20
分
⑵
3
時
20
分
～
4
時

20
分
②
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
　
市
役
所
第
3
庁
舎
2
階
会
議
室

内
容
　
①
ビ
デ
オ
セ
ミ
ナ
ー「
ど
う
な

る
？
ど
う
す
る
？
私
た
ち
の
空
き
家
」

②
個
別
相
談
会

定
員
　
①
各
20
人
②
12
組（
申
込
順
）

申
込
方
法
　
電
話
か
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
家
・
空
地
管
理
セ
ン

タ
ー

　
　
０
１
２
０
・
３
３
６
・
３
６
６

「見て」「さわって」「感じる」体験の場「えこらぼ」

環境学習講座

●共通事項
場所　ふじみ野市・三芳町環境センター
申込方法　電話かウェブフォームで申し込む
申込期限　①10月29日㈭②11月5日㈭
当選連絡　①11月4日㈬まで②11月11日㈬ま

で（①はエコパから②は環境課か
ら当選者のみに連絡）
環境課（ 049・262・9022）

名称 日時 対象 定員

①
からくり
貯金箱
を作ろう

11月14日㈯
午前10時～
11時30分

小学生以上
小学生は
保護者同伴

１6
人

② 星空教室
11月20日㈮
午後6時～
7時30分

初参加優先
小学生以下は
保護者同伴

１２
組
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話
番
号
、
年
齢
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
載
）を
作
品
と
併
せ
て
郵
送
か

メ
ー
ル
で
応
募
す
る

※
受
賞
者
へ
は
来
年
１
月
中
旬
ま
で
に

連
絡
し
、
授
賞
式
は
2
月
28
日
㈰
。

●
作
品
展
示

日
時
　
来
年
2
月
26
日
㈮
～
3
月
9
日
㈫

場
所
　
ス
テ
ラ・ウ
ェ
ス
ト

 

ふ
じ
み
野
市
文
化
協
会

　
〒
３
５
６・０
０
１
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
５
６・９
７
０
８

　

fujim
ino.bunkakyokai@

gm
ail.com

ふ
じ
み
ん
元
気・健
康
ポ

イ
ン
ト
の
ア
プ
リ
参
加
者

PP
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ

チ
な
ど
を
持
ち
、
歩
く
こ
と
で
運
動
習

慣
を
継
続
で
き
、
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て

景
品
の
抽
選
に
参
加
で
き
る「
ふ
じ
み

ん
元
気・健
康
ポ
イ
ン
ト
」ア
プ
リ
が
ふ

じ
み
ん
デ
ザ
イ
ン
に
変
更
と
な
り
ま

す
。
新
し
く
な
っ
た
ア
プ
リ
を
使
っ
て
ふ

じ
み
ん
と
一
緒
に
健
康

づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
操
作
方
法
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

元
気
・
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
務
局

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

０
４
９・２
９
３・９
１
８
９

▲アプリ新画面

申
込
方
法
　
必
要
事
項
と

作
文
を
記
載
し
た
応
募

用
紙（
窓
口
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
窓
口
か
フ
ァ
ク

ス
、
郵
送
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

※
原
則
書
類
選
考
で
応
募
状
況
に
よ
っ

て
面
接
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

 

子
育
て
支
援
課

　
〒
３
５
６・８
５
０
１
福
岡
１・１・１

　

０
４
９・２
６
２・９
０
３
３

　

０
４
９・２
６
６・６
２
４
５

　

kosodate@
city.fujim

ino.
saitam

a.jp

第
１
回
ふ
じ
み
野
詩
賞

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

【
ホ
ー
ル
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　
シ
ベ
リ
ア
抑
留
を
経
験
し
、
晩
年
は

市
内
に
居
住
し
て
い
た
、
戦
後
を
代
表

す
る
詩
人・石い
し
は
ら原

吉よ
し
ろ
う郎

を
称
え
、
詩
の
楽

し
さ
を
広
め
る
た
め「
詩
人
石
原
吉
郎

顕
彰
ふ
じ
み
野
詩
賞
コ
ン
ク
ー
ル
」を
開

催
し
、
応
募
作
品
の
展
示
会
を
行
い
ま

す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
期
間
　
10
月
1
日

㈭
～
11
月
30
日
㈪（
消
印
有
効
）

応
募
内
容
　
①
日
本
語
で
書
か
れ
た
未

発
表
の
自
作
詩
1
編
②
題
名
を
含
め

Ａ
４
版
20
字
×
20
行
、
４
０
０
字
詰

め
3
枚
以
内
、
縦
書
き
と
す
る

選
考
者
　
広
瀬
大
志
さ
ん（
詩
人
、日
本

現
代
詩
人
会
理
事
長
）、杉
本
真
維
子

さ
ん（
詩
人
、日
本
現
代
詩
人
会
前
副

理
事
長
）

応
募
方
法
　
申
込
書（
氏
名
、住
所
、電

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

採
れ
た
て
ふ
じ
み
野
畑

　
地
元
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
・
狭
山
茶

な
ど
の
農
作
物
を
販
売
し
ま
す（
売
り

切
れ
次
第
終
了
）。

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時
　
10
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

●
大
井
総
合
支
所
玄
関
脇
で
の
直
売

日
時
　
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

 

産
業
振
興
課

　

０
４
９・２
６
２・９
０
２
４

ベ
ラ
ン
ダ
de
キ
エ
ー
ロ

懇
談
会

　
生
ご
み
処
理
容
器「
ベ
ラ
ン
ダ
de
キ

エ
ー
ロ
」の
使
い
方
の
工
夫
や
失
敗
談
、

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
の
意
見
交
換
を
行
い

ま
す
。
使
っ
て
み
た

が
や
め
て
し
ま
っ
た

人
や
、
こ
れ
か
ら

使
っ
て
み
た
い
人
も

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯
午
後
2
時
～
4
時

場
所
　
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法
　
10
月
23
日

㈮
ま
で
に
電
話
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

※
申
し
込
み
な
く
当
日
参
加
も
可
。

 
環
境
課

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
２

募 

集
募 

集

が
ん
検
診
な
ど
に
従
事

す
る
保
健
師

　
勤
務
日
数
や
開
始
日
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

勤
務
時
間
　
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5

時
の
間
で
１
回
あ
た
り
３
時
間

勤
務
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）

業
務
内
容
　
電
話
な
ど
で
が
ん
検
診
の

受
診
奨
励
や
記
録
の
入
力
作
業
な
ど

謝
礼
　
１
回
あ
た
り
７
３
０
０
円

定
員
　
若
干
名

応
募
資
格
　
保
健
師
免
許
を
有
す
る

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
む

 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９・２
６
４・８
２
９
２

子
ど
も・子
育
て
会
議
の

委
員

　
子
ど
も・子
育
て
支
援
施
策
に
市
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、

「
子
ど
も・子
育
て
会
議
」を
設
置
し
て
い

ま
す
。
こ
の
会
議
の
委
員
の
う
ち
、
新

た
に
公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間・任
期
　
随
時（
定
員
に
達
し

次
第
終
了
）・２
年
間

活
動
内
容
　
平
日
２
時
間
程
度
の
会
議

に
参
加（
年
２
回
程
度
）

対
象
・
定
員
　
市
内
に
住
民
登
録
を
有

す
る
15
歳
以
上
の
人
・
若
干
名

2026年10月1日号 26

23-31_6 RE：NPC.indd   2623-31_6 RE：NPC.indd   26 2026/09/16   12:58:422026/09/16   12:58:42



 

●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

　
　 

「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業
　
は
共
通
事
項

子
ど
も
大
学
ふ
じ
み
野

●
ま
な
ぶ
×
あ
る
く
―
健
康
科
学
と
歴

史
の
視
点
で
体
感
す
る
ふ
じ
み
野
―

　
子
ど
も
の
知
的
好
奇
心
を
呼
び
起
こ

す
よ
う
な
学
び
を
提
供

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
①
12
月
５
日
㈯

　
午
後
1
時
～
4
時
55
分

　
②
12
月
６
日
㈰
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
①
文
京
学
院
大
学
ほ
か

　
②
市
立
博
物
館

内
容
　
①
⑴
あ
る
く
メ
カ
ニ
ズ
ム 

科
学

で
ワ
カ
ル
！
動
い
て
カ
ワ
ル
！

　
⑵
ふ
じ
み
野
は
湧
き
水
の
ま
ち
⁉

　
②
⑴
あ
る
い
た
場
所
を
つ
く
っ
て
み

よ
う
⑵
博
物
館
を
あ
る
く

講
師
　
①
⑴
飯
田
開
さ
ん（
文
京
学
院

大
学
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン

ス
学
部
）⑵
坪
田
幹
男
さ
ん（
市
文
化

財
保
護
審
議
会
委
員
）

　
②
⑴
木
村
学
さ
ん（
文
京
学
院
大
学

人
間
学
部
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
４
～

６
年
生

参
加
条
件
　
保
護
者
が
送
迎
で
き
、
全

講
座
に
参
加
で
き
る
こ
と

定
員
　
20
人（
抽
選
）

費
用
　
５
０
０
円

申
込
方
法
　
窓
口
か
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

 

子
ど
も
大
学
ふ
じ
み
野
実
行
委
員

会
事
務
局（
協
働
推
進
課
内
）

　

０
４
９
・
２
６
２
・
８
１
２
３

鶴
ケ
岡
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ブ

　
沖
縄
の
唄
三
線
や
琉
球
舞
踊
、
笛
、

太
鼓
な
ど
、
彩
り
豊
か
な
琉
球
芸
能
と

新
し
い
沖
縄
ポ
ッ
プ
ス
曲
の
数
々
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
15
日
㈰

　
午
後
2
時
か
ら（
1
時
30
分
開
場
）

場
所
　
鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

出
演
　
岩
島
真
理
子
さ
ん（
由
絃
會
師

範
）、
沖
縄
舞
踊
研
究
所
で
い
ご
の

会
他

定
員
　
70
人（
申
込
順
）

費
用
　
１
０
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
6
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
で
申
し
込
む（
月
曜
日
を
除
く
）

 

鶴
ケ
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
７
８
・
１
１
２
２

鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
講
座

　
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
は
初
心
者
か
ら
楽

し
め
る
楽
器
で
す
。 

楽
譜
の
読
み
方
か

ら
演
奏
ま
で
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

日
時
　
隔
週
水
曜
日（
月
２
回
）

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

費
用
　
月
額
３
０
０
０
円（
月
謝
制
）

※
体
験
は
事
前
予
約
で
1
回
５
０
０
円
。

申
込
方
法
　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

 

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

　

０
４
９
・
２
６
９
・
４
８
１
１

▲岩島真理子さん

市民大学ふじみ野　後期受講生募集
対象　市内在住・在勤・在学の１８歳以上
場所　市民大学ふじみ野ほか
申込方法　市民大学ふじみ野ホームページかチラシ（公共施設で

配布）の申込書を持参かファクスで申し込む

申込先　市民大学ふじみ野（〒３５６・００５８大井中央２・２・１大井総
合福祉センター４階、 ・ ０４９・２５７・５５３３）

※詳しい講座内容や時間、定員、費用などは市民大学
ふじみ野ホームページをご覧ください。

講座名 講師 日程 申込期限

100 才目指して「歌っ
て健康」

芦沢安寿さん（ふじ
み野市音楽家協会）

１０月２２日㈭、
１１月１２日㈭、
１２月３日㈭

１０月１７日㈯

100 才目指して「ピ
ラティストレッチ」

柏としえさん（市ス
ポーツ推進委員、ボ
ディケアセラピスト）

１０月３０日㈮、
１１月１３日㈮ １０月２４日㈯

神社仏閣で楽しく学ぶ
「クイズで脳活」

冨田信太郎さん（フジ
ミノクイズラボ代表）

１０月２９日㈭、
１１月２６日㈭ １０月２４日㈯

名画の鑑賞で学ぶ西洋
絵画史 (前編）「14世
紀から 18世紀まで」

大川正さん（画家、元
高校美術教諭）

１１月７日㈯・
１４日㈯、１２
月５日㈯

１０月３１日㈯

「書のこころ」漢字と
仮名の歴史から学ぶ
書の魅力【第 2 部】

若松永晄さん（書家、
日本教育書道連盟名
誉教授、同公認審査員）

１月１５日㈮・
２９日㈮、２月
１２日㈮

来年
１月９日㈯

「祝 博物館開館！」展
示資料から読み解くふ
じみ野史

坪田幹男さん（市文
化財保護審議会委
員）

１１月２８日㈯、
１月１６日㈯、
２月２０日㈯

１１月２１日㈯

講座名 講師 日程 申込期限

クラシック入門「ベー
トーヴェンの名曲」

古川雅子さん ( ふ
じみ野市音楽家協
会 )

１１月２１日㈯、
１２月１９日㈯、
１月２３日㈯

１１月１４日㈯

地震から命を守る「防
災の実践講座⑵」

地域防災プロジェ
クト ( 市民有志の
任意団体 )

１２月１２日㈯、
１月９日㈯、２
月１３日㈯、３月
１３日㈯

１２月５日㈯

初歩のスマホ「ゆっくり、
じっくり 人生１００年時
代の楽しいスマホ」

NPO ふじみ野みら
い DX ひろばメン
バー

１１月２日㈪・９
日㈪・１６日㈪・
３０日㈪

１０月３１日㈯

ふじみ野シネくらぶ
案内人：丹俊幸さん
(キャリアコンサルタ
ント)

１０月３１日㈯～
３月２７日㈯の
毎月最終土曜日

－

デジタル (DX) ひろば NPO ふじみ野みら
い

１０月１３日㈫～
３月２３日㈫の
毎月第２・４火
曜日

－
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講
演
会「
私
は
も
う
ガ
マ

ン
し
な
い
！
」

【
男
女
共
同
参
画
意
識
啓
発
事
業
】

●
私
は
も
う
ガ
マ
ン
し
な
い
！
女
性
ト
イ

レ
の
行
列
か
ら
学
ぶ
常
識
の
疑
い
方

　
女
性
ト
イ
レ
だ
け
に
行
列
が
で
き
る

の
は
な
ぜ
。ト
イ
レ
案
内
図
を
見
て
男
女

の
便
器
数
の
差
に
驚
き
、
一
人
で
全
国

各
地
の
ト
イ
レ
を
調
査
し
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発

信
、
国
交
省
の
指
針
を
動
か
し
た
百
瀬

ま
な
み
さ
ん（
行
政
書
士
）が
、
日
常
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
を
覆
し
、
声
を
上

げ
る
大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時

30
分（
開
場
1
時
30
分
）

場
所
　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員
　
60
人（
申
込
順
）

申
込
方
法

　10
月
5
日
㈪
～
28
日
㈬
に

窓
口
か
電
話
、
ウ
ェ
ブ

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

 

市
民
総
合
相
談
室

　

０
４
９
・
２
６
２
・
９
０
２
５

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
離
婚
・

交
通
事
故
・
各
種
許
認
可
・
届
出
な
ど
、

行
政
書
士
の
業
務
内
の
相
談
で
す
。

日
時
　
10
月
10
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所
　
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー（
富
士

見
市
鶴
馬
３
５
７
５
・
１
）

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
む

 

埼
玉
県
行
政
書
士
会
東
入
間
支
部

　
　
０
４
９・２
９
３・５
５
５
１

無
料
調
停
手
続
相
談
会

　
民
事（
金
銭
の
貸
し
借
り
、土
地・建
物
、

交
通
事
故
、近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
）、家
事

（
相
続
、離
婚
、親
権
、養
育
費
、親
子
交
流

な
ど
）に
関
す
る
手
続
き
の
相
談
で
す
。

日
時
　
10
月
12
日
㈷

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所
　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
新
宿
町

１
・
17
・
17
）

  
調
停
手
続
相
談
会（
祝
日
を
除
く

月・水・金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
4

時
）
０
４
８・８
６
５・７
６
３
９

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

●
行
政
書
士・社
会
福
祉
士
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な

ど
、将
来
に
お
け
る
不
安
や
困
り
ご
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す（
秘
密
は
厳
守
）。

日
時
　
11
月
7
日
㈯
午
後
１
時
～
3
時

場
所
　
市
社
会
福
祉
協
議
会（
市
役
所

第
３
庁
舎
）

申
込
方
法
　
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む（
事
前
予
約
制
）

●
成
年
後
見
講
演
会「
笑
っ
て
学
べ
る
！

変
わ
り
ゆ
く
成
年
後
見
制
度
と
市
民

後
見
人
の
役
割
」

　
第
１
部
は
漫
才
師
青
空
一
風・千
風

の
漫
才
。
第
２
部
は「
変
わ
り
ゆ
く
成
年

後
見
制
度
と
市
民
後
見
人
の
役
割
」に
つ

い
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。

日
時
　
12
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

3
時
45
分（
0
時
45
分
か
ら
受
付
）

場
所
　
文
京
学
院
大
学
ふ
じ
み
野
キ
ャ

ン
パ
ス（
亀
久
保
１
１
９
６
）

出
演

　フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
＝
中
島
修

さ
ん（
文
京
学
院
大
学
教
授
）、
パ
ネ

リ
ス
ト
＝
志
摩
勇
さ
ん（
弁
護
士
）、

青
空
一
風
さ
ん（
漫
才
師
）、
山
崎
さ

よ
子
さ
ん（
市
民
後
見
人
）、
内
藤
宏

幸
さ
ん（
市
民
後
見
人
経
験
者
）

申
込
方
法
　
10
月
5
日
㈪
か
ら
窓
口
か

電
話
、
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
む

 

市
社
会
福
祉
協
議
会

　

０
４
９・２
６
５・３
６
０
６

お
と
な
の
教
養
講
座

場
所

　市
民
交
流
プ
ラ
ザ

申
込
方
法

　窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

●
初
歩
か
ら
の
き
も
の
着
付
け（
名
古

屋
帯
）教
室

日
時
　
11
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
・
26
日

㈭
、
12
月
3
日
㈭
・
10
日
㈭
①
午
前

10
時
～
11
時
30
分
②
午
後
1
時
～
2

時
30
分

講
師
　
西
山
昭
子
さ
ん（
ハ
ク
ビ
京
都

き
も
の
学
院
師
範
会
講
師
）

持
ち
物
　
着
物
、
帯
、
着
付
け
に
必
要

な
小
物

定
員
　
各
7
人

費
用
　
各
４
０
０
０
円（
全
５
回
分
）

●
心
を
整
え
る 

写
経
入
門

日
時
　
11
月
19
日
㈭
・
25
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分

講
師
　
桐
淵
祐
雅
さ
ん（
真
言
宗
住
職
）

定
員
　
15
人（
申
込
順
）

費
用
　
２
０
０
０
円（
全
２
回
分
、
用

紙
代
な
ど
含
む
）

申
込
期
限
　
各
開
催
日
の
７
日
前
ま
で

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

第
11
回
フ
ク
ト
ピ
ア

チ
ャ
リ
テ
ィ
フ
ェ
ス
タ

　
令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
・
令
和
8

年
熊
本
地
震
災
害
の
義
援
金
を
募
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
民

交
流
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
12
日
㈷

　
午
前
9
時
45
分
～
午
後
2
時
30
分

場
所
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

内
容
　
多
国
籍
ダ
ン
ス
、
楽
器
演
奏
、

武
道
な
ど
幅
広
い
年
齢
層
で
構
成
す

る
発
表
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
、フ
リ
マ
、

輪
投
げ
ゲ
ー
ム
、
新
鮮
野
菜
、
パ
ン
、

お
に
ぎ
り
、
豆
腐
な
ど
の
販
売

 

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

０
４
９
・
２
６
４
・
７
９
７
１

第
6
回
こ
ど
も
食
堂
び
よ
り

　
こ
ど
も
食
堂
の
体
験
や
食
や
地
域
の

つ
な
が
り
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
み
ん
か
つ
ブ
ー
ス
で
は
地
域
共
生
社

会
展
を
同
時
開
催
し
ま
す
。
み
ん
な
で

「
み
ん
か
つ
」を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
時
　
10
月
31
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
ふ
じ
み
野

 
地
域
福
祉
課

　

０
４
９
・
２
５
６
・
７
２
１
８

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
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●
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料　
　
「
ふ
じ
み
ん
元
気
・
健
康
ポ
イ
ン
ト
」対
象
事
業　

は
共
通
事
項

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

7
時
30
分（
9
時
30
分
開
場
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
ホ
ー
ル

※
フ
ェ
ス
開
催
の
応
援
を
し
て
い
た
だ
け

る
人
は
協
力
金
５
０
０
円
か
ら
で
す
。

東
入
間
軽
音
楽
協
会

higashiirum
a.kon.kyokai@

gm
ail.com

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
の
名
曲
を

【
街
中
に
音
色
が
響
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

●
日
常
に
響
く
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
―

街
と
市

民
を
つ
な
ぐ
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
―

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
も
っ
と
身
近
に
。

本
企
画
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
も

演
奏
し
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
市
民

奏
者
、
プ
ロ
奏
者
が
共
演
す
る
音
楽
を

通
じ
て
街
と
人
を
つ
な
ぐ
コ
ン
サ
ー
ト

で
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
29
日
㈰
午
後
2
時
〜
4
時

（
1
時
30
分
開
場
）

場
所　

産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

出
演
者　

武
田
真
宜（
指
揮
）、
平
井
敬
子

（
ピ
ア
ノ
）、
ふ
じ
み
室
内
管
弦
楽
団（
管

弦
楽
）、
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
参
加
者

費
用　
一般
＝
１
５
０
０
円（
当
日
券
２
０

０
０
円
）、
高
校
生
以
下
＝
１
０
０
円

申
込
方
法

10
月
3
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ

ス
ト
、
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
、

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

ふ
じ
み
室
内
管
弦
楽
団

０
９
０
・
１
５
５
１
・
９
２
０
８

ン
バ
ー
も
、
歌
声
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
し
ま
す
。
ゴ
ス
ペ
ル
の
力
強
い

歌
声
と
、
シ
ョ
ー
ク
ワ
イ
ア
な
ら
で
は

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
心
も
身
体
も

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ク
リ
ス
マ
ス
の
ひ
と
と

き
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
時

12
月
5
日
㈯
午
後
3
時
45
分
か

ら（
3
時
30
分
開
場
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

出
演
者

H
Λ
L（
ゴ
ス
ペ
ル
・
シ
ョ
ー

ク
ワ
イ
ア
、
総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
&

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）、G

lorious 
C
rew

（
ふ
じ
み
野Jubilee Jam

）、

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
の
参
加
者

費
用　

５
０
０
円（
0
〜
２
歳
ま
で
の
子

は
膝
上
鑑
賞
可
）

申
込
方
法

10
月
10
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
の
窓
口
か

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト

０
４
９
・
２
６
１
・
０
６
４
８

ふ
じ
み
野
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド

フ
ェ
ス2026

【
未
来
応
援
事
業
】

音
楽
が
交
差
し
、
人
が
つ
な
が
る「
ク

ロ
ス
ロ
ー
ド
」の
意
味
を
込
め
た
市
民
参

加
型
音
楽
フ
ェ
ス
で
す
。
学
生
の
音
楽

活
動
を
応
援
し
、
世
代
を
越
え
た
交
流

と
地
域
文
化
の
活
性
化
を
目
指
し
て
み

ん
な
で
つ
く
る
一
日
で
す
。
市
内
で
活

動
す
る
小
学
生
か
ら
社

会
人
ま
で
の
バ
ン
ド
が
集

結
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ら
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

上
野
台
体
育
館

０
４
９
・
２
６
３
・
８
９
８
８

Fujim
ino JA

Z
Z

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル2026

迫
力
あ
る
ラ
イ
ブ
演
奏
や
、
ジ
ャ
ズ

な
ら
で
は
の
自
由
な
ア
ド
リ
ブ
と
地
元

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の
共
演
を
ホ
ー
ル
の
臨

場
感
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ジ
ャ
ズ

フ
ァ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
初
め
て
ジ
ャ
ズ
を

聴
く
人
に
も
お
す
す
め
の
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。
詳
し
く
は
、ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

12
月
13
日
㈰
午
後
３
時
か
ら

（
２
時
30
分
開
場
）

場
所　
ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト
ホ
ー
ル

出
演

G
EN
TLE FO

REST JA
Z
Z
 

BA
N
D

、
荒
井
伝
太（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

ほ
か

費
用　
一
般
＝
４
０
０
０
円
、
高
校
生

以
下
＝
２
０
０
０
円

申
込
方
法

10
月
5
日
㈪
①
午
前
10
時

か
ら
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
か
ス
テ
ラ
・

ウ
ェ
ス
ト
の
窓
口
②
午
後
１
時
か
ら

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

ス
テ
ラ
・
ウ
ェ
ス
ト

０
４
９
・
２
６
１
・
０
６
４
８

One Voice Christmas

ゴ
ス

ペ
ル
シ
ョ
ー
ク
ワ
イ
ア
コ
ン
サ
ー
ト

【
ホ
ー
ル
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

み
ん
な
で
歌
っ
て
楽
し
む
ク
リ
ス
マ
ス

ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

　

練
習
を
重
ね
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
メ

総
合
支
所
2
階
）

対
象

40
歳
以
上
に
な
る（
昭
和
62
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
）女
性

※
昨
年
度
に
受
診
し
た
人（
本
年
度

ク
ー
ポ
ン
対
象
の
人
は
受
診
可
能
）や
治

療
中
、
授
乳
を
終
え
て
間
も
な
い
な
ど
、

個
人
の
状
況
に
よ
り
検
診
に
適
さ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

定
員　

各
１
２
０
人

検
診
方
法　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房

Ｘ
線
撮
影
）

申
込
方
法

10
月
5
日
㈪
〜
28
日
㈬
に

保
健
セ
ン
タ
ー
か
大
井
総
合
支
所
窓

口（
抽
選
）、
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム（
申

込
順
）で
申
し
込
む

保
健
セ
ン
タ
ー

０
４
９
・
２
６
４
・
８
２
９
２

麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
防
止

10
月・11
月
は
麻
薬・覚
醒
剤・大
麻
乱

用
防
止
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
薬
物
乱

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
演
芸
大
会

　

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
の
会
員
が
日
頃
練

習
し
た
歌
や
踊
り
を
披
露
し
ま
す
。

日
時

10
月
30
日
㈮

　

午
前
11
時
〜
午
後
3
時

場
所　

ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス
ト
ホ
ー
ル

ふ
じ
み
野
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

０
４
９
・
２
６
１
・
０
０
５
８

ま
ぜ
こ
ぜ
運
動
会

　

障
が
い
の
有
無
、
国
籍
な
ど
を
問
わ

ず
、
運
動
遊
び
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト
し
、
参

加
者
同
士
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
声
を
掛

け
合
い「
で
き
た
」と
い
う
体
験
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
視
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き

ま
す
。

日
時

10
月
17
日
㈯

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

上
野
台
体
育
館

講
師　

工
藤
陽
介
さ
ん（
ジ
ュ
ニ
ア
ス

ポ
ー
ツ
指
導
員
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー

チ
）、
平
澤
奈
古
さ
ん（
ア
テ
ネ・
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
出
場
）、
尚
美
学
園
大
学
ス

ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
部
の
皆
さ
ん

対
象

6
〜
18
歳
の
人

定
員

60
人（
申
込
順
）

費
用　

１
０
０
円

申
込
方
法

10
月
5
日
㈪
午
前
10
時
か

第
6
回
旭
ふ
れ
あ
い
作
品
展

旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル
や
団
体
な
ど
の
作
品
展
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
16
日
㈮
〜
18
日
㈰
午
前
9

時
〜
午
後
4
時（
18
日
は
３
時
ま
で
）

場
所　

旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

旭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

０
４
９
・
２
６
７
・
１
７
７
７

エ
コ
パ

●
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
・
サ
ウ
ン
ド「
ウ
ィ

ズ
」に
よ
る
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時

10
月
15
日
㈭

　

午
前
11
時
30
分
か
ら（
開
場
11
時
）

場
所　

エ
コ
パ
大
広
間

※
別
途
入
館
料
あ
り
。
エ
コ
パ
優
待
者

証
を
持
つ
人
は
無
料
。

●
水
中
運
動
教
室（
お
腹
周
り
の
運
動
）

日
時

10
月
17
日
㈯

　

正
午
〜
午
後
0
時
50
分

場
所　

エ
コ
パ
バ
ー
デ
プ
ー
ル

定
員

20
人（
申
込
順
）

費
用　

５
０
０
円（
別
途
入
館
料
）

申
込
方
法

10
月
7
日
㈬
か
ら
窓
口
で

申
し
込
む（
電
話
は
不
可
）

エ
コ
パ

０
４
９
・
２
９
３
・
７
５
６
８

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
時

11
月
14
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防

本
部
大
講
堂（
大
井
中
央
１
・
１
・
19
）

対
象　

ふ
じ
み
野
市
、
富
士
見
市
、
三

芳
町
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員

25
人（
申
込
順
）

申
込
方
法

11
月
4
日
㈬
〜
6
日
㈮
の

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
に

電
話
で
申
し
込
む

入
間
東
部
地
区
事
務
組
合
消
防
本

部
救
急
課

０
４
９
・
２
６
１
・
６
６
７
３

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
基
礎
講
座

　

子
ど
も
を
預
か
る
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時

11
月
18
日
㈬
午
前
9
時
10
分
〜

11
時
10
分（
8
時
50
分
か
ら
受
付
）

場
所　

西
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
全
会
員

定
員

12
人
程
度（
申
込
順
）

申
込
方
法

10
月
6
日
㈫
か
ら
窓
口
か

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

・
０
４
９・２
６
２・１
１
３
５

健健
康
健
康

集
団
乳
が
ん
検
診

検
診
は
30
分
〜
１
時
間
程
度
か
か
り

ま
す
。
時
間
に
余
裕
の
あ
る
日
程
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。

日
程　

①
12
月
3
日
㈭
・
4
日
㈮
・
5

日
㈯
②
12
月
11
日
㈮
・
12
日
㈯

※
4
日
㈮
・
11
日
㈮
は
保
育
あ
り（
要

事
前
予
約
）。

場
所　

①
保
健
セ
ン
タ
ー（
フ
ク
ト
ピ

ア
内
）②
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室（
大
井

用
は
自
分
の
健
康
を
害
す
る
だ
け
で
な

く
、家
族
や
周
り
の
人
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
す
。
薬
物
の
誘
い
は
は
っ
き
り

断
り
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

麻
薬
・
覚
醒
剤
・
大
麻
乱
用
防
止
運
動

埼
玉
大
会
を
10
月
25
日
㈰
に
開
催
し
、

幅
広
い
世
代
に
薬
物
乱
用
防
止
を
強
く

訴
え
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

朝
霞
保
健
所

０
４
８
・
４
６
１
・
０
４
６
８

献
血
に
ご
協
力
を

　

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
で
は
、
安

全
な
血
液
を
安
定
的
に
医
療
機
関
へ
届

け
る
た
め
、
献
血
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
時

10
月
6
日
㈫
①
午
前
10
時
〜
11

時
45
分
②
午
後
1
時
〜
４
時

場
所　

市
役
所
１
階
正
面
玄
関

保
健
セ
ン
タ
ー

０
４
９
・
２
６
４
・
８
２
９
２

　市では、外食でも健康的な食事を選び
やすい環境づくりを進めています。店舗
で注文時に伝えると、健康に配慮したメ
ニューやオーダー対応が受け
られます。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
【対応の一例】
・タンパク質や野菜の充実メニュー
・地場産野菜や米の取り入れメニュー
・塩分やエネルギー控えめのオーダー対応
※対応内容は店舗や
時期により異なります。
●飲食店の皆さんへ
市民の健康づくりを食で応援していただ
ける協力店舗を随時募集しています。

 保健センター（ 049・262・9040）

　　　 市内の飲食店で
元気・健康メニューを提供

ベ
ン
ト

イ
ベ
ン

イ
ベ
ン
ト
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after after

before before
※掲載画像は全て当社施工例です。

0120-093-418
新座営業所
〒350-1124 川越市新宿町５-６-３

詳しくはコチラ

今ある家をリフォーム、快適で住みやすい空間に。
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