
    第５６回ルミエール・キッチン 

（NPO法人ふじみ野明るい社会づくりの会） 

私たちは、世代間交流、食事会などのボランティア活動をしているルミエール・キ

ッチン（ＮＰＯ法人ふじみ野明るい社会づくりの会）です。この度、生活等にお困り

のひとり親世帯の方を対象に、手作りのお弁当を食品とともに無料でお渡しします。 

ご希望の方は、お申込先までご連絡ください。 

 

《日 時》令和 7年 11月 19日（水）13時～１３時３０分 

《場 所》ふじみ野市支え愛センター 

住所：ふじみ野市大井２－１５―１０ 

《催しの内容》 

《生活等にお困りのひとり親世帯の方》次のものをお渡しします。 

🍚手作りお弁当（ハンバーグ、ハッシュドポテト） 

  ※さつまいも、レトルトのシチューもお渡しします。 

※荷物が多くなります。持ち帰り用の袋やマイバックをお持ちください。 

※事前申し込みが必要です。キャンセルの場合は、２日前までにお知らせください。 

※無料で配布します。配布物は当日変更の場合があります。ご了承ください。 

※食物アレルギーなどは各自確認をお願いします。 

 

申込先：ふじみ野市支え愛センター（NPO法人ふじみ野明るい社会づくりの会） 

電 話：０４９－２９３－６２７４(電話受付時間 平日 午前９時～午後３時) 

※申込の際は①お名前、②連絡先、③世帯人数（大人の人数、子どもの人数）、 

④当日の来場者をお伝えください。 

申込締め切り日：11月 12日（水）１５時まで（先着順１０食） 


