
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

第３回 
 

健康チェック ・・・・・ 肌年齢＆骨密度 

ボッチャ・・・・・みんなで楽しく          

味噌玉つくり・・・いざという時に 

マルシェ 物品販売・・・なにがあるかな 

１１月１４日(土) 

１０時～１２時 
江川会館  

お問合せ先 ふじみ野市社会福祉協議会 

           

 

生活支援コーディネーター  049-264-7212 


