
ふじみ野市・埼玉県朝霞保健所共催 

令和 6 年度 ふじみ野市・朝霞保健所ひきこもりに関する市民及び支援者向け研修会 

埼玉県マスコット「コバトン」 

 

 

 

 

【日時】令和 7 年 1 月 31 日（金） 10:00～12:00（９:30 受付開始） 

【会場】ふじみ野市サービスセンター2 階 多目的ホール 

【対象】ふじみ野市に在勤・在住の方 

    朝霞保健所管内のひきこもり支援に関わっている方 

【内容】第１部 「ひきこもり当事者・家族の心情の理解と対応」 

    講師：菊池礼子氏（菊池臨床心理オフィス・臨床心理士） 

    第２部 「ひきこもり当事者・家族への支援」 

    講師：竹内善太氏（特定非営利活動法人リバリューライフ共同代表） 

【締切】令和 6 年 1 月 17 日（金）       

一緒に生活していても、ひきこもりの子どもの気持ちや考えを聞くことはなかなか難

しく、どんな気持ちや考えでいるのか、どんなサポートをしてほしいと思っているの

か、想像することも容易ではありません。今回の講座では、菊池臨床心理士からひき

こもりの理解と家族の心情などについて、リバリューライフの竹内共同代表からひき

こもりの方への支援についてお話をしていただきます。 

 

ひきこもるこころの理解と 

周囲の支援 

◆申し込み方法 

以下の担当まで、電話またはメールでお申し込みください。 

【担当】ふじみ野市役所 地域福祉課 福祉総合支援チーム 

電話：049-262-8130 

E-mail：fss-team@city.fujimino.saitama.jp 

 

 

ふじみ野市 PR 大使「ふじみん」 



ふじみ野市・埼玉県朝霞保健所共催 

令和 6 年度 ふじみ野市・朝霞保健所ひきこもりに関する市民及び支援者向け研修会 

【ふじみ野市サービスセンターまでのアクセス】 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

〇住所・電話番号 

  ふじみ野市霞ヶ丘 1-2-7 

  049-261-0353 

〇交通のご案内 

  上福岡駅西口から徒歩 3 分 

〇駐車場・駐輪場のご案内 

 駐車場はココネ駐車場（上福岡駅西口駐車場）、駐輪場はサービスセンター自転車

駐車場をご利用ください。駐車場、駐輪場とも有料になります。 

駐車場入口 
（右折入庫禁止） 

ふじみ野市サービスセンター 

上福岡駅西口 


