
働きたいけど
自信がない…
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仕事の探し方が
分からない

仕事の探し方が

分からない

生活習慣に不安
がある

生活習慣に不安

がある

＼あなたの一歩を応援します ／

＼お問い合わせはこちら／

コミュニケーション力をつける 
                （レクリエーションゲーム・地域活動）

面接対策 
               （模擬面接・身だしなみ・言葉使い）

グループワーク
　　       （封入作業・シール貼りなど）

パソコン教室
　          （パソコン基本操作・応募書類作成）

職場体験・見学　　　　　　　　

セミナーって

何やるの？

開

催

日

毎月第2第3木曜日

まずは相談

しませんか？

（PM1:30~3:30）

ふじみ野市役所本庁舎2階35番窓口

ふじみ野市就労準備支援セミナー

実施主体　　　ふじみ野市

運営受託者　　ふじみ野市社会福祉協議会

ふくし総合相談センターふくし総合相談センターふくし総合相談センター

よりそいよりそいよりそい
049-262-8130

ＦＡＸ：０４９－２６１－５９６０
Ｅ-mail ： fss-team@city.fujimino.saitama.jp


