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１ 開会 

 

２ 会長あいさつ 

 

３ 議題 

(1) 報告事項 

①令和７年度ふじみ野市国民健康保険特別会計当初予算について 

資料に基づき説明 

 

報告事項について、意見・質問はあるか。 

 

ないようであれば、私からお聞きするが、歳入の県支出金を６９億円計上し

ているが、国保の広域化が始まる前はなかったものと認識している。歳出に

保険給付費があるが、２つの関係について確認したい。 

 

県支出金については、１つは保険給付費等交付金で普通交付金になるが、被

保険者の医療にかかる費用を県が全額みてくれるものである。もう１つは

保険者努力支援制度や保険者の頑張りに応じたインセンティブ分が含まれ

ている。それに対応するものとして歳出の保険給付費がある。 

 

そのほかに、意見・質問はあるか。 

（意見・質問なし） 

 

②令和６年度ふじみ野市国民健康保険特別会計決算見込みについて 

資料に基づき説明 

 

報告事項について、意見・質問はあるか。 

 

今、説明のあった保健センターの保健指導等の実績が、歳入の県支出金の保

険者努力支援分などに影響しているという理解でよいか。 

 

そのとおりである。 
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特定検診受診率について、被保険者は減っているが特定検診の受診率は下

がっているのか。 

 

特定検診の受診率は毎年微増している。 

 

 

リスクが重複している人とは、血糖、血圧、脂質、喫煙のリスクについてす

べて該当している人を示しているのか。 

 

お腹周りの基準値を超えていることに加えて、４つのリスクのどれかに該

当している人が対象である。 

 

血圧について国の基準が見直された話を耳にしたが、それらが保健センタ

ーで実施している保健指導の実績に影響しているのか。 

 

高血圧学会で基準の取り扱いが微細になった。高齢者については従来のよ

うな厳しい血圧のコントロールを求めないというものである。高齢者はあ

まり血圧を下げると脳への血流が減り、認知症リスクが上がるというもの

だが流動的なものである。また、認知症については、仕事を続けることが予

防に良いようで、生活の規則性や責任感が影響するようである。 

 

血圧を朝、夜に測っている。飲酒後に測ると下がっている。そのようなこと

はあるのか。 

 

残留アルコール濃度に影響する。アルコールが残っていれば、血圧は上昇す

る。 

 

そのほかに、意見・質問はあるか。 

（意見・質問なし） 

 

③令和７年度収支計画書（案）について 

資料に基づき説明 

 

報告事項について、意見・質問はあるか。 

 

令和８年度から子ども・子育て支援金があるが、数年間にかけて負担金を引
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き上げるのか。 

 

そのとおりである。 

 

令和８年度が４００円だと思うが、先の負担額も決まっているのか。 

 

令和１０年度に向けて一人当たり４００円になると記憶している。令和８

年度から少しずつ上がっていく。 

 

特定検診という言葉に馴染みがない。先日届いた特定検診の受診券の封筒

にも書かれており、固いと感じる。ふじみ野市の健康診断のような柔らかい

名称にすることはできないか。高齢福祉では包括支援センターが高齢者あ

んしんセンターに呼び名が変わって行きやすいと感じている。 

 

全国共通の名称となっているが、お知らせ等通知を工夫、検討したい。 

 

令和６年度の決算については、３億円程度の余剰金が見込まれるが、令和７

年度の予算では繰越金に１億円計上している。この差額の取り扱いはどう

なるのか。 

 

余剰金はそのまま令和７年度予算に繰り越すことになる。例年２億円程度

の繰越金があるため、令和７年度予算では繰越金に１億円を計上し、歳入歳

出を整えたものである。 

また、令和７年度予算の繰入金には基金からの繰入金を計上しているため、

それを戻すために使う予定である。 

 

そのほかに、意見・質問はあるか。 

（意見・質問なし） 

 

④ふじみ野市国民健康保険税条例の一部改正における専決処分の市議会提

出について 

資料に基づき説明 

 

報告事項について、意見・質問はあるか。 

（意見・質問なし） 
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(2) その他 

①マイナ保険証について 

②令和７年度の保健事業の取組について 

資料に基づき説明 

 

その他について意見・質問はあるか。 

 

質問ではないが、会議の時間について午後の時間であっても、時間的な制約

があるため、資料や説明は簡潔にまとめて時間の短縮を図っていただきた

い。今後の参加が難しくなってしまう。開始時間を１５分、３０分早めるこ

とでもよい。 

 

承知した。 

 

４ 閉会 

 


